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advertencias  para  el  padre 

que  dx  los  Exercicios. 


QVanto  a  lo  primero,  panqué  elPadreconzelo,guíto,y 
aplicación  dé  iosExercicios, es  menefier  que  tenga  vn 
gran  concepto  de  la  excelencia ,  y  eficacia  dellos.  La 
"^excelencia  le  ve  por  loque  nueítro  S.  Padre  dixo  a  ef- 
criuiendo,y  exortando  a  vn  Con  fe  flor  luyo  antiguo  a  que  hizieíle 
ios  exercicios, porque  eran  lo  mejor  que  él  en  ella  vida  podia  pea¬ 
lar, feutir, y  entender, alsi  para  aprouecharfe  a  fi, como  á  otros.  La 
eficacia  declaran  los  efectos  innumerables ,  y  admirables  de  tantas 
conueríiones,  y  mudanzas  de  vidas  en  todos  géneros  de  perlbnas, 
por  tan  largo  eí pació  de  años,  b  Enloqualfe  ve  ,  que  Dios  nueítro 
Señor  con  efpecial  prouidéciaha  dado  a  la  Compañía  eíte  medio, 
y  armas  efpeciales  para  la  conlécucion  de  fu  fin,  q  es  la  falvacion,  y 
perfección  propria,  y  de  los  próximos.  Y  fon  tan  aprapoilro  para 
efte  intento,  que  parece  auerles  Dios  comunicado,  como  ex  opere 
operato,la  eficacia  para  mudar, y  mouerlasalmas. 

Para  lo  qual  fe  advierta  dos  coles.  V na ,  que  porque  elfos  efectos 
fe  han  feguido  de  los  Exercicios  que  nueítro  SPadre  eferiuió,  vsó, 
y  nos  dexója  ellos  ella  anexa, y  en  ellos  eítá librada  ella  eficacia, por 
lus  grandes  méritos ,  y  por  el  efpiritu  con  que  fe  eferiuieron ,  y  en¬ 
cierran  en  fi,  no  a  otros  exercicios  propios,  y  particulares.  Y  ais  i 
aquellos  le  há  de  dar  con  fus  anotaciones,  adiciones, y  advertécias. 
reríliadiédoíe,cq  en  ellas  eítá  mucha  parte  de  la  eficacia  de  iosExer 
cicios ,  como  la  de  las  mcdicinascorporalesenel  quanro,modo,y 
quandoque  ordena  el  medico ;  y  que  fon  p  ara  el  edificio  efpiritual, 
y  trato  de  oración, como  las  cimbrias,  y  andamios  en  los  ed¡  fiaos 
materiales,  d  Pero  porque  nueítro  S.Padre  en  los  mefmosExecci- 
cios  da  licencia  para  poner  otras  medir. icioues,  e  y  remite  muchas 
cofas  a  la  prudencia  del  que  da  IosExercicios, y  la  áifpoíkió  del  que 
los  haze,no  ferá  contra  lo  dicho  el  mudar  algo,  añadiendo,  ó  qu  i- 
tando,  alsi  acerca  de  las  advertencias ,  como  de  las  meditaciones, 
conforme  a  la  capacid  id, y  dífpoficion  del  cxcrcicado. 

f  La  otra  cola  es, que  la  mayor  parte  déla  eficacia  deitos  Exerci- 
closeítáenelelpiricu,luz,v  apiicaciódel  que  losdá,y  en  las  oracio¬ 
nes  feruorolas  por  ei  que  le  exercica.  De  donde  vemos,  que  los  que 
fon  abundantes, y  auentajadosen  cito,  dan  los  Exercicios  con  ma¬ 
yores  efeétos,  y  fe  vio  mas  cláramete  en  nueítros  primeros  Padres: 
y  ai  contrario  vemos  menos  prouecho,quandoIosque  los  dan  fon 
menos  elpirituales ,  menos  zelofos ,  y  aplicados:  y  alsi  el  tiempo 
principalmente  en  que  ella  dándolos  Exercicios,  deuc  hazer  mu- 
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cha  oradon  por  íi,  pidiendo  deuocíon ,rentim!ento,!uz,  y  pefo  de 
¡as  verdades  que  ha  de  enfadar, y  por  el  exercitáte,para  que  Dios  le 
dií ponga  para  recibirlas,  y  deuc  difponerfe  para  eílo  con  mas  guar¬ 
da  del  coraron, y  de  léntidos,para  andar  templado  en  fi,y  có  Dios, 
como  el  calador  procura  que  lo  elle  el  acor  para  el  tiempo  de  la  ca¬ 
ca, y  como  el  ama  procura  regirle  bien  por  el  bien  del  niño  q  cria. 

Áeíto  le  deue  animar  la  importancia  del fuceilo,  porquede  vnos 
buenos  exercicios ,  por  lo  menos  le  coníigue  la  juítificacion  de  vn 
pecador ,  y  muchas  vezes  la  perfección:  y  deíte  principio ,  y  funda¬ 
mento  de  ei'piritu  Hiele  depender  la  (al v ación ,  y  comentarle  el  or- 
dendela  predeítinacion de  muchos,  y  la  elección  acertada  del  ca- 
,  mino  para  confeguirla. 

a  Lofegundo  requiere  N.  S.  Padre  en  el  que  dalos  Exercicios, 
prudencia,  experiencia,  ydeftrezaenelvfodellos.  Paracomencar 
baila  la  q  vno  tiene  en  ñ  mlfmo ,  y  prosiguiendo  crecerá  todo  effo: 
particularmente  ii  fe  acoílumbra  a  hazer  reflexión  (obre  íi ,  y  íobre 
el  modo  de  darlos,  obteruando  que  le  ayuda, o  que  le  eltorua  a  e¡ ,  6 
aeiexercitaote ,  y  comparando  el  fu  cello  de  vnos  Exercicios  coa 
otros ,  y  confultand©  a  perlón  a  ve  riada  en  elle  miflerio ,  en  lo  que 
hallare  duda, ó  dificultad.  Y  aunque  lo  dicho  es  iiempre  neceílario, 
pero  es  lo  mas  quando  fe  trata  de  elección  de  efl  ido,  donde  ocurre 
masdiflcultades, pcrplexidades, variedades:/ alsi  aquí  es  meneiter 
mayor  prudencia  efpirkual. 

b  Tercero,  requiere  también  mucho  nueílroS  Padre  en  el  que 
da  los  Exercicios ,  pureza  de  intención ,  y  fidelidad  con  Dios  N.  S. 
pretendiendo  no  mas  que  tu  gloria, y  fallid  e Deciai  del  que  los  reci¬ 
be,  no  ingeriendofe  ,  nipreuiniendoa  Dios  en  las  vocaciones,  lino 
íiguiendole,  y  cf per  ando  fu  1  uz,  y  II  a  m  a  mié  t  o :  y  afsi  dezi  a  N  .S  Pu¬ 
drere  Qileelqtíedx  los  Exercicios  ,  fea  folicitode  no  pone  r  otra  cofa  de  ¡i* 
cafkypil  voel  miniflerio  dedar  los  Exercicios  como  fe  ha  de  dar,  con  mucha 
caridad, y  felicitad,  y  oración ,  encomendando  al  q  fe  exenta  muy  de  veras 
a  Dios ,  para  que  no  permita  ¡nevarlos  pecados  del  queda  los  Exercicios, 
aquella  an  i  rru  fea  engañada ,  y f  >-v  (Ira:  i  a  d  cifra-  to  d  el  l  os . 

d  La  mefrna  fidelidad  quiere  N.$.  Padre  que  guarde  el  que  firue, 
a!  exercitaute ,  y  otro  q  u¡  quiera  que  ie  hable  con  licencia  del  que 
le  dalos  Exercicios,  fea  anidado, dize:  Que  no  ha  de  tratar  con  el  .fino  de 
cofas  comunes  ,  y  vniuaf.il  es  del  férvido  de  Dios:  pero  ni»  tuna  cofa  ,dela 
qual  fe  pueda  colegir ,  qutdire.Ve ,  b  indirecta  le  quiere  traer  ala  Compañía: 
y  afsi  no  hadchabla+della  nada  ,  ni  preguntarle .  fi  ha  determinado,  o  que 
duda  ti  ene, fste  .7  fiel  le p  regnn  tajfe  al  go ,  y  ¡  uijkffe  com  un  ira  r  a  Igun  a  cola , 
pue  íede^jy ,  que  el  que  leda  los  Exercicios  ierefpondera  ,y  que  el  na  tiene 
¡¿cencía  de  t catar  aquellas  cofas .  Para  que  no  aya  fofpecha  de  que  le  quiere 
j,  Vow- 


combfdar  a  í.i  Componía,  porque es  contra  la  regla  d dos  Exercicios  fu¬ 
ndad  de  efp  iritis  de  laCompAnia^jue  no  quiere  .fino  que  liberalmente, y  por 
di  lino  injl¡n¿Ío,y  beneplácito (jtiamfifuerej>ojlibU  tan  notorio, que  no  aya 
que  dudar )  fe  mueuan  a  entraren  la  Compañía, y  no  de  otra  manera, que  ha - 
\  v  al  contrario  es  meter  la  hozgen  la  mus  de  Dios  N  .S  .qala  hora  fe  quie- 
reaie"  con  fu  anima  a  fu  beneplácito.  Y  añade:  Y  aun  fiendo  en  tal  tiempo 
mouido  eiexercita  iteporconfejos,e  indujlria  de  algún  hobre  mortal, fiem- 
pie  quedaría  abierta  la  puerta  al  demonio  para  te  ten  tur,  diciendo ,  y  fuge- 
viendole,  ¡  ue  fi  e  l  no  Je  mouiera  por  con fe/os  de  hombre  que  caji  fiempre yerra i 
y  afile  queda  la  tentación  tn  la  mano,  C Ye.  Con  cite  punto  conviene 
qu  j  ede  muy  advertido  ei  que  daiosExerciCios.  y  quedelio  advier¬ 
ta  a  qiialquiera  que  tr atare  con  íii  exercitante. 

Quieto,  aísi  comoei  que  da  los  Exercicios,  deue  tener  mucha 
conaanc  i  que  nueilroScnor ,  cuyo  negocio hazc,  íe  ayudara  a  ha- 
zer  bien  elle  minlííe.  io,y  vlar  deltas  armas  propias  de  nuehroiníii- 
tuto,con  quien  ei  miímo  Señor  ha  llamado,  y  traído  a  fus  manos, 
para  ei  bien  de  fu  alma;  porque  ei  elpirUu  malo  no  puede  moliera 
cola  taníanta,  y  tan  ardua.  nisideuedeíconfiar  de  ii  miímo,  de  fu 
induliria  ,  y  de  la  capacidad  dei  dilcipulo,para  lalir  co  lo  que  le  pre¬ 
tende^  porque  los  iecretosde  Dios  Ion  ocultos,  y  lajaítihcacion,  y 
converíiondel  pecador  ,  y  la  vocación  a  citado  de  perfección,  y  las 
diípoíkionesparaeilo,  todas loniobre  fuerzas  humanas,  y  obras 
del  Efpiritu  Santo  ,  y  aisideue  pedir  atos  etectosa  nueñro  Señor, 
comoíidel  falo  dependieren ,  y  no  de  diligencias  humanas:  y  de 
tal  manera  hade  poner  eíias de lu  parte,y  deiu  exercitante, con  tata 
exacción-  y  cuidado, como  ii  deltas  también  dependieílcnj  porque 
el  Criadorpide  cooperación  de  íus criaturas,  proporcionada  ala 
grandeza  del  fin  que  íe  pretende. 

Como  fe  ha  dcauercon  el  Exercitante  en  la  entrada. 

T  O  dicho  toca  al  quédalos  Exercicios  quanto  a  íi  miímo  ,  fen 
1  J  quanto  toca  al  exercitante.  a  Lo  primero ,  ie  pongo  gran  con- 
ceptodelosExercidos,  diziendoie,quelosqueios  hazc  n  perfecta¬ 
mente,  y  como  le  han  de  hazer ,  gallan  vn  mes  en  ellos ,  corriendo 
]as  tres  via?  de  eipiricu,  y  perfección, pLirgatiua,iiuminatiua,  y  v  ni- 
t  ua. Tienen  cinco  horas  ae  oración  mental,  leuantálea  mediano¬ 
che,  toman  muchasdiciplinas,  y  íiiicios.comen  muy  tempiadame- 
te, duermen  poco, en  m ala  cama,  o  en  eiíuelo.Pero  que  en  todo  ci¬ 
to  nos  acomodaremos  con  fu  deuocion,y  dlfpoílcio,  en  cíios  ocho 
dias,  que  fon  la  q  larca  parte  Je  ios  Exercici  os.  Con  ello  no  pierden 
crédito  ios  Exercicios,  aunque  íe  haga  poco, y  íe  animan  a  luzer  al¬ 
go^  les  parece  poc  o  todo  quanto  hazen. 
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Lo  fegundo,  le  ponga  delate  la  importancia  deña  emprefa, por¬ 
que  deños  Exercicios  bien  hechos, quica  pende  fu  faivacion,como 
hafucedido  a  muchos  conociendo  los  medios,  y  caminos della ,  y 
Tacando  fuerzas,  y  relolucion  para  executarlos;  y  queafsi  tome  ci¬ 
te  negocio  con  muchas  veras, cerrando  la  puerta  a  otros  cuidados, 
y  penfa  miencos,  pues  le  vá  la  vida  eterna  en  ello ,  y  la  grandeza  del 
negocio  pide  vn  hombre  enteroique  confie  en  nuefiro  Señor ,  que 
le  ayudará ,  pues  el  es  el  que  con  fu  bondad ,  y  amor  que  le  tiene ,  le 
ha  mouido  a  defear  ellos  Exercicios, y  quitándole  todos  los  eílor- 
uos  Je  ha  traido  a  ellos:que  es  merced  que  no  hazc  a  todos,y  fiDios 
bufca  a  los  que  huyen  del, quato  mas  acudirá  a  los  que  le  buícan,y  q 
alsi  fe  puede  prometer  muy  buen  luce  fio. 

4  Tercero, para  que  elle  tea  qual  fe  defea,que  fea  libera!  có  nucf- 
troSeñor,para  que  él  lo  lea  con  él, y  ferálo  otreciendofe  a  fi,y  a  to¬ 
das  fus  colas  en  fus  manos,  ydiziendo:  Señor,  dadme  perdón  de 
mis  pecados, dadme  vueílra  gracia,y  amiílad,faivad  mi  alma, y  ha- 
zed  de  mi, y  de  todas  mis  colas  lo  que  quifieredes,  alcance  yo  ello, 
y  cuefte  lo  que  colhre.E.a  ella  dilpoíicioa  ella  el  acierro, y  fruto  de 
los  Exercicios. 

Qgarto ,  pro  metale  ocho  dias  de  mucha  paz,  y  confuc!o,en  que 
viua  corno  hombre  de  razón,  y  como  Chriltiano:  aqui  fe  h  a  de  re¬ 
formar  la  imagen  de  Dios  afeada  con  los  pecados,  b  Aufer  mbigitie 
de  aygento/37*  egredietnr  vas  purifstmuw.  Aquí  le  han  de  echar  lascan  - 
jas  de  vna  vida  Ctariñiana,  y  tomar  vn  bué  orden, y  regimientode 
vida  para  adelante:  aquí  ha  de  tratar  de  cofas  de  fu  faiuacion,y  bul- 
car  en  primer  lugar  el  Reino  de  Dios,  que  halla  aqui  íe  hahecho  de 
pallo, y  como  de.cu molimiento. 

Media  hora  de  audiencia  del  Rey , fe  procura  muchos  dias, v  fe  ef- 
tima  en  muchoiaora  le  da  Dios  ocho  dias  enteros  de  audiencia, pa- 
ra  negociar  la  (alud  eterna  de  fu  alma,  vfaliccon  Japretenfiondel 
Reino  de  los  cielos :  aprouechefe  hiende  la  ocaíion.  c  QutritcDo- 
mwwm}du/tt  in ueti in'pvtcf} , in uocatc cum ,dump rope  ejl.  d  In  temporede- 
cep  to  ex  and  tui  te  .&•  in  die  falutis  ad  in  n  i  teiccce  nnnetempus  acceptabile, 
ecce  nnnedies  falutís.e  Advenernnt  tibí  dies  pcenitentU  ad  redirnenda 
peccata, ad filuandam  animam. No  ha  tenido, ni  tédráen  fu  vida  me¬ 
jores  ocho  dias,  de  que  nunca  fe  arre pentirá , co m o  n ad ie  fehaarre- 
pentido, antes  quedará  muy  gozofo, y  agradecido  a  nueílro  Señor, 
que  tanta  merced  le  ha  hecho. 

Quinto,  pregúntele  que  es  lo  que  pretende  en  eftes  Exercicios, íi 
folohtzer  vna  buena  confefsion,y  follegar  fuahna:o  tratar  de  ele¬ 
gir  eílado,  y  camino  para  el  cielo, y  conforme  a  ello  le  vaya  ayuda¬ 
do.  Para  lo  primero  le  diga ,  que  no  le  puede  hazer  humanamente. 


mayor  diligencia  que  hprefente, para  quedar  fcgura  la  conciencia. 

Si  pretende  loíegundo,  le  puede  para  elle  efecto  encarecer  la  efica¬ 
cia  defte  medio  de  los  Exercicios,inílituidos  principalmente  para 
elle  fin.  Lo  que  íuele  inquietar  es  el  cuidado,  y  examen  de  la  con¬ 
ciencia  para  la  confefsion :  dígale  que  le  dará  bailante  tiempo  para 
ella, que  no  pienfe  en  ello  halla  que  le  auife. 

Sexto, dígale  que  importa  mucho  guardar  la  diítribudon  de  tie- 
po  que  le  dará, y  qualquier  orden  que  le  diere,  principalmente  el  íi- 
leucio, porque  ellos  dias  ion  para  hablar  finiamente  con  Dios,  y  ne¬ 
gociar  negocios  de  tanta  Importanciajtodo  el  año  queda  par  a  ha  • 
blarcon  hombres. 

.  Séptimo ,  preguntelequepenitencia  exterior  podrahazerdedi- 
ciplinas,iilÍcios,  ayunos,  ó  abílinencias,  y  animele  con  la  brcuedad 
de  ocho  dias,  y  con  ¿a  eficacia  de  eíías  cofas  para  alcancar  de  Dios 
lo  que  fe  pretende. 

¿Octauo, dígale  que  importa  mucho(efpecialmente  fi  ha  de  cíe-  a  jf}not, 
gir  eilado)que  ledefeubra  qualquieracofa  quelediere  cuidado,  }  ^ ^ 
congoxa,ope(adumbre,oconfueíoparticular,  para  que  fea  ayuda-  pa[m¿U. 
do  en  todo, y  preíeruadode  engaños,  éinconuenientes ,  y  no  fe  el-  .  c.  , , 
den  .la  a  querer  íaber  fus  penfamientos,deñgnios,o  pecados. 

Nono,  no  le  cargue  de  auifios,  y  papeles,  vayafelos  dando  poco  a 
poco.  La  primera  vez  ledexe  la  diítribucion ,  y  leafela ,  y  el  princi¬ 
pio, y  tundamento,  como  le  tiene  nueílrofanto  Padre ,  añadiendo 
vna breuedeclaracion  ,  y  aquidefeubrirá ,  fi es  perfona  de  diferirlo. 

Y  por  fer  eíla  coníideracion  el  fundaméto de  todo ,  í'c  dará  defpues 
mas  por  eílenfo.  Dígale  como  ha  de  leer  lecion  elpiritual, y  enton¬ 
ces,  o  defpues  la  importancia  deila,  no  íolo  para  entonces,  fino  pa¬ 
ra  toda  la  vida. 

Dezirno.viílteledos  vezescadadia,y  en  ellas  le  reparta  los  pun¬ 
tos  del  Exercicio, porque  como  nucuos  en  la  oración, no  fon  capa¬ 
zos  de  mucha  materia,  y  fe  confunden.  Mueítrcfelicmpreluaue.y 
blando, como  Padre, y  graue,  no  riíueño, porque  la  g^auedad con¬ 
cilla  autoridad,  que  esnecefiária  para  dar  pefo  a  todo  lo  que  fe  dizc, 

V  ordena.  Del  Padre  efpiritual  dizeS  Buenaueutura:Setfmüry/rñ/-  b  J*  mx- 

dicto,  quamfermone.  ^Nueílrofanto  Padre  advierte,  que  feria  mejor  nt*rcripro 
que  laconfeísion  general  fe  hiziefíe  con  otro :  por  lo  menos  le  có-  ■¿tpudPal» 
bidé  con  elio,y  íi  gallare  de  hizerla  con  él, le  oiga.  r/iaw  L.b, 

O nzeno ,  la  Dgunda  vez  que  le  viíita  le  de  las  advertencias  de  la  4  c  24* 
oración, para  que  fegun  ellas  proceda  defpues, y  dele  el  fundamen¬ 
to  por  extenfo  con  íus  preludios.  El  vfo de  las  repeticiones  a  fu  Le¬ 
po  es  de  nns  prouecho  de  lo  que  parece  a  algunos,y  fon  difpofició 
parala  coate  mp  1  aci  011 . 

No 


i 
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No  conuicne  darles  licencia  para  el  examen  para  la  confefsion, 
halla  pah  ada  ella  meditación, y  conforme  a  ia  neceísidad  del  ejer¬ 
citante  ib  le  detenga  todo  loque  pudiere ,  poique  elle  cuidadolcs 
leca,  y  diitrae  mucho ,  y  entonces  ie  mande  dar  recaudo  para  eferi- 
mr,  y  np  conlienta  queeícriui  ninguno  de  los  Ejercicios,  peroíi 
íe>  propoíitcs,y  fentimientos  cípeciales. 

Como  fe  ha  de  auer  con  el  Exereitante  alfin . 
í  O  primero  darle  vn  orden  de  bien  viuir.  Primero,  vn  rato  de 
^  oracípn  por  la  mañana ,  o  por  la  noche  >  y  por  lo  menos  enco¬ 
mendarle  a  Dios  perla  mañana  ,  y  armarle  de  propoíitos  de  no 
ofenderle ,  y  huiro-cañones.  Y  ala  noche  no  acollarle  íinhazerel 
examen  de  conciencia,  con  el  ado  de  contrición  dicho  con  dtuo- 
don.  Segundo,  que  lea  cada  día  vnratodc  vnbuen  libro,  y  oiga 
Milla,  y  reze  la  tercera  parte  del  Rofario  de  nueílra  Señora,  en  la 
qual  el'pere ,  y  a  quien  fu  tía ,  y  reuerenciedeípues  de  Dios  íingular- 
mentc:oiga  ia  palabra  de  Dios  tobas  las  vezes  que  pudiere,  de  quie 
mas  ie  ha  de  aprouechar.Tercero,  confefl'ar,y  comulgar  cada  mes 
alomas  tarde,  y  íi  cayere  en  algún  pecado  mortal  de  q.ialquiera 
materia,d'peciaimétedeshoaelía,'quelecoafieliedentrode  vein- 
rey  quat  ro  hor  is ,  porque  vn  pecado  es  reclamo  de  otro  Quarto, 
que  cada  año  haga  conteísion  de  aquel  año.  Qginto ,  que  haga  al¬ 
guna  penrtücia  de  ay  un  os  ,dicip  i  inas ,  fil  icios,  &.c .  Y  que  haga  algu¬ 
na  limofna  conforme  a  fu  posibilidad, aunque  lea  poca, y  ella  con 
gran  voluntad, como  quien  iadáa  íelu  Chriito  Sexto,  que  repare 
qual  es  el  vicio  que  iehaze  caer  mas  vezes ,  y  el  que  es  mayor  im- 
pedimentode  íu  íalvacion,y  quedeellb  traiga  examen  particifar, 
y  caíligue  las  faltas  que  en  ello  hiziere. Séptimo, que  huya  todas  las 
ocaíiones  de  pecar, y  que  en  ello  ella  librada  la  mayor  parte  de  nucf 
tra  falvacion,y  perfeaerancla  en  el  bien. Aquí  le  reduce  el  apartarle 
de  malos  compañeros, y  amigos.  Oflauo  finalmente ,  que  tenga 
parala  direcci un  en  todo  ello  vn  ConfeíTor  de  ciencia ,  y  concien¬ 
cia  ,  y  vn  Medico  efpiritual  de  experiencia.  Dello  tome  lo  que  le 
pareciere  mas  a  propoíito  del  Exercitante,  contarme  a  fu  condi¬ 
ción, y  diípoíicion,  y  foque  le  diere  dedos  medios ,  lleudo  por  ef¬ 
edro  para  memoria, y  deiperrador,  quando  fe  hallare  tibio ,  y  det¬ 
en  idado. 

Segundo,  de  fpues  de  bien  i nft ruido, le  diga  con  el  Apodol:  R  oga- 
mus  vos ,C>  obfecramns,vt  quemad modum  atccpijh's  a  nohis ,  ejuowcdo 
'vos  opporteat  ambuUre,^  pUcere  Dco¡fic& ambulatis  ,  vt  abundttis 

mazjis, 

Et  nunefratet  mi  amanúfiimi  fluiaDominus pexit  a  vt  time  as 

Do* 


Dominum  Deum  tiium  ,&  atribules  in  yijseius ,  Ufemias  Domino  Veo 
tuo,<& diligas  eum  iu  toto  carde  tuo ,  &  in  tota  anima  tua,  cujl&diafque  Deute^° 

mandar  a  eius,yt  benefit  tibí. 

Dios  fin  duda  ayudará  para  efío  abundmtcmcntciP  otcns  efi  enim  Ztcor.?. 
ommm  gratiam  abundare  facere in  yobis,yt  in  ómnibus  (emper  omnem 
f.ifficientii  habites  abudetis  m  omneopus  borní.  Y  lo  defea  entrañable- 
me ute:Q«^ det  eos  talem  habere  mentem,yt  timeant  me ,  & cuftodiant  Cerner.  5 • 
omnia  mandato,  mea  in  omrntempore,yt  bene  fit  eis  in  (empiternum'i 

Teftes  imtoco cjelum,&  terram,quia  propofuerim  nbiyitam,&  borní,  £euíe  1Q( 
bettedicUonem,&  maledicdionem  elige  ergo  y'itam  yt  yiuos . 

Domin  um  clegilli  hodie ,  yt  fit  tibi  Deus ,  (j?  atribules  in  yijs  eins  ,  &  Deutc.z6 . 
obedias  eitts  imperio /£*  Dominas  elegit  te  hodie, yt  fis  ei  feruas  peculio. - 
ris,  filias  &  am icus  DominiDei  tui . 

JEcceiam  fanus facías  es,  noli  peccare,  ne  tibi  deferías  al  i  quid  contin -  JoAn'S* 
g4t. 

Sepan, que  el  Demonio  procura  conmasveras,  en  Caliendo  de 
los  Exercicios, tornar  a  manchar  el  alma ,  conforme  a  iadodbina 
deChrilto  N.S.quandocl  mal  efpiriru  tale  del  hombre,  anda  hul¬ 
eando  donde  defcanfar,y  no  hallando  lugar, dize:¿2eí¿evfdr  in  doma 
mea  Tiende  exiui.  Y  viéndola  limpia, y  alleada ,  Affumit  feptrm  alies  -tic- 1 1# 
(piritas  nequiores  fe, Ó"  ingrefsi  habitan t  ibi ,  &fiunt  mitísima  hvmtnis 
tilias  pciora  prior  ibas. 

A  ios  que  han  tenido  defeo,  y  llamamiento  de  Religión,  y  van 
d  ando  largas, y  remiten  la  refolucion  para  delpues,o  la  elección  de 
tal  Religión,  o  la  cxecució  de  lo  refuelto,  exorteles  a  que  no  lo  di¬ 
laten, canforme  al coníejodel  Efpiritu  Santo.  Ne  glorieris  inertj-  prott:r’l7 
lirntrn  ignorans  quid  fuperaenturapariat dies  ,  &  loan,  i  2.  Ambulatedu 
hicern  habetis ,  vt  non  y  os  tenebra.  coprehendant  .Quando  íopla  el  vien¬ 
to  déla  inípiracion  del  Efpiritu  Santo, conuiene  auentar ,  que  íi  fe 
le  palla,  el  trigo  fe  quedará  en  la  hera ,  y  quizá  vendrá  vn  turbión  q 
lo  malogre, como  ha  íucedido  a  muchos. 

Finalmente  le  diga,  que  en  la  Comunión  confirme  todos  los 
doleos  buenos, y  propofitos  que  ha  hecho, y  los  ofrezca  a  N. Señor 
en  agradecimiento  de  tan  gran  beneficio,  y  los  demas  recibidos,  y 
haga  lólernnemente  las  a  mili  ades  con  ChcifiüN  Señor,  pidiédole 
la  m  nao  de  amigo, y  dándole  la  propia, proponiendode  antes  mo- 
rir,quefaltar  afaamiítad.  Con  ello  le  defpida,  y  ofrezca  fu  ayuda 
para  adelante. 

AI  cabo  deftasaduertencias  quiero  añadir  dos  auifos  de  nueftro 
S.P.EIvqo en íubftancia, Cacado  delmanufcriptocitado,es,qne  la 
mejor  ocafion  para  exortar  a  los  Exercicios  es  en  la  cófeísion,  no  ’c'f¿ 
intempefiiuamente;  fino  entiempo^v  Cazón  Segundo,qu ando  por 

el 


cltrato,yconucrradoncntendemo«)eüai'  alguno  defcon  tentó  có 
iu  cílado(dexandoalosqueÍe  tienen  de  matrimonio, aunque  eñe 
íe  puede  reformar. )  O  porque  no  le  íucedán  bien  los  negocios,  ó 
porque  íus  padres ,  o  parientes  no  le  tratan  bien  ,  o  por  otras  cofas 
fernejantes.  A ellos  tales  fe  les  puede  dar  noticia  de  los  Exercicios, y 
dezirles  la  eficacia,  y  excelencia  dellos ,  y  la  paz  que  queda  en  el  al¬ 
ma  a  los  que  bien  ioshazen,  y  el  gran  fruto,  y  lumbre  que  fe  laca 
dellos,  para  taberíe  gouernar,  en  qualquier  eftado ,  poniendo  exé- 
pío  en  algunos  que  los  han  hecho,  que  no  han  determinado  de  en¬ 
trar  en  Religión, porque  elle  temorde  pealar  que  íe  entrará  en  Re¬ 
ligión,©  que  noloshazeaotros,finoReligiolóí(,otalesperfonas, 
lude  caufar  auerfion  para  nolos  hazer.Pbdriafeld^  contar>quc  en¬ 
tró  a  hazer  ellos  Exercicios  en  el  Colegio  de  Alcala  vno,q  en  ellos 
fue  llamado  de  Dios  para  íer  foldado',  y  los  efectos  moftraron  fer 
vocación  de  Dios,  porque  en  el  exercito  cumplió  (chaladamente 
con  las  obligaciones  no  menos  de  Chriíliano,que  de  toldado. 
PalrKít  fu  t  El  otro  auiloes,que  nos  perfuadamos, que  todos  ion  capazes  de 
frac.z¿.  algún  modo  de  exercicios, los  indo&os, y  letrados,  los  defembara- 
cados,v  hombres  de  negocios, como  fe  colige  de  la  anotación  1 8 . 
y  19.  alosquales  fe  leshandedarconformeafudifpoficion,en  la 
forma  que  ailiN.S.P.pone:y  porque  haze  mucho  cafo  de  la  confi- 
deracion  de  los  preceptos, y  pecados,  fe  hará  vn  papel,  y  exercicio 
deíla  materia. 

>  Sea  ei  vltimo  auifo,breue,y  compendiofo,para  el  q  da  los  Exer- 
cicios,q  tenga  en  las  ni3nos  el  libro  de  los  Exerciciosde  N.  S.  P.  y 
como  en  la  vña  las  anotaciones, adiciones, y  reglas  de  elecciones, 
vdedífeernendis  fpiritibus,en  las  qualesay  muchaprudécia,y  ma- 
gillerio  efpiritual,y  pida  la  gracia  deíle  minifterio  a  N.S.P. 

#  Porque  la  meditación  esfeca,y  infruduofa  quando  falta  mate¬ 
ria,  particularmente  en  losquenoefiáncxercitadosen  ella,quales 
fon  los  q  entra  en  Exercicios,  por  efio  fe  les  da  en  ellos  papeles  abu¬ 
rante  materia,  y  quando  por  la  breuedaddel  tiepo  no  pudiere  me¬ 
ditarlos  todos, puedenfe  darlos  q  fobraren  por  lecion  efpiritual. 

P oneníe  también  algunos  exercicios  extraordinarios  para  oca- 
fiones,yperfonasparticulares,paraquc  eftas  armas  lean  enteras,  y 
el  fruto  colmado. 


X  a> 
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Advertencias  para  la  oración . 

O  Radon  menta!, ó  meditado,  no  es  otra  cofa  que  traer 
i  la  memoria.alguna  íentencia,o  hecho,  y  dijeurrir  eó 
el  entendimiento  fobre  ello,  ponderando  fus  circuns¬ 
tancias  ,  e  infiriendo  vnas  colas  de  otras ,  y  con  eíío  mouer  ia 
voluntad  a  buenos  afectos ,dcfeos, y  propoíitos,  en  lo  qual  ef- 
tá  el  fruto  de  la  oradon . 

Antes  de  ponerle  en  la  oradon,  ha  de  prevenir  ios  puntos  q 
ha  de  meditar ,  pallándolos  brcuemente  por  la  memoria,  eí- 
pecialmentehazer  elto,quandoíe  va  a  acollar,  durmiéndole 
con  eltepenfamiento.y  de  ia  hora  en  que  íe  ha  de  ieuantar.  Y 
por  la  mañana  en  dcfpertando  ha  dehazer  memoria  de  los 
indinos  puntos,como  quien  requiere  las  cuerdasde  la  hijue¬ 
la  antesde  tocarla. 

Dos ,  o  tres  palios  antes  del  lugar  donde  le  lia  de  poner  en  • 
oración,  hade  Ieuantar  los  ojos  deda  coníÍderacion,y  adver¬ 
tir  que eflá  nueltro  Señor  prciente, mirándole,  y  oyéndole  có 
deleo  de  fu  bien ,  y  que  va  a  hablar  con  tan  gpaaMa^  eítad,  y 
tratar  cofas  de  fuma  importancia ,  qu  a  lesión  de  íu  iaiuaciph: 
y  llegará  al  lugar  de  la  oracion,e  hincádoíe  de  rodillas  le  hará 
vna  profunda  reuerencia, y  adoracion.Todo  ello  fe  ha  de  ha- 
zer  breuemente. 

La  poliura  ordinaria  hadefer  de  rodillas  ,  peroíi  hallare 
mas  atención, ó  deuoció,poürado  ó  en'pie, hágalo  álsi,y  fi  fu 
flaqueza  pidiere  fent a rfe,lo  podra  hazer ,  pidiendo  licencia  a 
nueltro  Señor,diziendo,qnoíe,fienta  delante  de  luMagcltad 
por  grande, fino  por  pequcño,y  flaco. 

Luego  fe  períigne ,  y  haga  yn  atto  de  contrición ,  ó  diga  lá 
confelsiou,óia  oraciondei  Pacer  noíter,  para  limpiarle  de  las 
culpas  que  tuuiere,  que  fon  las  nuues  que  eítoruan  Ka  xar  ja  luz 
del  cielo, y  fubir  allá  nueftras  oraciones,  y  ofende,  aquel  Señor 
con  quien  vamos  a  hablar. 

Luego  hará  la  oración  preparatoria ,  que  es  pedir  a  rmeíiro 
Señor  gracia  para  gallar  aquei  rato  paca  hora,  y  ¿loria  luya,  y 
prouechodelu  alma. 

Defpues  para  la  atenció  en  la  oración, y  para  recoger  la  ima¬ 
ginación^  para  que  íi Ie4iulrtiere,la  torne  a  recoger, boluie  - 
dula  al  meüno  puedo, hará  compolició  del  lugar, que  es  fina¬ 
se 


¿mar  alguna  figura  córpóral,  o  imágén  de  lo  que  ha  de  medi¬ 
tar, ha¿iendofe  prefente  a  las  períonas, lugar,  y  las  demás  eir- 
cunltancias, legan  la  materia  de  la  medicación. 

Luego  ha  de  meter  petición,  pidiendo  a  nueltro  Señor  Je 
dé  luz, y  gracia  para  facar  delta  oración  tal, o  tal  virtud, o  fen- 
ti  miento  de  amor,  dolor,  temor,  dcc.Segun  lo  pide  la  mate¬ 
ria  de  que  tiene  oración. 

Delpues  lé  pondrá  delate  vn  punto  de  los  que  trae  prepara¬ 
dos,  y  dií.curxirá  (obre  él, ordenando  el  difcurío,y  ponderado 
a  Tacar  buenos  aféelos  en  la  voluntad,  q  es  el  fin  de  la  oración, 
en  el  qual  confiíte  la  fubihucia,y  prouecho  dclla, no  en  fútiles 
¡>enfamiétos,o  diícurlbs.Hafe  de  detener  en  cada  puto  fin  añ¬ 
ila  de  pallar  a  otro, tanto  quanto  le  dure  la  luz ,  güilo,  y  íenti- 
miento  que  dél  percibe,  demancra  que  quede  del  fatisfecho. 
Como  quando  vno  come  vn  plato  de  que  guita ,  no  le  aparta 
halla  que  ella  fatisfecho,y  eítandolo,le  dexa, y  toma  otro. 

Al  fin  de  la  oración  fe  haze  vn  coloquio  (  aunque  le  puede 
hazer  cambien  al  principio,)7  medio, y  lie  mprc  que  vno  fe  íin- 
tiere  mouido  a  ello)  qno  es  otra  cola  lino  hablar, y  comunicar 
fatniliarmére  có  Chrillo  nueltro  Señor, con  fu  lantifsimaMa- 
cire,  óconlaSantifsima  Trinidad,  o  qualqueiera  de  las  perfo* 
ñas,  tratando  ya  como  criatura  con  fu  Criador  ,Gefclauo  coa 
fu  léñor,  ó  hijp  con  lu  padre,  diícipulo  con  maeítro,  enfermo 
con  medico,  o  amigo  con  amigo, pobre  con  rico,&c.  Y  a  pi- 
ciiédo  alguna  gracia, y  merced,  v a  confejo  ya  remedio  de  al¬ 
guna  necefsidad ,  alegando  de  parte  de  nueltro  Señor ,  fu  in¬ 
finita  bondad,  y  los  merecimientos  de  Orillo,  y  de  parte 
nueíira, peligro, neceísidad, y  miferia:Y  aduierta,  queenton- 
ces  ha  de  citar  con  mayor  reuerencia,  como  quieta  cita  ha¬ 
blando  immediatamente  con  Dios.  Elle  coloquio  ordina¬ 
riamente  fe  ha  de  rematar  con  alguna  oración  vocal, fi  es  con 
nueltra  Señora ,  con  vn  Aue  Meria,  o  Salue:  fi  con  la  Santifsí- 
naa  Trinidad,  con  vn  Pater  noíter,  o  vn  Credo.fi  con  Chrillo 
miellro  Señor, con  vn  Pater  noíler. 

En  acabando  la  oración, fe  ha  de  examinar,  mirando  como 
le  ha  ido  en  ella  ,  fi  bien ,  dar  gracias  a  Dios ,  fi  mal ,  mirar  por 
que,  íi  es  por  fu  negligencia ,  o  por  no  auer  guardado  los  aui- 
los  dichas ;  y  enmendarlo  en  la  oración  figuiente:  Mirar  ta¬ 
bica  las  infpiraciones,y  buenos  defeos, y  propofitos  que  el  Se  - 
¿lorie  ha  dado,y  hazer  memoria  deilos  paca  cumplirlos. 


Todas  eftas  eñas  advertencias ,  como  núéuas,y  n  ovfadas, 
cantan  al  principio  algunadificultad,y  embarazo, pero  preño 
fe  acaba  >y  convierte  en  facilidad ,  como  el  que  aprende  a  to- 
carvn  instrumento,  al  principio  fe  embaraza,  y  luego  lo  ha- 
ze  con  güito,  y  facilidad. 

Ha  de  dar  cuenta  con  mucha  llaneza  ,  y  claridad ,  de  todos 
fusfentimientos,ycomole  va  en  la  oración, alPadrc  queiedá 
los  exe.rcicios,para  que  le  ayude  en  todo. 

Hafe  de  priuar  de coníideraciones  de  alegría ,  y  de  cofas,  q 
inueuan  rila, y  entrecenimiento,y  dcclaridad,y  luz  lino  es  de 
ia  neceífaria  para  leer ,  y  comer  .Sobre  todo  ha  de  guardar  íl- 
icncio ,  y  nohubiar  palabra  con  nadie  lin  licencia  del  Padre. 

Imporra  grandeméte  parafacar  de  los  exercicios  el  proue- 
cho  que  fe  pretende ,  fer  muy  puntual ,  y  exadfco  en  el  cumpli¬ 
miento  de  la  diítribució, aunque  fe  halle  teco  en  algunos  exer  - 
cicios:  Y  aísideíto  como  de  la  guarda  deltas  advertencias ,  ó 
adiciones,  íedeue  tenerelcxamenparticular(quefed.eueen- 
feñar  al  exei  citante  ü  quiera  de  palabra.)  Y  aísi  en  tiempo  de 
vn  exercicio ,  no  fe  ha  de  hazer  otro ,  y  en  efpecial  hade  ai¿er 
eíte  rigor  en  las  horas  de  la  oración  mental ,  en  la  qual  quádo 
vno  le  halla  íeco,ó  diítraido  le  podrá  ayudar  de  la  lición  de  al¬ 
gún  libro,que  trate  de  ia  materia  de  que  le  tiene  oración.  Y  el 
tiempo  que  fobra  de  alguna  diítribucion,quando  no  es  neceí- 
fario  para  delea nfar  la  cabecaíe  puede  gallar  en  leer, o  en  otro 
exercicio  de  la  piedad  a  elección  del  exercicante. 
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Primera p arte  del  fundamentó] 


SVpueíhs  las  advertencias  para  la  oradon,  que  fe  han 
de  dar  aqui :  la  oración  preparatoria  lera  la  alii  dicha: 
la  compoficion  del  lugar  lera  confiderar  a  todas  las 
criaturas ,  como  ríos,  o  arroyos,  que  íalen  del  íer  inmenfo 
de  Dios,como  de  vn  mar  Océano, y  van  a  parar  a  el,como 
a  fin  y  centro,  y  a  mi  como  a  vna  deltas.  La  petición  ferá 
pedir  luz  para  conocer  la  gradeza  del  fin, pan  que  fuy  cria¬ 
do  ,  y  refolucion  firmiísima  para  alcanzarle ,  cuefcelo  que 
coííare. 

Primero  pnnto.Crióme  Dios, y  Tacóme  por  fu  Tola  bon¬ 
dad, y  porque  me  amó,eípecialmente  del  abifmo  de  la  na- 
da,dexando  en  el  otras  infinitas  criaturas  mas  perfeÜas ,  y 
diome,noqualquieríer,finointele¿tual ,  racional ,  y  efpi- 
H-  ritual,  poco  menos  que  de  Angel,  e  hizo  me  a  imagen  y 
v  femejanca  luya,  ycapazdefi.  Aqui  es  Tu  propio  lugar  de 
l  cumplir  perfectamente  con  aquella  obligación  quedize 
i  Tanto  Thomas  x  tener  el  hombre  deconuertiríe  a  Dios, 
quando  le  amanece  el  vTo  de  razón, íi  advierte  en  ello.  Re- 
h  conoceré  pues  aqui  a  Dios  con  gran  reuereda,amor,y  ha- 
zimicto  de  gracias  por  mi  Criador, Dios^  y  Señor,y  adora- 
1  relecomo  a  tal ,  y  b  otreceremecomo  muy  obligado  a  Tu 
Temido  con  todo  el  fer  que  me  ha  dado . 

Segundo.  Crióme  Dios  para  que  le  ímiiefíe  ,y  gozafíc 
eternamente  en  el  cielo  en  compañía  de  Angeles. Ponde¬ 
raré  la  alteza defte fin  vltimo,  deípuesdel  qualnoayotro 
mayor  ¿ni  mc¿or,  ni  le  tienen  mayor  los  Angeleses  el  raci¬ 
mo  bien  que  goza.  Dios  no  me  crió  para  feruir  a  Reves ,  v 
•  Emperadores, ni  aun  para  feruir  a  Angeles,  lino  al  Señor  de 
todosmo  para  gozar  bienes  téporales  y  terrenos ,  fino  ce- 
ieítiales  y  eternos*  Reconoce  tu  dignidad,  y  d  dá  honra  a  tu 
alma, como  e|ia  merece.  Aqui  con  mayor  reuereda,  amor 
y  agradecimiento  reconoceré  a  Dios  por  Autorfobrena- 
turai  de  grada  y  gloria, y  ador arele  có  profunda  fumifsion, 
interior ,  y  exterior,  y  ofreceréme  con  animo  entero  y  <*e- 
nerofo  a  íii Teruicio,  y  gloria. 

1  erecto.  Ponderaré  la  grandezade  la  obligación  q  me 

co- 


a  Debetho* 
rno  de  fe 
deliberare , 
ad  debi  - 
tum  fincm 
fe  ordina- 
reb  11.  q. 
art.  6~ 

b  Adore- 
mus  D  omi  - 
num  ,  qui 
fecit  nos. 
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C  hura  in 
gaudiü  Do 
mi  ni  tur. 
Matt.  25. 

d  Da  ko  * 
rure  ani¬ 
ma  tu.e  fe¬ 
cunda  me., 
riturn  eiut > 
Bccl,  10. 
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cofre  de  (emir  a  Dios  mi  Criador, que  efia  embebida  en  las 
medulas  de  mifer,  porque  fi  me  hizo  de  nada, y  me  dio  to¬ 
do  eií’.r  que  tengo>obligadoefioy  eílencialmente  a  feruii- 
lecoa  t0doeffo,reuercnciarle,y  obedecerle  con  todas  mis 
fucrcasmo  ay  obligación  que  le  compare  con  ella,  ni  la  del 
hijo  para  con  el  padre,  niladelefdauo  para  con  íuíeñor. 
La  cáfa  a  quien  ha  de  leruir,fino  al  que  la  edificó?  Y  ¿quien 
hadedareifruto  yeíquilmola  viña  ,  lino  a  quien  la  plan¬ 
tó:  Es  tan  graue,eílrecha ,  y  riguroía  efia  obligación ,  y  tai* 
deuid.i  a  Dios  Señor  y  Criador  nuellro,que  a  quie  no  cum¬ 
ple  con  ella,  le  caíliga  con  priuacion  de  íi,  y  tormé eos  eter¬ 
nos. 

Quarto.  Ponderare  !  aimpor  tanda  deftc  negocio  de  fal¬ 
lí  arme  para  llena prc,  que  es  el  todo,  fino  joiefaiuo,  que  íerá 
de  mifLo.q  de  Luzlfer:  N o  ay  medio  entre  í  aluarrne  para 
íiempre,  o  perderme  para  fiempreifi  mefaluo,  y  gozo  de 
Dios,  que  taita  me  haran.todas  las  riquezas,  honras,  yde- 
3.  Idtesdeíh  vida  ?  Y  íi  me.condeno,  que  meaprouecharán 
dtfborni-  coc^s  las  grandezas,/  proípeddades  dclla?  a 
ni  fi  vni-  Aqui  tengo  de  reparar,  y  tratar  conmigo  atentamente, 
uerjummü  como  lo  pide  la  grauedad  del  cafo:  poísible  escondenar- 
M  lucre  -  me  para  íiempre  y  quedar  fiultrado  del  fin  vltimo ,  y  fell- 
tttr,arnm£  cidad  para  que  fuy  criado ,  y  tanpofsibLe ,  quelesfuccde  a 
dirimen  muchifsiruos :  y  íi  a  mi  rne.íucedieile ,  cofaintolerable  fe- 
panal  tia»íuma  mileria,  é  vltima  infelicidad  mía :  puesyo  tengo 
tur.Matt .  dehazer,  quantoesdemiparte,  elle  poísible  imponible, 
j  6.  poniendo  los  medios  mas  eficazcs ,  que  yo  Tupiere ,  y  pu¬ 
diere  para  fakarme, porque  condenarme  para  íiempre, no 
fe  lufre. 

También  reparare  atentamente  ,  como  me  he  auido 
hada  aqui  en  la  profecucion  defie  fin  de  feruir  aDios,y  fai- 
uarmeiquan  oluidadohe  andado  defio, con  quanta  negli¬ 
gencia  5  quan  de  pafib, y  cumplimiento  he  tratado  negocio 
tan  obligatorio,predfo,  y  de  tanta  importancia :  quantas 
vezes  he  efiado  vn. canto  de  real  de  perderme,  y  quedarme 
a  malas  noches.  Tíopareceque  nací,  fino  para  ofender  a 
Dios,y  que  he  fido hecho  a  imagen,  y  femejanca  de  Luci- 
er-  fer :  como  deuiendo  de  caminar  al  Oriente  del  cielo,  he 
ráuhmi  d  caminadoal  Occidente  delinfierno  a  grandes  jornadas,  b 
vía  veri -  Luego  errado  auemos  el  camino  del  cielo. 

tañí.  Lo 


Lo  qúcícfiá  es  enmendar  eftos  yeitos, y  refoluermecan 
toda  determinación  de  bufear  elle  fin  >  y  cumplir  con  cita 
obligación,  y  no  quedar  fin  faiuacion  eterna  de  mi  alma,  ^4ppreh- 
cueíte  lo  que  cofiare ,  y  aflegurarla  todo  lo^poísibie,  a  alie  ¿e 
bien  la  vida  eterna,  ¿ternam. 

Acabare  con  vn  coloquio, rogado  humilde, y  afe&uofia-  i  ,Timo.6. 
mente  a  Chriítonueftro  Señor,  y  Criador,  yPaíior  de  mi 
alma, que  como  a  oueja  cmda,ydcfcaminada  ir  e  reduzga 
al  cami  10  del  cielo ,  y  me  de  conocimiento  de  los  medios 
mas  eficazes  de  mi  íaluacion,  y  íü feruicio,  y  esfuerco  para 
romper  con  todas  las  dificultades  que  me  puedan  eííoruar 
ella  mi  vltima  reíoluciomal  modo ,  y  mejor  que  lo  hazen 
los  elementos  para  caminar,  y  llegar  a  ífu  fin,  y  a  íu  centro, 

Rematare  con  vn  Padre  nueííro. 
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Segunda  pórte  delfundamentol 

L  Aeración  preparatoria,  lá  compofícion  de  lugar,  y 
petición  la  mefma.  Crio  Dios  al  hombre  para  ii>  y  a 
las  demas  colas  par  a  feruicio  del  hombre,  no  folo  el  a  0mne3 
cielo,  y  la  tierra,  y  todas  las  cofas  viíibles ,  fino  también  enhn  fu»t 
los  Angeles.*  Y  aun  quilo  que  fu  vnigenito  Hijofehizieífe  adminipra 
hombre  para  feruir  a  los  hombres,  b  tory  friri . 

Primero  punto.  Ponderaré  quantoamaDiosalhóbre,  (Us-Heb'~ 
quantolehonra,yeftima,yquantoamor,y  agradecimie-  ^  Nonve 
todeueeíhoinbreaDios,  de  quien  ha  recibido  tantosbe-  n¡¡ 
neficios ,  quantasfon  las  criaturas.  Segundo ,  ponderaré  la  / barí .  fed 
dignidad  del  hombre.  Tercero,  que  todas  las  cofas  cumple  miniftra .  - 
con  el  fin, y  oficio  para  queDios  las  crió,q  es  feruir  al  hom-  re •  Mattb. 
bre,  lo  qualhazedefde  el  principio  del  mundo  incaníable-  29* 
mente,  íinfaltar  vn  punto;  folo  el  hombre  noiirueafsia 
Dios. 

Segundo,cribDios  las  cofas  para  que  avudaífen  al  hom¬ 
breen  laconfecucion  de  fu  fin  de  feruir,  y  amar  a  Dios,  y 
faluarfe,  no  para  que  le  eftoruaífen. 

Dedondeiefigue  en  buena  razón  ,  y  prudencia,  quede 
tal  manera  tengo  de  vfar  dellas,en  quáto  me  ayuden  a  ello, 
no  en  quanto  me  eftoruen. 

#  Loíegundo,qucporque  la  bondad,  y  malicia  délos  me-» 
dios,  fe  toma  del  fín ,  que  aquello  tengode  juzgar  pot  bue¬ 
no  ,  y  profpero ,  que  me  ha  de  ayudar  a  falir  con  elle  fin  :  Y 
aquello  por  malo,dañoío,y  adverío,qmc  ha  de  impedir. 

Tercero  ,  porque  la  prudencia  regula  todas  las  acciones 
con  el  fin;  que  todas  las  mías  las  deuo  regular ,  y  medir  con . 
el  fin  del  feruicio  díuino,y  mi  faluacion,  y  que  no  tengo  de 
entraren  oficio, pretéíion,  y  ocupación  fin  coníiderar  ate- 
tamente,íi  me  ayudara,  o  eítoruará  para  cílb ,  o  finias,  o 
menos,que  otros  medios . 

Tercero  punto.  Porq  los  medios, y  caminosfon  varios, 
y  aunque  en  fi  fean  todos  buenos ,  pero  para  mi  puede  fer  q 
no  lo  fean >  como  los  manjares,  aunque  en  fi  fea  todos  bue- 
nosmara  mi  eftomago  no  arman  todos,  y  el  que  a  otros  es 
.dudable,  amiesdañofo:  tengo  de  ponerme  indiferente 
para  qualquier  camino ,  y  medio,  y  para  qualquier  fuceílo, 

proí- 


a  Fidel  i 
cre/t(ori 
fuo 

mrndent 
a  ni/n:is 
fuaj.  i.. 

Petr.j^. 


profpero,o  adverfo,para  vida  larga,©  corta, falud, o  enfer¬ 
medad, pobreza, o  riqueza, honra, o  deshonra,  pueítos  al¬ 
tos,©  baxos,folo  deleando  aquello  que  mas  me  ha  de  ayu¬ 
dar  paca  aicancar  mi  fin  :  y  porque  cito  no  lo  puedo  yo  co¬ 
nocer, oí  tütear,íínolbloDio5,refignaremeen  fus  manos, 
fiándome  de  i u  íaber,  poder, y  bódady  ftdtltfsima  caridad 
infinita ,  pidiéndole  con  mucha  confianza  luz  para  cono¬ 
cer  fu  íántiísima  voluntad ,  y  loqmasmeconnuienepara 
íeruirle,y  faluarme,y  fuerzas  para  executarlo. 

Si  yo  fio  mi  falud ,  y  mi  vida  de  vn  medico falible ,  que 
puede  errar  la  cura, y  defeando  Tañarme, darme  la  muerte, 
y  con  todo-elfo  me  dexoen  fus  manos :  a  que  mucho  que 
me  fie  de  Di  os, y  me  dexe  en  las  fuyas? 

Paraconucn.cerme,y  reíoiuermeen  todo  lo  dicho,  harb 
ella  concluyente  razón:  más  es  incomparablemente  el  al¬ 
ma  efpiritual,é  in  morral,  que  el  Cuerpo  de  tierra  corrupti¬ 
ble^  laíálud,  y  vida  eterna  de  aquella ,  mas  que  la  falud ,  y 
vida  temporal, y  caduca  deíle:pues  íi  la  razón, y  amor  de  la 
•  íálud,y  vida  corporal  obliga  a  huir  con  total  y  entera  refo- 
lucion  del  manjar  venenólo  que  mata  al  cuerpo,  y  tomar 
el  manjarfaludable,  y  bueno, y  el  mejor ,  y  que  es  mas  fácil 
de  d i fgeÜ ion, y  de  masfubftancia,  y  efeoger  quando  ay  nc- 
cefsidadel  mejor  medico ,  y  medicinas ,  y  bufca.r  para  co- 
inodidaddd  cuerpo  lo  mejoren  todo,  la  mejor  cata,  el 
mejor  vellido,  ócc.AqnideDios,  aquiete  la  Fe,  aquidela 
razó!  Quanto  ma$ ha  de  obligar  la  efti  ma,y  amor  de  nuef- 
tra  alma, y  de  la  falud, y  vida  eterna,  a  huir  con  toda  refo- 
lució  quaiquiér pecado  mortal  que  mata  al  alma ,  y  bufear 
lo  mejor ,  mas  feguro ,  y  faiudabie  para  ella ,  para  que  viua 
eternamente?  Quien  nos  ha  encantado  para  no  caer  en  la 
aientadelfo?  Que  refponderémosaeftarazon  demóítra- 
tiua  el  día  de  la  cuenta? 

Quartopunto.Hare  reflexión  fobremi  vida  paflada  con 
mucha  confuüon,y  verguenca, viendo  la  ceguedad  en  que 
heviuido,  matando  tantas  vezesmialma,  yefeogiendo 
ñemprelopeorparaella,tomando  por  regla  de  mis  accio¬ 
nes, mi  gtiflo, y  antojo  defordenado, no  el  feruiciodeDios, 
y  bien,  yíáluacion  de  mi  alma.  Como  auiédo  criado  Dios 
todas  las  colas  para  quele  ílruiefle  con  ellas ,  he  íido  ta  in¬ 
grato,  q  he  víado  deltas  para  ofenderle,)’  couertido  fas  do¬ 
nes. 


nes,y  beneficios  en  in juiias, y  feíuido  con  ellas  al  demonio 
enemigo  capital  Cuyo. 

Di  órnelas  para  quemelleuafienael,  y  ye  he  parado,  y 
detenidome  en  ell as :dio nielas  por  medios ,  y  yo  he  hecho 
fin  vltimo  del  las,  a  amadolas  mas  q  a  Dios.  Diomelas  por 
cfcalones  paraíubir  al  ciclo,  y  yolas  he  hecho  eícaloncs 
para  baxar  al  infierno:diome  las  criaturas ,  potencias ,  (en 
ridos,y  fus  dones  naturales,  y  fobrenaturales,  como  talen¬ 
tos  para  negociar  la  vida  eterna,  y  ateíorar  riquezas  ene! 
cielo,  y  yo  con  el  mal  vfodetodo  ello,  he  grangeadola 
muerte  eterna,  y  he  ateforado  ira  contra  mi  en  el  pecho 
de  Dios.  Diomelas  para  q  me  llruieíTcn ,  y  yo  me  he  hecho 
fiemo dellas,  pufolas  todas  debaxo  de  mis  pies,  y  yo  helas 
puedo  Cobre  mieabe^a.QuebaxezaeselLiiQLiedeibrdon, 
V  defcócierto  de  vida?  Que  módruoíidades  de  razón?  Que 
abufb  de  cofasíQue  fe  puede  efpcrar  de  aquí, fino  el  cadigo 
muy  juíto,  y  proporcionado ,  que  amenaza  Dios  por  Hie- 
remias;diziendo:Señor,en  tiempo  de  vuedra  ira  víad  mal 
dellos,  b  edo  es  en  el  infierno,  para  oílenfion  devueílra 
judicia,  auiendolos  criado  para  odcnfion  de  vuedra  bon- 
dad,y  gloria.  Lo  qreíla  es  reduzirluegoedosdefordcnes  a 
orden ,  con  veras ,  y  eficacia ,  qual  piden  cofas  tan  granes. 
Acabare  con  vn  coloquio  a  Chrifio nuedro  Señor ,  como 
arriba. 
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Segunda  parte  "del 
fundamento» 


■P /¡me:' o  exevckio  de  Tos  pechos. 

REfuélto  vno de  alcanzar  el  vltimo  tin ,  por  el  meírno  ca¬ 
fo  fe  refuelvc  de  quitarlos  impedimentos  de  fu  confccn- 
cion,v  folo  ay.  vno, que  es  ci  pecado  mortal,  porque  efíe 
pone e rfi n  v  1  timo  en  1  a  criatura,  noenDios :  Y  aísi  atuendo  fo- 
.  lo  vn  pecado- mortal ,  no  ay  Dios ,  ni  cielo ,  ni  falu  ación :  por  io 
qual  toda  míeílra  ojeriza,y  batalla  ha  de  fer  contra  él, y  para  eüb 
fe  orden  a  n  los  e  x  e  r  cicios  ll gu  ien  t  es . 

En  el  tiempo  de  los  quales  en  oración ,  y  fliera  ddla ,  ayudará 
muctiovfu'deíks  con  íider  aciones ,  principalmente  en  defper- 
tando,  y  quádo  nae  vifto.  Primera,  qual  diaria  vn  Cauailero  de- 
Jante  de  fu  Rey, de  quienha  recibido  muchas  mercedes  ,y  fáuo- 
res  ,  fi  fuefle  convencido  de  alguna  traición  contra  él.  Segunda, 
quaíeík  vn  reo  delante  devn  juez, y  miniftros.de  jtiftrcia,  qu an¬ 
do  en  lacarcel  atado  con  grillos,  y-c  adan  as,  es  acufado,y  convc- 
cidode  muchos  ,  y  enormes  delito:;.  Tercera  ,  ócomovn  hijo 
prodigo  delante  de  fu  padre  atsi  me  confundiré  yo  delante  de 
mi  Dios, Rev, lúe z, y  Padre- 

La  oración  preparatoria  taque  fuele,  la  eompoíicíon  de  lu¬ 
gar ,  fe  rá  confute  rar  mi  alma  metida  en  la  cárcel  del  cuerpo,  y  a 
mi  deílerradodel  cielo  en  dle  valle  de  lagrimas,  entre  brutos 
Irracionales.- La  petición  fera pedir  conocinaientode  mispcca- 
dos,  y  ponderación  de  la  malicia,  ygrauedaddellos,  y  dolor  en¬ 
trañable  ,  confuíion ,  y  vergüenza  de  auerlos  comcrido  >v  pro- 
pofito  fírmifsimo de  nunca  boluer  aellos- 
Paraeficacladelo  que  fe  hade  meditar, fe  adniertan  eftas  ver¬ 
dades  Católicas.  Primera  >  que  las  obras  de  Dios  fon  hechas  en 
numero,pefo,y  medida.  4  Segunda  ,  q  Dios  es  iuftiísimo  en  caí- 
tlgar,y  no  caíHgamas,íin,o  menos  de  lo  que  la  culpa  me  rece.  La 
tercera  ,  Dios  de  luyo.  csmiíericordiofo ,  y  ja  metmamiferico?- 
dia,  y  nunca  vfade )ufticia,y  véganca,fínoesirritado>y  prono- 
cado  de  fuera.  Qnarta,  que  ama  alos  Angeles,  y  ajoshombres, 
como  Criador,  y  como  Padre ,  defeandolosentrañablemente, 
eomotal,todobien,hiriendoloscondolordefu  coracon.  b 
Primeropnnto.  Eítofupueíto  entremos  en  la  consideración 
atenta  de  los  cattigos  que  Dios  ha  hecho,  y  haze  por  los  pecados, 
q  fon  ta  grandes,  que  íi  la  Fe  no losenfeñara  >  eran  increíbles.  El 
'primer  caílrgo  que  las  letras  fagradas  nos  ení  eñan  >es  el  que  hizo 
en  los  malos  Angeles,  por  vníolopecadpque  cometieron, por¬ 
que  hondo  criados  en  gracia,  y  enriquezidos  con  tantos  dones, 
naturales ,  y  fobrenaturales,  fobre  todas  las  criaturas,  nofeque- 
rie^ndo  ayudar  con  fu  libertad  para  hazer  rcuerecia,y  dar  la  obe- 
diéciaaluCiado^y  Señor^cayerop  enfoberuia,y  luego  ¿Tmo- 
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mentó  íln  darles  lugar  de  penitencia, fueron  covertidos  degra¬ 
da  en  malicia ,  de  hermofsimos-elpiritus ,  en  demonios  feilsi- 
mos,  de  hijos,  y  amigos  enefclauos,  y  enemigos  capitales  de 
Dios ,  y  arco;  ados  del  cielo ,  y  del  lado  de  Dios,  al  profundo  del 
infiernopara  mientras  Dios  fuere  Dios,  a 

Ponderaré  lo  primero  la  malicia  del  pecado, el  qual  afsi  cafii- 
gaynDios ,  tan  julio,  tan  bueno  ,y  tanmifericordiofo,  con  tal 
pelo,  y  medida.  Segundo  el  cílragó,  y  mudanca,  que  haze  el  pe¬ 
cado  en  el  que  peca.  Tercero ,  que  no  es  Dios  aceptador  de  per- 
fonas,  pu.es.por  vn  pecado  afsi. caftigó  irremiísib'ementealos 
grandes  de  fu  Corte.  Quarto,fi  vnfoio  pecado  aísi  irritó  iajuf- 
ticia  de  Dios, y  le  prouocó  a  tata  ira  cótraperíbnas  tales, b  quaii- 
to  mas  le  avrán  irritado, y  prouocado  áira  tantos  pecados  míos, 
iiendo  vn  vilgufariillo?  Si  vna  (ola  gota  de  veneno  ,  q  vio  Dios 
en  aquellos  vafosdeplatay  oro ,  le  hizo  tanto  afeo ,  q  luego  los 
quito  de  fu  aparador, y  los  arrojó  en  el  muladar  del  infierno,  qu  c 
afeo  leavrá  cauíadotanta  ponzoña  de  pecados  £n  mi  vafo  de 
barro?  que  ira  tégo  ateforada  en  el  pecho  de  Dios?  Quinto,quá- 
to  deuo  aborrecer  el  pecado,pues  tata  ojeriza,  y  aborrecimiéto 
le  tiene  Diosjquantodcuodolermcdc  auerle  cometido?  Quan 
firme  propolito  de  huirle,  y  las  ocafiones  dél  jfinal mente  fi  alos 
Angeles  les  dieran  lugar  depenitencia, qual  la  hizieran? 

.Segundo  punto.Porque  el  hombre  nopéfafic,quecoraéI  auia 
Diosdeyfar  otro  eltilo, por  fer  de  otra  mafia, y  condición, hizo 
Díosenél  otro caitigo  mas  terrible  en  cierto  modo  por  otro 
íolo  pecado, cuya  hiltoria  es  también  de  Fe  diulna,  c  Crió  Dios 
áAdan,y  Eua  por  iu  propia  manoeon  grade  amoren  elParaifo 
de  deleires;adornólos  de  dones  naturalesy  fobrenaturalcs  libe- 
ralifsimamente ,  díoles  la  jufticia  original,  con  que  eran  -hijos,/ 
amigos  muy  ame  dos  de  Dios,  y  el  apetito  eítaua  fujeto  a  la  ra¬ 
zón, y  ella  a  Dios.Eximiolos  de  muerte, enfermedad, y  toda  pe¬ 
nalidad,  abrióles  las  puercas  del  cielo,  adonde  fe  auiá  de  trasla¬ 
dar  fin  pallar  por  la  muerte ,  y  ello  no  fofo  para  ellos ,  .fino  para 
todos  fusddcendientes  :Diolcs  licencia  ampia  para  comer  de 
todos  ios  arboles  del  Paraifo :  pero  para  tornar  íeñorio  (obre 
ellos, v  para  mueilra,  y  excrciciodelujccion,-y  obediencia ,  ve¬ 
dóles  vn  foio  árbol.  Adan  incitado  de  Eua,  y  ella  engañada  de  la 
;íerpiente,quebrantarondjufiiísimom^ndatodcfuCnador. 

Que  haría  Dios  en  eñe  cafo,obligado,e  incitado  có  el  z  elo  de 
Tufumcia ,  y  honra?  al  momento  los  echó  del  Paraifo:  defpojó- 
ios  déla  juiticia  original, yiosdcmasdonespredoíifsimos  ane¬ 
xos  a  ella:  quitóles  los  privilegios  de  hidalguía ,  v  exerio  pelones 
que  tesauia  Jado ,  c  ondenóios  xmuerte,  enfermedad ,  y  todas 

las 


par  en  par  las  del  infierno, 
dos  fus  defendientes. 

Haré  las  racimas  ponderaciones,?  Tacare  los  meíin  os  afeéioá 
que  en  el  punto  pallado, y  añadiré.  Lo  primero, que  eítecaíügo 
fue  mayor  que  eide  los  Angeles, porque  alcangó  a  perfomsq  no 
pecaron  anualmente  por  li  mefmos, los  Angeles  todos  fi.Segü- 
do, que  nucfirosPadtes  hizieron  larga,  y  afper a  penitencia ,  por 
eípaao  de  cali  mil  años  por  íbio  aquel  pecado ,  que  deuo  yo  ha- 
zc.rp.Qr  tátosi  Tercero, no  ay  lugar  léguro  para  no  caer, piles  ¡os 
Angeles  en  el  cielo,  y  los  hombres  cay  eró  en  el  Paraifo.  (Su  a  rto, 
que  no  baila  bue  natural ,  pues  ninguno  mejor  que  el  de  los  An¬ 
geles,  efpiritus  puros,  yelde  nueltros  Padres  formados  por  la 
mano  del  meímo  Dios;  ni  baila  gracia  recibida,  pues  con  ella, y 
tanab  andante,  ios .vribs, y  los  otros  cayeron.  Quien  no  remera,  p  ■ 

y  procuran  aflegurariii  falvació  lo  masque  pudiere?*  Huye  dei  }tf^clíuí 
pecado  nns  que  de  las  lerpictes, pues  v no  lblo  es  mascruel  que  kñ  /Uge  ' 

todas  ellas.  peccata. 

Tercero  punto.  Ponderaré  lagrauedad ,  y  malicia  deipeca-  Eccl  11  • 
do  actual  de  cada  vno, coligiendo  la  de  lapéna  eterna ,  con  q  es 
caíligado  en  el  infierno -julíamente,  por  íér  contra  la  Mageltad, 
y  bondad  infinita  de  nueitro  Criador  y  Señor, haré  las  pondera¬ 
ciones  arriba  dichas  en  el  pri  mer  pino*Añadiré  elamor  tan  ^rl- 
de,c  inefable  de  Dios  para  con  el  hombre,  por  quien  fue  cruci¬ 
fica  Jo:y  no  obílate  efio,afsi  lecaíliga,  y  nole  enternece, ni  arre¬ 
piente  por  vna  cternidad,gozando(e  de  la  equidad  de  fu  .juíficia. 

Segundo.  Quantos  efrín  en  el  infierno  por  vn  íblo  pecado  mor¬ 
ral, y  quantos  por  menos  que  yo.Infinito  mal  es  el  pecado ,  pues 
lu  pelo, y  medida  juila,  es  pena  in finita:  Si  vn  caualio  desbocado 
ie  nene  poniéndole  delante  vna  efpadadcí  nuda :  fi  vn  hóbre  to¬ 
mado  díwna  fuerte  modorra  bueiue en  íi,  y  deípierta  dándole 
tormento  de  cordeles,  bhúmo-dw  narizes.’Que  pecador,  por 
deíenfrenado  que  lea,  no  fe  reporta,  ddpertara ,  y  boluera  en  íi, 
viendo  con  viua  Fe  blandear  de  ratas  maneras  la  efpadadeírm- 

h2maflícratl«?ina,y  confidcrando  ,os  tormcntos  ««***>>'  h 

Mn^nlUepí3rloS)dich?scfe'a°s  >  y  caftigos fe  conoce  muy  Iwf-  m‘ñ 
ntcmeate  la  malicia  del  pecado  ,  y  el  aborrecimiento  ñ'Dios  tit  2¿«. 
Je  tiene.  1  ero  reíH  nnrnñnriprai*  ~ .  i 


j  ,  f^.  rWUU3  «tgenua.  v  n  iu  propio ri  jo 

perdono  Dios,  fino  que  le  entregó  por  todos  nolbtr  os,  dize  Kom  >g 

el 


ei  Apoftol,qiieDíos  caftigue  a  los  pecadores ,  y  po t  fas  pecados, 

.  juila  cofa  es,y  mucho  mudtra  en  eicaftigo  lo  que  aborrece  el  pe- 
'ivr°¡Ce'o  ca^°»  PLies  a  fu  imagen  ,  y  femejan^a  la  quema ,  por  vería  man- 
[o'no,  luí  chada  con  él  ¡Pero  que  caftigue  Diosa  fu  Vnigenito  Hijo,  ref- 
rr»vL 1  plandor  de  fu  gloria,  imagen  natural  de  fu  fubftancia,  iguáicon 

%*t  vul-  él  en  mageftad, y  grandeza,  y  a  quien  ama  infinitamente  cómo 
ñera  tila ,  a  fi  mefmo,  el  quaí  no  pecó, ni  pudo  pecar,por  íolo  fer  fiador  de 
fro  jutbus  pccadores.^Elto  es  lo  que  infinítamete  defcubre  el  odio, y  abo- 
Vlitfum*  donación  que  Dios  tiene  al  pecado. 

vll  num  Ponderaré  íi  tal  execució  haze  la  juftlcia  diurna  en  el  fiador, 
vulneran*  que  execudon,y  caliigo  haraen  el  deudor,  y  pecador  j  y  íl  aísi  fe 
Bcrn.ird.  emprendió  el  fuego  de  la  ira  de  Dios  en  el  leño  verde,  que  ha  r$ 
en  el  íeco:  b  Y  fentiré  de  coraron  auer  yo  fido  califa  co  mis  guf- 
l\sJ.  7*r  ros>  Y  carna^es  deleites,  de  fus  graues  tormentos ,  y  (acaré  odio, 
bec rJ¡á°  dolor, y propofitocontralos pecados-. 

in' 'árido  Acabaré  con  vn  coloquio,  hablando  con  Chrifto  nuefiro  Se- 

qu,d  jStt}  ñor ,  a  quien  imaginaré  delante  de  mis  ojos,  puedo  en  la  Cruz, 
X :uca  25.  afeado,  afrentado,  quebrantado  dedolores,ydeíamparadode 
fu  Padre:PreguntarélcconviuaFé,y  reuerencia,como,yporq 
íiendoCriador  fe  hizo  hombre,  y  de  vida  eterna,  vino  a  vida 
temporal, fujeta  a  tantas  miferias,y  finalmente  a  morir  allipor 
mis  pecados.  Agradeceréle  elauerfe  hecho  fiador, y  medianero 
entre  Dios, y  loshombrcs,y  auer  recebido  en  fu  perfona  los  gol¬ 
pes  de  la  jufticia  diuina ,  que  venia  a  defeargar  Cobre  mi  cabcca. 
Luego  me  miraren  mi  mcfmo  j  y  me  preguntaré  que  he  hecho 
yo, y  lo  que  hago  porChrífto,v  lo  que  deuo  hazer  por  él?Tábien 
miraré  que  he  hecho  hafta  aquí  por  mi  faluacion ,  y  que  Cera  ra¬ 
zón  que  haga, viendo  que  leíu  Chrifto  hizo  tanto  por  ella. Aca¬ 
bare  con  vn  Padre  nueítro. 


extracto  de  los  picudos. 


LA  Oración  preparatoria ,  y  preámbulos  ,  los  milmes. 

Ponderare  aqui  algunas  circunílancias  de  mis  pecados, 
que  todas  ¡untas  los  agrauan,y  íiiben  de  punto.  j¡9 ¿ 

Primero.  Lo  primero  ponderaré,  que  cofa  lea  pecado  mor-  tore  bono 
tal,es(  como  el  mefmo  nombre  fe  lo  dize)  herida  mortal  infa-  i ncommu - 
nable,  veneno  mortal  irreparable,  y  muerte  inmortal  del  alma,  tab  li  >  er 
que  caula  en  ella  fe  mej  antes  efedos,  que  la  muerte  corporal  en 
el  cuerpo, de  fealdad, horror, hedor, corrupción,  falta  de  muu  i- 
miento,  operación ,  y  íentimiento ,  y  mas  íi  es  de  muchos  dias  mutayne, 
muerto:taleítáeialmaenloefpiritual,  en  los  ojos  de  Dios ,  y  de  s.Th.  1.2. 
fus  Angeles.  ***■>&  87- 

a  El  pecar  mortalmente  es  boluer  las  efpaldasaDios, y  ei  roí*  ar  A- 
tro  a  la  criatura, y  poner  en  dos  balanzas  a  Dios, y  ala  criatura, y 
pefar  masen  mi  coraron  la  criatura  que  el  Criador,  queesvn 
menoíprccio  de  Dios  infinito  ,  y  fumo  mal  de  Dios.  Pal  maos  ^  fort¿ 
cielos, dize  Dios  por  Hieremias, y  llorad  amargamente, porque  eius  de  fio- 
mi  pueblo  ha  hecho  dos  males,  hamedexado  a  mi  fuente  de  laminive, 
aguavíua,y  bufeado  las  dilemas  rotas  de  las  criaturas,  b  bementer  , 

Es  otroíi  enemiílad  declarada  con  Dios  omnipotente :  es  re-  duo 
íifiencia,  y  opoíicionmanifieílacótra  fu  diuina  voluntad,  leyes,  /KJ 

y  mandamientos  juílifsim  os ,  y  lantiísimos ,  es  mcnoípieciode  Pm£US) '¡yc. 
fus  eternas  promefias,y  amenazas.  Hiere.  2. 

Es  como  dize  el  ApoílolS.  Pablo ,  c  crucificar  otra  vez  a  Iefu  c  Rurfius 
Chriílo,dandocaufa  bailante  dello..  crwifigen • 

EsdehijodeDios,y  heredero  de  Dios, y  coheredero  cÓChrif  t.esr^l>,Z‘e.í 
to,de  fu  gloria ,  y  todos  fu  bienes ,  hazeríé  hijo  del  demonio, y  $  *. 
heredero  con  el  de  todos  fus  males :  d  es  boruerfe  demonio  por  ¿ 
lemejan^a,  el  q  era  Dios  por  participación:  Y  aísidixo  S.  Chri-  a  Pnus  ex 
foílomo  c  que  el  pecado  es  vn  demonio  voluntario,)7  vna  lo-  yolis  dit- 
cura  efpontanea  ,  mayor  que  Ja  del  profano  Efau  ,  que  tuuo  en  b°lus  t(i. 
poco  vender  fu  mayorazgo  por  vna  efeudilia  de  lentejas.  loan.  6. 

<^orre5.Segundopunto.Sihuuierapecado  vna  vez,  paliara:  e  Pecc¿iti* 
pero  tantas, en  todas  edades, v  cótra  todos  los  mandamietos.  niumvolü 

(JuomodoSi  pecara  con  di  ficultad  ,  y  cafi  forjado  de  otros,  ó  urium.w 
de  la  ocaíion  5  pem  pecar, /como  quie  fe  beue  vn  jarro  de  agua,  fipontanea 
.  .y/10  k  beue  có  tafia,  por  miedo  del  mal  que  puede  hazeí  ha-  infanta 
ziedoperdere!juizio,yyopequé  fin  reparar  en  el  mal  q  meauia  *'3»'  hthh 
ac  nazer,haziendome  perder  al  mifmo  Dios.  qUl^  fluS 

V  /.Si  pecara  a  efeondidas  *  pero  en  las  piabas, tan  fin  '>J77íí/r,,/tí* 
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9  .i ,  delante  de  Dios,  y  de  los  Angeles,  y  de  los  hombres ,  y  quí^a 
en  k  s  Templos. 

Qiahdo.  Peque,  y  ofendí  &DIos  con  fus  mefmos  dones,  con  ei 
ji  r»ryer  ingenio, íalud,hazienda,<5:c. 

)u£i:;íun  Cur.&i  pecara  por  íeguir,y  compiazer  a  otroDios,pero  por  cc- 

bordei ,  ar  plazer  a  hatnbres?Si  por  otro  Reyno  eterno,  pero  pe>r  colas  taa 
frxgtnen  pocas,  viles, y  breues,a  vezes  fin  Interes, ni  proaecho?  a 

p.ims  v¡v.  me  contentara  con  pecar  yo  folo,  pero  he  fido  efcandalo,y 
l*i£Ex¿cb  f  r°pieZÜ  a  tantos  para  ofender  a  Dios  có  mi  mal  excmplo,ay  u- 
’  d a , c oní'e j o , & c . haz iendo en  eílooficiode  demonio* 
l/  si  mi-  Qnis. Tercero  punto. Ponderare  quieíi  fueras  beília, ó  demo- 

mi  cus  me  nio, refiado  contra  Dios:pcro  hombre  que  vfa  de  razón. Si  cria- 
meus  m. *-  do  entre  Infieles, Turcos,  Idolatras:  íi  criado  en  las  tierras, firul- 
leiixifeí  tjco  ?oplebevo;  Pero  íoy  muy  al  contrario ,  y  muy  beneficiado 

Ztffmv-  dcDio'-  h  * 

"tiquete.  Contra  (j«e/w.Quarto,cótra  quien, fi  eñe  Señor, a  quic  he  ofen¬ 

dido, fuera  malo  en  ti,  que  le  aborreciera,  judo  cra:y  lime  huuie- 
cguisda-  ra  tratado  mal, alguna  efcuía ,  y  color  tuuiera  miofenfa ,  e  inju- 
bit  capiti  riauime  mandara  cofas  insudas ,  operniciofaspara  mi ,  íi  fuera 
mee  aquí,  perfonaefiraña,y  que  no  me  tocara:pero  mi  Ciiador,mi  Padre, 
***  .cc*¿:s .  mi  Señor,  mi  Bienhechor,  mi  R.edemptor,tan  bueno  en  fi, y  tan 
tacbryma  -  bueno  para  mi.  c  Quien  dara  a  mi  cabe9a  agua ,  y  a  mis  ojos  vna 
tüt&Píq-  fuente  de  lagrimas, para  llorar  de  dia,y  de  noche? 
rabtdie  as  Quinto  punto.  Ponderaré  la  grauedad  del  pecado,  con  lum- 
noBe'Hit -  bre  de  f  é.*en  cuanto  es  contra  Dios,  es  el  pecado  mortal  ofénfa, 
é  injuria  de  Dios,  d  Tanto  la  ofenía  es  mayor ,  quanto  la  perío- 
¿  n  nom.  na  ^  0feQCjees  mas  vi!,  y  la  ofendida  es  mas  digna:  Pues  ponde- 
l  rc^  bien  TlI*en  cs  aquiel  ofcníor,y  quien  el  ofendido, el  ofeníor 

Mafortvel  es  el  hombre, que  foy  yo :  comparado  con  todo  el  mundo ,  foy 
t nínorgra-  menos  que  vn  atomo,  y  rodo  elle  mundo  inferior  en  compara- 
*****  in->  cion  ¿ei  cielo  es  vn  punco, y  todos  los  cielos  en  comparación  de 
percate  a~  Dios  inmcnlófon  nada.  Pues  q  fieré  yoen  comparado  de  Dios? 
fecunium  Si  miro  mi  cuerpo, quanto  a  íu  origen, y  quantoalfin ,  confiae- 
cendítian?  randole  til  vna  íepuitura,íby  vilifsimo:fi  me  miro  quanto  al  al- 
perfcn¿,  in  ma,foy  mas  vil,  porque  íoy  concebido  en  pecado,  hijo  de  ira ,  y 
qium  pee-  digno  dei  infierno ,  y  tal  quaime  confideré  arriba  enel  punto 
tAntr.  primero. 

£!  ofendido  csDiosomn;potente,ir¡menfo,  eterno,  purifsi- 
mo,  fantifsimo,  de  infinita  Magcftad ,  fablduria ,  caridad,  her- 
moíura, infinítamete  digno  dcfcr  amado, remido, obedecido, 
reuerendado,v  adorado ;en  fin  tan  grande,  y  tan  bueno, que  fo¬ 
lo 


ío  el  fcconoce,ycomprehende:Pue$fi  la  v Hez  3  , y  pequenez  del 
que  ofende  es  caíi  infinita,  y  ladignidad,  y  excelencia  del  ofeu- 
dido, es  infinítamete  infinita,  la  grauedad  del  pecado ,  y  fu  nía- 
Hela  lera  infinita, y  tal,  que  folo  Dios  que  fe  conoce  a  íi  niiímo, 
la  puede  dignamente  ponderar. 

Sacaré  de  aqui  varios  afeólos  de  odio  j  horror  del  pecadc,de 
dolor  verdadero  de  auerle  cometido ,  de  propofito  firmifsimo 
de  no  incurrir  otra  vez  en  tan  graue  mal, de  odio  córra  mi  mel- 
mo,y  de  dar  a  Dios  digna  íatisfacion  de  tal  ofenfa,é  injuria. 

Porlaqualdignifsimamente  merezco  eterna  pena,  y  q  Dios 
armaífe  contra  mi  todas  las  criaturasda  tierra  abrió  dolé,  el  agu  a 
ahogadome,  el  fuego  abralandorne,  el  ayre  faltándome  para  la 
reípiració,  los  Angeles  defamparatiionie,  losdemomor  atoi> 
mentandome;finalrnentequeDÍos  mequitafiéellér,y  meani- 
quiiaífe.  YfiDlosnohahechoeíloscaíiigosenmi,  no  esporq 
no  los  aya  merecido, fino  poreípecialmUericordia, y  paciencia 
que  ha  víado  conmigo, deteniendo, y  atando  las  manos  a  todas 
las  criaturas, para  que  no  me  hagan  mal,  fino  bien. 

Sexto  punto.  Echa  el  fello  a  la  ponderación  de  la  malicia ,  y 
graueiaddel  pecado,  laque  fe  toma  délas  conuenienciasdéi 
miílerio  de  Dios  eterno,  deinmenfa  Magefiad ,  y  perfección, 
encarnado,  y  crucificado,  ¿p  Es  tan  grande  la  deuda  de  viviólo 
pecado  mortal,  que  ninguna  criatura  criada,  mpofsible,  por 
perfeóla  que  fea ,  ni  todas  juntas ,  aunque  por  vna  eternid  ad  ef- 
tuuiefiea  haziédo feruicios grandifsimos  a  laMageílad  de  Dios 
hada  padecer  tormentos  increíbles,  y  muerte ,  y  aniquilado  de 
íu  íer>pudieran  dignamente fatisfazer  por  él :  y  afsi  fue  neceíía- 
rio,que  enfrailé  de  por  medio  vna  perfona  de  infinita  dignidad 

q  u  e  í  e  e  n  c  a  rg  a  fíe  d  é  íl  i  c  o  n  i  i  g  n  a ,  y  j  u  ft  a  f a  t  i  s  f a  c  i  o :  i . 

Ponderaré, infinita  deuda  es  la  que  no  fe  pudo  pagar  fino  con 
bou  a  de  Dios ;  infinita  es  la  deshonra  que  hazc  a  Dios  por  el  pe¬ 
cado  ,  pues  paradigna  recompenfadeila  fue  menefier  reueren- 
cía ,  y  humillación  de  Dios  halla  la  Cruz?  Gra  mancha  es  la  del 
pecado ,  pues  para  idearla  fue  men  eider  tan  raerte  lexia ,  como 
langredeDios  derramada.  Gran  dolencia  la  del  pecado,  pues 
para  curarl  i  fue  menefier  tal.  y  tan  coilofa  meeicinaiFinalmen- 
tegrauifsimo  m  ti  es  el  pecado ,  pues  para  definible  vna  perfo¬ 
ra  dimna  de  infinito  caudal,  poder,y  faber,  galló  treinta  y  tres 
anoiíineuaryn  momento  ociofo,enfeñando,  y  padecí cdora- 
iesy  tantas  Cofas, halla  morir  tan  petiofa, y  afrentóla  muerte  :fa- 
ocio,  dolor ,  y  propofito  contra  el  pecado.  Acabaré  con  el 
animo  coloquio  que  arriba. 


Segundo  excrcício  i 

de  los  pecados,  i 


nen  vtUír. 


Ejercicio  de  la  muerte. 

ES  tan  eficaz  para  no  pecar ,  y  morir  bien  la  coníideracion 

de  las  poitri¿neriaá,que  dize  el  JBí'piritu  Santo:En  rodas  tus  * ln  omn[- 
>bras, acuérdate  ae  tus  poíirimerias ,  y  nunca  pecarás,  a  Y  ^hme 
entre  ellas  la  memoria  de  ia  muerte  tiene  mas  eficacia  portería  morAnn9_ 
mas  cercana, y  verle  cada  dia  con  ios  ojos :  elle  pallo  tan  dificul-  vifrima 
toío,y  cita  carrera  tádefvlada, es  meneitcrpaliearia  primero  c©  tux ,  &  ;» 
ia  coníideracion,para  no  peligrar  en  ella.  eternizan 

La  oración  preparatoria ,  ia  ordinaria  compoficlon ,  imagi-  ?ecc*btu 
Darme  en  vna  cama  cola  cádeia  en  la  mano,  defahuziadoya  de  Ecc *7’ 
de  iosMedicos,é  intimada  aquella  trille  lentecía  que  llaias  no-  ^  n¡fptHS 
tífico  al  Rey  Ezequias:Dilpondc  tu  cala ,  porque  morirás  ,  y  no  domui  tv.£ 
viuiiOS.6Pericio,pedIranueílroScñormede  aora  alentirloque  <¡u¡*  w#- 
entonces  a  la  luz  de  aquella  cádeia  tengo  de  ientir  de  mis  peca-  ri£ru  ■> 
dos, de  la  vanidad  del  mundo, y  de  las  colas  diainas>y  eternas. 

Primero  punto.  PóSerareiacertLdúbrcdeiaiiiuerteJa  incer- 
tidumbredel  quando,  y  del  como.  Que  cierto  es  que  tengo  de 
morir,porque  es  lev  natural,y  diuina, general,  y  íin  excepción,  e 
indilpenláoie  para  todos  ios  hombres  el  morir ,  y  por  ello  fe  lla¬ 
ma  mortales,  que  eito  no  lea  mas  que  vna  vez ,  como  lo  intimó 
el  Apoitol,quandodixo:Decreto  es  de  Dios  que  todos  los  hom¬ 
bres  mueran ,  y  no  mas  que  vna  vez.  c  De  lo  quai  le  ligue ,  que  c 
el  yerro  que  entonces  le  hiziereierá irremediable ,  y  de  Juma 
importancia:  ñ  pierdes  vn  ojo,  quedare  otro  de  que  vÍar:no  tie-  m§riMeí, 
nes  mas  de  vna  alma  ,  íi  ella  pierdes  no  te  queda  otra  que  láluar:  9. 
envna  mano  va  todo  el  reíto,  mira  lo  que  hazes unirá  como  jue¬ 
gas^  quieres, y  te  preuienes, ganarás. 

Segundo,  la  hura  de  ia  muerte,  es  tan  incierta, como  la  muer¬ 
te  clercaiquien  fabe  íi  lera  oy ,  o  mañana?  Lo  cierto  es,que  qua- 
to  masviuoucngo  menos  de  vida, y  mas  me  acerco  a  la  muerte, 

Y  c_°.a  tanta  prieíía,quáta  es  ia  velocidad  del  tiempo:d  y  aísi  pru-  d  Omnem 
décufera  vivir  cada  uia  como  íi  fuera  el  vitimo,por  ello  íc  en-  diem 

cubre  el  vitimo  dia,para  que  fe  teman  todos  los  dias.  e  dtlu~ 

.  fetcero,  también  es  incierto  el  modo  conque  tengo  de  nio- 
rir,liQdpaci° ,  o  de  prieíia  fi  con  juizio ,  o  fin  el,  fi  con  aparejo 


Sra-fufñ 
t(l  hominí- 
bus  femel 


tibí  dito* 
xifefupre- 
mum.  H&u 
'atio  lib.j 


— ,0  fin  el,  fien  poblado,©  en  defierto,  íi  de  enter-  ep;(t,^. 
medad  natural  ©con  muerte  violeta,  y  defaílrada,porque  del 


¿tóacramento^ó  íi 

medad natural,  ó-co _ _ |  . . J|r  _  _ 

tos  ge  ñeros  de  muerte, y  otros  vemos  cada  diaiPues  íi  la  muerte  eLatrtvU 
es  cierra, y  la  hora, y  el  modo  della  tan  inciertos, y  vá  fumo  bien, 
?„;!m°,ll,alcn Adarme aparejado, ó  defaparcebido:obligacion 


íumacsd 


ttmvt  dir*y 
vt  objtme- 
tur  omites 


apare;  arme, y  aílegurar  elle  trance  todo  lo  poísiblc.  ¿ies  Aug¡ 

iSw-  htm.ij. 


a  O  mi  fili, 
quem  deo- 
ti*  tibí  pro - 
f  itiurn  fo¬ 
ts  confiáis ; 
tura  nuil u t 
fit  e  cujus 
ara  vifii- 
mapartem 
mn  fis  fu¬ 
ra  tus.  P  re - 
Xtü*  cap. 
3 .  de  ¿eter- 
mt,, 


,  Segado  punto. Coníiderar  que  cofa  fea  muerte,  es  vndefpojo 
vniueiTaldelalmaaíafalidadeímundo ,  quitádola todo  loque 
tomó  del  quandoenrró  en  el  cuerpo  a  vida  mortal.  Quie  linde¬ 
ra  a  vn  a  nao  que  a  (si  deípidielle,y  deípojaílea  íu  criado,  como  ei 
mundo  deípidc,y  dcípoja  a  ios  íiiyos. 

Es  orroli  la  muerte  vndefiierro  preclfo  ,  no  de  vna  ciudad ,  y 
Reyno, Uno  de  todo  elle  mundo  a  otro  de  otras  caras,leyes,len- 
guage,y  coílumbres,  a  otra  nueua  región  de  viuos,  ó  de  muertos 
e  te  r  n  os :  Q  ue  p  e  n  a ,  y  a  lío  m  b  r  o  fe  rá  elle  ? 

Tercero,  acercándome  mas  a  la  muerte ,  confiderareloquc 
paila  antes  della,  lo  que  en  ella, y  lo  que  defpucsdella:  antes  de  la 
muerte  precede  la  enfermedad  con  todos  íus  accidentes ,  allí  ci¬ 
tarán  losíentidos,y  potécias  mas  impedidas, y  flacas  que  nunca, 
aun  paralas  acciones  naturales  y  viadas,  quanto  mas  para  las  ef- 
piruuales,y  iobrcnaturales,  y  poco  vfada^,  junrafe  el  embaraco 
de  Médicos, medicinas,  viiitaSjdiípoílcion  de  hazieda,&c.Qua 
gran  locura  es  dexarpara  tiempo  tan  impedido,  negocio  taa 
dificultólo, y  de  tanta  importancia?  No  es  tiempo  eñe  para  apa- 
re/aríe  ,  fino  para  efiar  aparejado:  harto  ay  que  hazer  en  morir, 
las  cofas  que  fe  hazen  de  pridla,  por  la  mayor  parte  ó  no  llegan  a 
tiempo, ó  fon  tales  que  no  aprovechan,  Quien  lera  entonces  tan 
diligentc,que  pueda  en  pequeño  eípacio,y  tan  cercadodedolo- 
rcs,y  cuidados, cortar, cofer, y  acabar,  el  vellido  de  las  bodas, fin 
el  qualno  puede  entrar  en  los  banquetes  celelli ales?  Elle  engaño 
es  ei  mayor  que  el  demonio  ha  introducido  en  el  muudo ,  y  con 
que  ha  ganado  infinitas  almas. 

Quarto.Sonde  conliderar  las  congoxasy  aprietos  del  alma 
■en  la  melina  muerte, congoxarala  grandemente. Lo  primero  la 
memoria  de  fu  vida  pallada ,  en  pecados, en  vanidad,  en  oluido 
de  Dios, y  de  fu  íáluacion.5egundo,la  memoria  de  tatos  medios 
fáciles, y  ocaliones  oportunas  de  tatas  inípiraciones,  y  toques  de 
Dios, con  tantos  auiibs  que  oyó  ,y  levó,de  tantos  exemplos  que 
vio, V  de  nada  defio  fe  aprouechó.  Tercero, la  memoria  de  tanto 
tiempo  perdido,  y  quanto  eltimára  entonces  vnahora  de  tantas 
vanas  y  ociofamcte  galladas, y  pedirá  mas  largos  planos  de  vida, 
y  fu  conciencia  dará  femejáte  reípuefia  a  la  q  dióvna  madreíüwí 
a  fu  hijo  a  la  hora  de  fu  muerte, diziedo:  a  O  hijo  mío ,  como  ef- 
peras  hallar  propicios  a  tus  fuplicas  en  la  muerte  a  aquellos  Dio*- 
fes  que  ofendiite  tan  facrüegamente  en  la  vida  >  Quarto ,  veráq 
fe  ha  ilegadoel  placo  fui  tener  en  fu  conciencia  azeite  de  buenas 
obras,ni  tiepopara  h  izerlas,fatisfazer  á Dios, y  aplacarle:  V  co~ 
á  mo 


mo  Lis  vírgenes  locas,  rehallará  a  efeuras ,  y  muertas  las  taparas, 
pornoauerfeproucidodcazeite  ,  y  verá  negártele  tiempo  para  a .  T\ 
comprarlo,y  oirá  q  le  dizen  de  parte  de  Dios:  ¿No  ay  m-asriem-  "oent.ns 
po,y  coeftoteincrrXhitfAcfl¡cinuaynéfcIo  vos.  Cerróte  la  puerta, 
y  no  os  coaozcoMntócesfe  verá  cercado,  no  tolo  de  dolores  de  c  cinu.^, 
muerte,  tino  dedolores  intolerables  de  infierno.  dederütme 

Item, es 
demonios, 

cita  es  la  vli  _ 

poder,  y  ahucias  para  vencernos,  y  engañarnos; permitiéndoles 
Dios,nol‘oloquericntenmterioriTiente,ñno  algunas  vezes  que  pfa)  l7.  * 
fe  mueítren  ex  reriormente.  Ellos  qao  ranos  hazenla  vida  talar-  b  -Setetu 
ga,y  la  miíericordia  de  Dios  tan  grande, y  la  conueríion,  y  peni-  *u>* 
teda  taniaciLnos dirán cntonces.-oí  Si  el  juílo  apenas  le  iaíüará,q  dkum  tS~ 
lera  del  malo  y  pecador?  Y  como  hará  aora  verdadera  penitécia,  ***  babet. 
ci  que  noíehaexercitadoenella  ?  que  codo  lera  ficción, y  metí-  ¿y-  'iuüut 
ra  ■  que  fiempre  le  ha  vencido,  aora  mejor,  y  aclamará  Vitoria,  v¡x¡aiua_ 
diziendo:  e  Vencido  le  he.  bnur^int- 

rambiecongoxará  mucho  eldexartantas  cofas  ama  las, pa- .-/>/«*  ,  «y 
tria, padres, hijos,  hermanos, honras,  regalos, riquezas, y  todo  Psc^uor 
cite  mundo, y  fus  cotas, porque  no íe  dexa  íiri  dolor  loqíe  poííee  *bt  ?are~ 
conamoriQuecongoxa  ,yíbbrefaltoledaráal  oir  aquellas  pa-  1  Pc 
labras:Necio,elta  noche  arrancarán,  tu  alma,  lo  que  has  llegado  ¿  py£ua~ 
para  quien  fer á:/0  muerte  quan  amarga  es  til  memoria,  al  que  lui  aduer- 
tiene  fu  paz ,  y  amor  en  tus  riquezas:  Pues  que  lera  fu  prefencia?  fu*  eum. 
Eípecial  mente  tendrá  el  alma  apartarle  de  Tu  cuerpo,  en  cuya  Pfal-n. 
compañía, y  amiilad  ha  viuldo  tanto  tiempo.  Luc- 

ítem,  ver  que  todas  eftas  cotas  medexan  en  la  muerte,  las 
quales  yo  no  time  en  vida  animo  para  dcxarlas  por  amor  de 
Dios: Para  que(dira)  cargué  de  cotas  que  fabia  ,  que  no  podían 
paliar  de  los  puertos  de  la  muert  e?De  Felipe  Tercero  le  cuenta, 
que  con  no  auercometidoen  fu  vidapccado  mortal, le  halló  en 
ella  hora  tan  congojado,  que  con  gran  leneimient'o'dixO:  Q  lié 
huuiera  trocado  el  íer  Monarca  délas  Eípañas,  y  Señor  de  tatos 
Revnos  en  las  quatro  partes  del  mundo ,  por  las  llaues  de  ia  por¬ 
tería  de  vna  humildeReligion.Pues  ti  dio  fíente  quie  en  fu  vida 
no  ha  cometido  pecado  graue ,  que  fcatirá  el  que  ha  cometido 
tantos,  y  tangraucs. 

Pero  lo  quemascongoxará,esel  temor  de  la  faluacló,yel  te¬ 
mor  de  la  fentcncia  vltima,y  difinitiua  fin  apelación, y  con  pre- 
íente  execucion  de  fuma  mífcria,ófuma  felicidad, el  verfe  obíi- 


muchode  comiderar  el  aprieto  en  que  le  pondrán  los  Mores 

dos  quales  Cabiendo  que  les  falta  poco  tiempo, c  y  que 

rima  mano  en  que  va  todo  el  retío,  vfarándetodofu  l6rt[inJer- 


gado, y  forcado  a  faltar  delta  vida  a  la  otra,  y  no  faber  a  que  par¬ 
ce, li  a  la  dieltra,ó  a  la  fiiiieitr axli  al  cielo, 6  ai  infierno. 

Temerá  grandemente  parecer  delante  de  aquella  Mageftad* 
a  Vocauí  a  qu*lch  tanto  ha  ofendido :  temerá  con  razón  no  íer  oído  de 
er  renuil  Diosen  tal  aprieto  y  ncceísidad,  puesno  quilo  oir  fus  infpira- 
flU  ,  tgo  dones  faludables.  a 

quoqm  i n  Qmnto.Eltocsla  muerte  del  pecador ,  comparémosla  con  la 
ínter t tuve  del  julio  y  iiemodeDiosjaquella  eítá  llena  de  cógoxas,tritiezas, 
Prou  Cb°  ^eícon  flaneas,  prendas,  y  leña  les  ele  reprobación,  que  parece  ya 
’ 1 1 '  vn  infierno  comendadora  del  juíto  al  contrario, cita  llena  de  có- 
b  Cum  tu  fuelos,confian$as,  ayudas,  y  esfuercosde  Dios, de  los  Angeles,  y 
j tus  mortis  prendas  de  ib  predeítinacion ,  y  aísi  estvna  gloria  comentada.  í 
nduencrít ,  Pues  en  mi  mano  eftá  aora  la  vna,ó  la  otra  luerte  de  muerte. 
de  gloria  Sexto.Eflo fnpueífo  aviuaré  la  Fedeftascofas,ypregCitaréme> 

^  aora  nie  co£*era  *a  h°ra  *a  muerte, que  me  diera  pena  de  mi 
a'r  * G re  obras,y  procurar  enmedario  luego.Que  íintiera  mas de- 

hem  i'[%  xar,y  con  qeítá  mas  trabado  mi  coraron  l  Y  procurare  dcfaíir- 
Euan*.  lo,porque  la  muda  dcfcarnada  con  menor  dolor  fe  arranca. 

Item,  mirare  con  quegenero  de  tctaciones  fuete  el  demonio 
generalmente  tentar  entonces  a  los  hombres,  como  fon  contra 
la  Fe, y  confianca,  y  también  las  efpeciaies  con  que  me  ha  a  nñ 
tentado  en  vida ,  porque  con  ellas  pretenderáderribarmeentó- 
ces,y  preucnirme  para  todo,  y  procurar  eflardleflro  en  luchar,  y 
vencer  aldemonio,  para eítar  confiado  de  vécerle  en  tiempo  de 
tanta  flaqueza ,  y  neceisicted:  Finalmente  procuraré  proueer  mi 
lampara  biende  azeice  de  buenas  obras, limofna ,  ayuno,  y  ora¬ 
ción, y  penitencias. 

Acabaré  con  vn  coloquio  á  Chrifto  en  la  Cruz,  pidiéndole 
por  íu  íántiisima  muerte  me  dé  buena  muerte,y  por  el  delampa- 
e  Paticn-  rodeiu  Padre  en  la fuy a, fea  mi  amparo  en  la  mia:Pedirék  pia^o 
tiam  habe  para  aparejarme, y  hazer  penitencian  Otro  coloquio  a  la  Madre 
vime,  er  deDios  pidiéndole  fu  fauor,  y  afsiítencia  para  elle  trance,  y  re- 
Tnnübf  raacar^  con  vn  Aue  María, infiftiendo  en  aquella  palabra ,  n  uncy 
Ma/t'.ii*  &  l'n  morU*  noflt*, Amen. 
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Seguida parte  del  extracto  de  la  muerte. 

REila  confiderar  lo  quepaíTa  dcfpues  de  la  muerte  con  n  £/ 

el  alma,  y  con  el  cuerpo,  háganle  los  mefmospream-  hoc  indi- 
bulosqen  el  pallado, pues  de  la  muerte  fe  %ue  el'/úi-  tium.ütb. 
zioparticular.rf  £lqualestaneftrecho,y  rigurofo,que  el  otro  *>• 
Monge,como  refiere  fan  luán  Climaco,  auiédo  fido Ueuado 
a  él,  y  buelto  a  efta  vida  dezia,que  ninguno  que  de  veras  pen-  *™*La*l 
íare  lo  que  paila  en  la  muerte ,  y  en  el  juizio  particular ,  podrá  r¡  antcTri> 
jamas  pecar.  bunaicbri 

Primero  punto.  Ponderar  como  falida  el  alma  del  cuerpo  ftr,&c.  2. 
feráprefentada  para  dar  cuenta  de  toda  fu  vida  delante  delSti-  Cír‘  f  ■ 
premo Iuez de  viuos,y muertos. El qual  hará B elle j'uizio  inui-  c  Cü tmrn 
fibleméte, aunque daráfeñalcsde fu pretenda ,  imprimiendo 
terrible  miedo,  y  horror  en  el  malo  •,  y  paz  ,  y. confítelo  en  él  ,¡$nej  tt¡ % 
bueno.  Y  como  es  infinitamente  labio  no  puede  engañaríc  cre/cüt  do~ 
en  lo  que  juzga:y  como  csinfinitamente  bueno  no  puede  tor-  mn^Greg, 
Cer  de  la  jufticia:y  como  es  todo  poderofo,  ninguno  puede  re-  h°n'~ 
íiitir  afufentencia:y  como  esSuprcmo  luez  noaydefuTri-  '9-mEuag. 
banal  apelacion,y  íu fentcncia es liempre defmithia,é  irreuo- 
cable.  Elle  Señor  de  tan  infinito  poder, y  fabiduria.y  Mngef-  ]Xi¿abec- 
fad, tomará  la  cuenta  del  recibo,  y  gaño  de  fu  vida ,  (alud  ,  ha-  (V.Uis  neis 
zienda,habilidad ,  voluntad  libre ,  infpiracrones ,  fácrameir-  mundá  ?ne- 
tos,  focorrosdcgracia generales, y  particulares.Pondere, que  w ay¡9- 
f  quien  dan  mucho,  le  piden  mucha  cuenta ,  v  quando  crecen  nt3,  ?Arce 
los  dones, crecen  los  cargos ,  c  y  que  le  han  de  pedir  cuera  me- 
nudifsima  de  vna  palabra,y  penfamiento  ocrofo,dy  de  los  pe-  J  cum 
cadosocultos,y  de  los  pecados  agenos  q  pudo  impedir,  y  110  cepero  tem 
imp/dio,y  aun  de  las  mífmas  obras  q  tenia  por  buenas,  e  pues  pusjg»  iu- 
por  ello  dize  por  íuProfeta,que  quando  llegare  fu  tiempo  juz-  pitias  iu~ 
r-j.  •*  '  *  *■  dicfíb».  Pf* 
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^-.‘«^tui^j.isna^xcuoriguroismioexamencteilasfy  vera 
as  que  tenia  por  virtudes  en  el  acatamiento  dcDi'os, fon  /c< 
mo  lientos  manchados  con  afqueroíafangre.  Advertiré, qi 
Ja  cuenta  lerá  con  pago:  miraré  los  descargos  que  tenso,  v 
_.?  °S  Allantes  bufearélos, dando  gracias  al  Iuez, po; 

que  nae  da  lugar  para  ello.  r 

J*Wí  Ponderarela  confuGon  del  pecador,  quando 

tfdo^.tdd1?tereDlosconelfa:p-benitodel°^  pecados, ve 
«cUi^H líos ÍIicios andrajos  del  hijoprodigo/Y  la  akgi 
«el  Usmo  de  Dios,  viéndole  vellido  de  aquel  brocado  de  rf 


altos,  texldode  pcnf¡imtcnt03,palabíá$,y  obras, digno  de  pa* 

recer  delante  de  ios  ojos  de  Dios. 

Tercero. Como  el  demonio  me  acufara  de  todos  mis  peca¬ 
dos, vno  por  vno,  los  quaies  yo  no  podre  negar.Quienpudio 
ra  quitarle  el  proceiibde  las  manos, y  borrad  os  cargos?  Aorá 
puedes.  Y  como  el  Angel  de  mi  guarda  pondrá  en  midefenta : 

Rs  buenas  obras,  y  penitencia  que  hiz^c  dedos.  Quien  pudiera’ 
añadir  méritos,  y  mejorar  delcargos?  Aorapuedes.Mirareq 
modo  de  vida  quiíieraauerfpguido,  quando  dlé  aguardando  * 
la  r  ublicacion de  aquella  fentencia  final;  y  elle  es  razó  queei*v 
a  N¿  Hr_  coja  aora,  pues  tengo  tiempo,  nodiiatandalo  dediaendia. 
da  conutr-  Acordarems  frequentemente  de  aquella  lentencia,  qued'^er 
ñ  ad  Do -  Haz  aquello  que  quifi  eras  auer  hecho  quando  mueras;  Irazio 
utinum ,  &  aora  que  puedes, que  delpues,en  caíligo  de  tu  culpa,  qui^á  ira 
nr  differat  podras.  a  Porque  como  enfeña  ían  Auguílin, la  penitencia  en 
t/  {ubi  muerte  es  muy  peligróla ,  y  no  fe  halla  en  toda  la  Sagrada 
t’Jcnhnvel  Efcritura  lino  vno,  b  que  es  el  buen  Ladrón, que  en  fu  muerte 
füiit  ira  iU  hizieífe  verdadera  penitencia. Elle  fe  halla  para  que  nadie  del-  i 
l ius ,  er  ;#  efpere ,  pero  hállale  Tolo  para  que  nadie  temerariaméte  con- 
tfonvin-  lie, porque  cneihombrefanola  penitencia  es  lana,  en  el  en- 
4itf*  díf-  jfermo  enferma  ,  en  el  muerto  (  ello  .es  en  el  condenado) 
prdet  Finalmente  advertiré,  que  en  yn  hallante  fe  haze  la 

hVm’f  vt  2cuíacion,fcdá  la  íentencia, y  fe  ext  cuta  con  todo  rigor  de  juí- 
mlimdtf-  ticia, fin  lugar  de  intercesión, ni  milericordia.Efte  ínítanrc  he 
ftretjiiut  de  traer  fiempre  delante  de  mis  ojos ,  como  principio  que  ha 


puede  acordar  de  tilín  grande  eípáto?  Acuerdarlo  alma  mia, 
delle  momento,  y  procura  no  perder  yn  mompto  de  tiempo, 
pues  en  cada  vno  puedes  perder,  o  ganar  la  vida  que  ha  de du¬ 
rar  nara  mientras  Dios  fuere  £)ios. 

Quarto.  Luego  me  podre  a  mirarlo  que  fe  haze  del  cuerpo 
que  en  vida  tanto  he  regalado,  queda  tan  feo, y  hediondo, que 
todos  los  parientes, y  amigos, huirán  de  mi, y  mis  padres^  ios 
de  mi  cafa  darán  pricld ,  que  me  llenen  a  enterrar:  Ponderare 
lo  que  pato  a  ían  FrancilcodeBorja  liédo  M  arqupsde  Lom¬ 
ba!  ,  qu  andojleuó el  cuerpo  de  la  Emperatriz  arranada ,  por 
rn  and  ¿do  del  Emperador  Carlos  QuUh o ,  p aru  e iue r ra ríe e n  1  a 
Capilla  Real  de  lo¿  Reyes  Catolice  auRnd$bt  iien^Q  con 


vt  muw  acierae  mis  bienes, o  males  eternos, aizienao:  o  momentum, 
fnfumat,  ¿  quopendet  xtcrnitas  l  O  mométp  de  donde  comiénzala  e:er- 
nidad!  quien  le  puede  oluidardeti. fin  irán  peüíro?  v  Quien  fe 


Auguft, 


at*n  culdtdo.roWó  abfbhrtxaitó  piorno  «n  que  ¡vaekucr. 
po  la  Emperatriz  para  Inzer  la  encrega¡delciib»ck  íuroí.  ‘ 
tro,  tanfeo,  tandenegrido,y  desfigurado,  que  poma  horror  d  J ‘  ‘  "r  tl7 
los  quelemirauaüJintGncesclianto  empego  a  razonar  con-'  *  °^n~ 

figo;ella  esaquella  cara  queyoconocl  tan  viua,eílo$  aquellos 
ojos  tan  claros,  elle  aquelcuerpo  tan  airofo ,  en  efto  paran  'os 
cetros,  y  las  coronas ,  elle  es  el  fin  de  los  Imperios,  y  de  la  m  a¬ 
yor  glot  ia  del  mundo.  Pues  nunca  mas,  nunca  mas  íéruir  a  1  e- 
ñores  que  fe  me  puedan  morir. 

Quinto.  Como  entonces  íe  hará  partición ,  no  íolode  mis 

befiem. 


bieneícon  mis  herederos, fino  tambié de  mi  mefmaperfon a, 


meturn  tuuot 
eruntvermci. 

b  S&ucniam 
mi  lie  anni  an 
te  oculos  tuot 
di  es 

dando  micucrpo  a  la  tierra, y  guíanos ,  y  el  alma  a  cuya  es  ,  le-  pr^ter^(  pf. 
guala  vida  que  he  hecho.  *  85?. 

Sexto.  Como  el  cuerpo  del  mas  poderofo  Rey  tic  la  tierra, 
no  llena  de  codas  tus  riquezas,  mas  que  vna  pobre  mortaja,  y  c  Etnos  n«ti 
con  elle  atauioes  licuado  a  la  íepultura ,  v  holpedado  en  tá  el  connnuodefi 
trec.n  caía,  y  carnadura,  y  en  compañía  de  guíanos,  y  cellos  Vw/<  / 
ferá  comido, y  defpeda^ndo.*  *'  *■’ * 

Séptimo.  Comoleré  feptiltado ,  y  oluidado  de  los  mas  fa-  ¿Tcmpuslre- 
miliares, y  a  migos  mios,y  de  mis  herederos,  gallando  en  jae*  t:e  c/i  rciiquf* 
gos,  y  en  regí  los.,  lo  que  yo  enduré,,  y  gane  con  tanto  trabajo 
de  mi  cuerpo, y  peligro  de  mi  alma. 

Pararémca  confiderar  atenta  mente  la  incertidumbre 


ejl ,  vt  qy.  i  v- 
tütur  Lee  r,  Si¬ 
do  ,  tanquam 
non  v  tan  tur, 
ceterit  enim 
figura  bu-uf 
rnundi.  i  .Co  » 
rint.y. 


i  araremea  enmaderar  atentamente  iaincertidumbrc ,  y  ; 
breuedadde  la  vida  en  ti,  y  mas  comparadacon  la  eternidad,  ^r  i 
nulañoacntusojosíbn,comoeldiadeayer,q yapafsó.  b  La  fig, 
quai  pareció  tan  breue  a  ios  otros  que  dixeron :  N  oí  otros  na  • 
cimos,  y  luego  al  punto  de x amos  de  fer.  c  De  donde  collgi  re, 
que  00  ay  que  temer  trabajos,  y  penitencia ,  que  con  vida  tan 
breue  le  han  de  acabar;  ni  balear, y  defear  bienes  que  tan  poco 
íe  han  de  gozar. El  tiempo  es  breue  dize  cí  Apollo!, lo  que  r d-  p^aqpL 
tac5,qu.e  ios  que  vían,  y gozandeíle  mundo, lea  como  li  n  de  ¿nturjed^a 
gozaücn, porque  palia  muy  aprieta  la  figura, fombra,  y  re,' re-  qv.x  ñor. 
ientaciondcíle  mundo. d  Sea  pues  la  conclufion  de  rodo,  que  dentar ,  «a* 
no  ay  que  hazerc  ífodc  bienes, y  males  temporales :  pero  ii,  y  cnun  Z 
mucho  de  niales, y  bienes  eternos,  c  temperaban 

Acabaré  con  vn  coloquio  a  Challo  nucítro  Señor  muerto  ¡dll 

en  la  Cruz  por  mi ,  pidiéndole  luz  para  conocer  la  vanidad,  y  iiir  ‘eterna. 
mentira  de  las  colas  de  acd,  y  la  verdad ,  y  fuhíbnciadelasde  i.cVr.q. 
alia,  y  gracia  para  no  ocuparme  en  cofas  que  finalmente  me 
han  de  dexar  al  tiempo  de  ia  mayor  nccei$idad,y  para  cene rlc 

a  éi 


a  fct folárnénté  fói  amigo  fiel,  y  verdadero,  qué  quado  todas, 
ytodo$medexcn,y  deíamparen,élnome  dexaráen  horade 
tanto  aprieto, porque  el  amigo  fe  prueua  en  la  neceísidad.&e- 
mataré  con  vnPatcrnoíler,  pediré  otro  tanto  a  la  Madre  de 
Dios, y  de  miíéricordia,y  remataré  con  vna  Salue. 


Exerdciodel pRXbwiuerfith  i  .  r  ^ 

ES  eíle  articulo  muy  propio  dc  laRaligíon.ChriñJgpa,  y 
entreoirás  razónesele  conueniencia,tieneeítas.  La  pri¬ 
mera, es  Dios  nueílroSeñor  tan  ;uftoien  fus  cofas,  q  qu te¬ 
reque  entiendan  todos  quan  juítiñeada  tiene  fu  caufa  para  . coa 
todos,  ycadavno,  vaisinofe  contenta  con  tomar  las  cuentas 
e n  leer eio , íi n  o  que  quiere  que  todos  ios  del  mundo,  hombres,  y 
Angeles, afeiltan  a  ellas, y  véanla  mifericórdiaquehavíadQCQa 
los  buenos, y  el  juílocaíligo  de  los  malos.  Lo  legundo,CQmo  fu 
juüicia  fea  tan  iníiníta  como  fu  miferieordia,pu.eseíla  ha  tenido 
tantos  dias  de  fu  manifeílaciomtenga  ella  íi  quiera  vnovel  qual 
por  fu  terribilidad-fe  llame  el  diagrande,  el  cjia.  amargor  y  dia 
del  Señor, y  de  fu  ira.  Lo  tercero, para  que  el  miedo  deíle  dia ,  y 
juizio  tan  rigurofo  fuefie  fren©  a  los  malos  para  no  ofender  a 
Dios. 

La  oración  preparatoriadaordinariacompoílcion  dp  lugar^  ,  ,  „Vp 

imaginarme  como  reo  en  vn  aétofolemne,  y  pinico  de  lnqui- 

íicion,efperando  mi  vez, para  que  me  lean  mi  proceífOíy  fulmi¬ 
nen  mi  fentencia.  Pediré  gracia  a  Dios  nueílro  Señor  para  viuir  -  -si¬ 

sara  con  vlua  Fe ,  y  miedo  fant©  -debe  dia ,  de  manera  que  me¬ 
rezca  el  lado  derecho,  y  bendición  delo$.btienos>-y  np  ei  iz¬ 
quierdo^  maldición  eterna  de  los  malos.  . 

Pri  mero.  C  oníiderar  como  eílando  lots  hombres  in  uy.defcui- 
dados  ,y  oluidados  de  la  cuenta  que  en  eíle  dia  han  de  dar  á  Dios, 
y  ocupadosen  comer,  beber,  comprar,  vender,edificar, plantar, 
y  trazando  muchas  cofas  para  larga  vidaj  como  quando  vino  el  a  Erunt 
diluuioen  tiempodeNoe..  Adeshora  las  ruedas  del  cielo  deíle  Hna 
mundo,qucfonloscielos,  auiendo cumplido  fu  curio,  harán  tá  SoUifsr  Ll* 
grande  ruido ,  qtieferáeípanto ,  y  aflombro,dando  a  entender 
que  es  llegada  la  hora  deijuizio  vniueríal  rigurofo ,  y  def&n  del  ¡¡¿¡¡¡re/- 
mundo,  y  como  a  la  muerte  del  hombre  precede.  alteración,  fura  gentil » 
defconcierto,y  turbación  de  humores, y  fentidosiaísi  ai  ¿ijdel  '/>r*  confuí 
mundo,turbacion  de  todas  las  criaturas, el  marbramará,la  tic-  fi*ne  f0*}- 
rra  temblara  con  terremotos,  las  eílrellas  caerán  del  cieio,  a  el  íus  tnarlsl 
Sol ,  y  Luna  fe  efcureccrán ,  y  cubrirán  como  con  vn  manto  de 
luto  todas  las  criaturas,  las  quales  harán  íentimiejnto  por  el  hó- 
bre,para  cuyo  feruiciofuercn  criadas, por  auerfedeacabar,y  fer  fr *  tino- 
lentenciado  con  rigurofa  jufticia,íin  tener  el  hombre  vn  rincón  rr.Luc.i  i 
ñff  $°  ^ePUC(^a  clconder,  para  no  ver  tan  temeroías  fe? 

Se- 


a  Surgí  tes 
msrtui ,  yr 
ve  ni  te  ad 
ifidiciuftt 


b£ccequM 
banum ,  yr 
incun- 
dwn  kabi- 
tarefratret 
ittVHum. 


Segando.  Como  de  las  quatro  partes  del  mundo  vendrá  vn 
fuego  tan  grande,  y  tan  eficaz ,  que  abrafarábreuernente  todos 
los  Palacios, j  ardines,v  riquezas  del  mudo, y  las  boluerá  en  póU 
uo,y  ceniza.  En  eíTo  pararán  las  cofas  que  en  el  tanto  te  amarí;v 
cdiman.Ponderarequanta  razón  tiene  el  Señor  de  folcar  la  re- 
preíadefuira,Y  armar  todas  las  criaturas  para  venganza  de  fus 
enemigos,  pues  de  todas  hiziero  n  armas  para  ofenderle.  A  vráfe 
Dios  en  elle  dia  como  vn  feñor  zelofo ,  y  honrado ,  que  buelto 
de  vna  larga  aufencia  halló  que  íuelpofa  le  ha  hecho  traición :  y 
no  íolo  conuierte  contra  ella  fu  ira,  fino  también  contra  las  jo¬ 
yas, y  alhajas, que  fueron  inftrumentos  de  fu  deshonra, quebran- 
dolaSjdefpedacandolas,y  quemándolas.  Aísi  Dios,no  íolo  con¬ 
tra  los  pecadores  executara  fu  ira  ,  fino  contra  las  demás  criatu¬ 
ras, de  que  fe  ayudaron  para  ofenderle. 

Tercero.  Como  los  Angeles  con  fus  trompetas  temerofas,  y 
penetrantes  halla  los  abifmos,nos  citarán, para  que  parezcamos 
enjuizio,diziendo  imperiofaniente :  Leuantaos  muertos, y  ve¬ 
nid  ajuizio.íí  QifienupelaráddlaxitacioiPquienpodrarccuíar 
efie  juizio?a  quien  no  hará  temblar, y  trasfudareítavoz  ?  Aora 
coma,aora.beua,dize  fan  Gerónimo ,  me  pareceqne ello  y  oye- 
do  efia  voz.  Oida  pues, el  infierno, mar, y  tierra, y  cielo ,  rclti- 
tuiran  ios  cuerpos, y  almas, que  tenian  recebidos , y  cada  alma  fe 
vnirá  con  fu  cuerpo.  Adonde  es  mucho  de  ponderar  la  diferen¬ 
cia  que  avrá  entre  las  almas ,  y  cuerpos  de  los  buenos,  y  de  los 
malos,y  de  quan  buena  gana  fe  veílirán  las  almas  de  los  buenos 
de  fus  cuerpos  gloriólos, y  las  bendiciones  que  fe  echarán  el  vno 
al  otro,  porque  fe  ayudaron  alleuar  el  yugo  de  la  ley  de  Dios. 
Entonces  dirá  el  alma  al  cuerpo:Ó  cuerpo- mío, y  fiel  compañe¬ 
ro  mi©, que afsi  me  ayudafté  a  ganar  ella  bienaiicnturan£a?que 
tantas  vezes  conmigo  ayunaíte, velafie ,  y  fufriíte  el  golpe  de  la 
.diciplina,y  el  trabajo  dé  la  pobreza, y  la  cruz  déla  penitencia,  y 
iascontradicionesdel  mundo?  Quantas  vezes  te  quitarte  el  pan 
de  la  boca  para  dar  al  pobre,  quantas  quedaftddclájbrigado  por 
veílir  aldefnudo?  Pues  julio  es, que  feas  compañero  de  mi  glo¬ 
ria,  pues  lo  fuiíte  de  mis  trabajos.  Alli  pues  fe  juntarán  en  vn  íu- 
puelto  íosdos  fieles  amigos, para  que  eternamente  canten:  Mi¬ 
rad  quan  buena  cofa  es,  b  y  quan  alegre,  morar  y  a  los  hermanos 
en  vno.  Y  todo  lo  contrario  pallará  en  los  malos ,  cuya  alma 
mirará  fu  cuerpo  í  ucio, feo, pelado, y*  hddibndo,  coa  -peores  ojos 
que  lude  mirar  el  reo  la  ropa  blanca ,  con  que  ha  de  íerahorca- 
doiólacorozaconliamasdquehadeferquemado viuo.  Ven 


acá  maldito,  dirá  el  alma  ai  cuerpo,  que  púas  yo  me  condene 
per  darte  güilo  ,y  condefcendcr  con  tus  apetitos  beflialcs ,  julio 
es»que  feas  partícipe  de  la  pena,  comolofuifte  delaculpa.  lu 
eres  la  maldita ,  pudiera  rclpondcr  el  cuerpo ,  pues  lleudo  la  li¬ 
bre^  lafeñora,y  pudiéndome  fujetar  con  el  freno  déla  razón, 
no  lo  hizille,y  aísi  vamos  a  padecer,  que  a  trueque  de  que  crez¬ 
ca  tu  pena, licuare  yo  mi  parte. ó  furias  infernales, leuantaos  a  o  - 
ra  contra  mi,ydeípedacadme,que  yo  merezco  dtecaftigo..  Fi¬ 
nalmente  aísi  relucitados  feránlleuados  ios  buenos  por  minií- 
tcno  de  Angeles,  y  ios  malos  porminiiterio  de  demonios,  ai 
vallede  loíaphad.rodas  citas diferéclas  citan  aora  en  mi  mano. 

Qiurto.Coníideraré  la  venida, y  manifeftaclon  del  luez.  Rey 
de  Rey es  . y  Señor  dcSeñores.  Vendrá  muy  diferente  de  la  prime¬ 
ra  vez, quando  vino  a reícatar  a  los  hombres:  no  baxará  a  hul¬ 
ear  la  oliera  perdida  para  licuarla  en  fus  ombros,  fino  para  entre¬ 
garla  a  los  lobos  infernales :  no  baxará  con  la  flaqueza  de  niño 
atado  con  vnafaja  los  bracos ,  lino  leuantados,  y  luciros ,  blan- 
deando  la  elpada  de  fu  juíticiamo  baxará  pobre, y  folo,  como  ef-  fhí¿  bo*ü  - 
tana  en  el  pefebre,  íí  íino  con  gran  acompañamiento, lucimien-  nts  m  cae~ 
tu,  y  Mageltad.  Vendrá  delante  el  facrofantocítandarie, y  guión  lo  ■  ^ tuac 
delaGruz,paraqueleateítigo  del  remedio  que  Dios  embió  ai  f 
mundo:y  como  d  mundo  no  le  quilo  recibir.Afsi  la  fanta  Cruz  lftf"  ter'r~y 
juftificarálacauíádeDios,  y  a  los  malosdexará  fin  confuelo  ,  y  ^  debut 
fm  daifa. Entonces,dizeChrilto, llorarán  todas  las  gentes  de  la  ¿v lincho* 
tierra, y  todas  cllasherirán ,  y  darán  golpes  en  fus  pechos :  llora-  mtnU  ve- 
rámporque ya  no pueden  hazer  penitencia, nihuir  déla  juílicie,  nteyt!cm  ,A 
ni  apelar  de  la  fentencia:  llorarán  las  culpas  paitadas,  la  verguen- 
£apreíentc,y  los  tormentos  advenideros:  llorarán  fu  mala  fuer-».  ' 
te,fudefaítradonacimienro¡,yfumalauenturadoñn.  Losbue-  Ia> 
nos  llorarán  de  gozo,  por  auerfe  abracado  con  ella  ,  y  cogido  d  lefias. 
faludable fruto  dela^ngrede  fuRedemptor.  *  Mm.i 4. 

Quinto. .Entrefaca rán  los  Angeles  a  los  buenos  de  los  malos: 
pondránfe  losvnos  a  la  mano  derechaflos  otros  a  la  izquierda, b  ^ 

leuantaránfe  en  elalre  los  buenos ,  y  quedaránfe  coíidus  con  la  ^Icuid* 
tierra  los  malos.Que  afectos  tendrán  los  vnos,y  los  otros  ?  Qne  4  ¿exn-ií 
embidia  tendrán  los  pecadores  a  los  buenos, quando  los  vean  al  fuis  bjdos 
lado  defecho  de  Chriíto,y  afidefprcciados  al  ízquierrdo  :que  curtmd/i- 
confuíion  tendrán  los  feñores ,  quando  vean  en  tanta  honra  a  ni(iris‘ 
fus efclauosíy  los  Reyes  que  dirán, quando  miren  a  fus  vafíailos  A í,ut  xi* 
éntrelos  Angeles?  y  los  Emperadores  quando  vean  en  immenfa 
g.oria  a  los  Mártires, que  cfcarnecieron,y  defpcda^aron?  y  los 
que  atropellaron  la  julticia  de  los  pobres  de  Chriílo, quando  los 

\Tca%/ 


a  tf¡  fum.  v¿an  Tentados  en  fus  Tronos, fer  fus  fuezes,y  a  fi  q  eftán  en  igual 
quot  b*bm  abatimiento  con  los  demonios?  Entonces  palmados  de  admi- 
rnus  aiiquM  rac¡on>v  de  eipanto, dirán  loque  tantos  años  antes  profetizó  el 
fin'  & iñ  Sabiouf  Elíos  Ion  los  qen  algún  tiempo  nos  fueron  materia  de  ri- 
fi  militad  i-  la, y  mofa  5nofot  ros  necios  penfauamos,quc  fu  vida  era  locura, 
nsm  itnpro  y  que  fu  ñn  auia  de  fer  íin  honra.  He  aqui, que  fon  contados  en- 
peri).  Nú  tre  los  hijos  de  Dios, y  iu  fuerte  es  entre  losSanros : luego  errados 
i^/enfati  anduuimosdcl  camíno  déla  verdad  ,  y  no  nos  amaneció  la  luz 
'atiaba*  lajuílicia;y  el  Sol  de  laí'abiduria  no  nació  para  noíotros.  Que 
mw^nfal  nos  aprouechó  la  foberuia ,  y  que  bien  nos  truxo  el  fauiio  de  las 
niam^fi.  riquezas?  Paflaró  todas  ellas  cofas  como  íbnihra  ¿y  aora  ionios 
nem  ¡llora  confumidosen  nucílras  culpas.  Advicrte,q  aoraeftácn  tu  mano 
fne  heno  -  con  la  gracia  de  Dios,eícoger  el  lado  derecho  de  Chriílo,y  íi  lo 
rt :  °cct  dexas  para  entonces, por  toda  la  eternidad  no  podrás. 

7u°  C%Ht  Sexto.La  honra  tan  particular  que  hará  el  Señor ,  y  judo  Iucz 

Inter  ÍZ  c^e  día, a  los  que  por  íu  amor  dexarou  todas  las  cofas,  y  íu  libei- 
Dei.vrin-  tad,porlcguirfuspifadas,y  hazeren  todo  la  volíttaddefuDios: 
ter  Sanü»  i  como  los  dará  filia  en  aquella  íala ,  y  confillorio ,  y  los  hará  Oy- 
fors  ¡llora  dores,  y  luezes  en  aquel  Supremo  Confejo  de  Eílado,  donde 
«ft'.erg'er.  fu  Magcllad  prefide ,  como  lo  promete  por  fan  Mateo,  b  Que 
Zaverlt*  acreditada, y  honrada  ferá  entonces  la  virtud, y  la  vida  Rcligio- 
TZtsriu-  fa,y  que  deí acreditado, y  deshonrado  el  vicio?  ^ 
fitia  lumt  Acabar  con  vn  coloquio  a  Chriílo  nueíiro  Señor,  pidiendo- 

non  luxit  Je;  c  Señor, no  me  juzguéis  en  vuellro  furor,  ni  me  caltigucis  en 
titbis »  esr  vucñraira:  Señor,  d  aqui  quemad,  aqui  cortad  ,con  tai  que  me 
Sol ¡n te ih  .  perdonejs  para  fiemprc.Rc matar  con  vn  Pater  noíler. 

¿enrianon  *  * 

«jiertus  no 

bis.Q¿td  nohis profuit  fuferbial  aut  diuitiarum  iaBantia  quid  contulit  ntbis  ?  Tranfierunt 
tmnia  illa  tanquam  vmbra.ln  rnalignitate  autem  noflra  cenfumpti fumus  .Sapicnt.g . 
b  Cap  tij.  ...  r 

C  D omine ,ne  in  furor e  tuo  atguas  me%nec  tn  ira  tus  ctrripias  me.  P/al.p* 

¿  Hicvrefis  feca3vt  in  aternum  parcas.  S.AttguJf. 


W 


*  O 
O. 


Segunda  parte  del  jui\io  vniuerfal,  • 

HAránfe  los  lucimos  preludios. 

Primero  punto.  DiípueÜos  todos  en  fus  lugares ,  y 
quieto ,  y  foñegado  con  fumó  filencio ,  y  iuípenfion 
aquei  teatro  vniuerfal,  ic  abrirán  ,  V  leerán  los  proceños  de  las 
vidas^y  conciencias  de  todos  los  hombres, y  Angeles, y  cono¬ 
cerán  todos ,  y  cada  vno  con  euidencia  el  gaño ,  y  recibo ,  los 
cargos,  y  delcargos,  los  méritos, y  deméritos  propios, y  agc- 
nosy  la  equidad  de  todos^Que  alegría  ladel  juíto,quando  allí 
fe  publique  i  luspenitencias  Lecretas,y  lo  que  por  Dios  dexó, 
y  por  fu  amor  fufríó :  y  que  vergüenza ,  y  confufion  def  malo, 
qtiando  en  aquella  pla^a ,  y  teatroíe  publiquen  fus  maldades 
fecretas?  Sera  tan  grande  ella  honra  de  los  vnos,  y  afrenta  de 
los  otros,  que  aquella  fe  podía  tener  por  báñate  premio  de  los 
buenos, y  eña  por  pena  baílate  de  los  malos:y  deue  fer  vn  fuer¬ 
te  freno  para  enfrenar  el  pecador ,  para  que  yaqueno  por  la 
honra  déDios,fiquiera  por  fu  honra  propia  dexe  de  pecar. 

Segundó.  Pueñotodoen  numero  ,  pefo,  y  medida  dejufti- 
cia, fulminará  el  lueziaíentencia  vlti  ma, y  difinitiua, fin  ape¬ 
lación  ,  ni  aunúnterceísion  de  fu  propia  Madre.  Como  podrá 
el  pecador  cfperar  aquel  rayo ,  y  golp^4.  Apartaos  de  mi  mal¬ 
ditos  al  fuego  eterno,  que  eñá  aparejado  para  Luziter,  y  fus 
fequa^es?  Aprobarála  primera  efta  fentecia  la  Madre  deDiós, 
luego  Apollóles,  luego  ios  demás  Suitos,  diziendo;  b  luü  O  rntus  e/t  dia - 
eres,Señor  s  y  juñó  tu  juizió.  Aquí  fe  les  intima  la  pena  infmi-  belo.^r  Ange~' 
ta  de  daño  de  no  ver  a  Dios, y  la  eterna  de  fentido.  lií  eiui • M  AU 

Para  ponderar  algo  delta  pena,  ponte  a  coníiderar  loque  fe  1}' 

efcrltiedeFdipeSegundoReydeEfpaña.cqueeftanaooyen- 

*"r.  dab^ lar  entre  fí  a  dos  Grandes  que  eítanan  cerca:  mine  vrrefíü  1 

diísimulo  por  entonces, pero  acabada  la  Miña  les  dí-xo; Vdío  í^ícíüjuü. 
tros  dos  no  parezcáis  mas  en  mi  prelenciá.Eítas  Colas  palabras  rfaLi  lS- 
battaron  parafacarde  juizioal  vno  ,  vquitarla  vida  al  otro.  „  ,  ,  - 
Pues  fi  yna  palabra  de  vn  hóbrédicha  ¿n  lccrcto,y  fin  indigna-  l 

DKfiion  ^tó^tarel,“fZÍ0’y^UnlaVÍda;a0lr0  lIÓbíe:^i'111'  V™’*-  ’•  * 

prefston  hara  en  los  pecadores  el  rayo  de  la  fentencia'  de  Dio,  '&u*irn- 
Rey  de  las  eternidades, quádo  en  prcfencia  de  todas  las  criatu  - 
ras, con  grande  fana,  y  furor  las  condene, y  las  arroje  de  lu  villa 
<ÍfmPJrc  cn  comPlñ¡a  de  losdemonlosen  los  in- 
nernos.  <¿ue  alaridos  kuanuráa  entonces? aili  es  donde  d aran 


a  Dife  edite  i 
me  male  dicti 
in  ignem  otter 
nurn.  qui  pa- 


VO- 


a  Tune  ihcí.  vozes  a  los  ¿móntés  para  que  caígan  fobre  eííós,  y  n  los  colla-1 
ptent  díceres  dos  para  quelos  íepuiten.  Entonces  como  quien  ha  perdido 
hittfuper  nos •  i  u  izio>blasfemarán  ,v  renegarán,  y  pondrán  fu  boca  fren  le¬ 

er  ' 'coiubw  ”  &a  enDios,-en  tu  SacratilVinaa  M adre.y  en  todos  fus  $a ros  Allí 
Oper  te  nos',  del  todo,  fe  acabará  fu  día, fenecerá  fu  gloria,vfe  bol  verá  la  ho- 
Luc  i;.  ja  de  tu  proíperidad  ,  y  en  fus  miterables  cuerpos  empegará  la 
b  Peni  te  be.  q;uel,y  eterna  npehedefus  tormentos. 
nedetai  Pr1[ns  Por  el  contrario  ponderare  aquellas  dulcífsirnasoalabras.y 

parmtum  vo  r*°  de  deleites,  que  Etldrá  para  el  juítodeb  boci  de  F)*os ,  qna- 
bis  Kegnmnd  do  diga:  b  V eníd  benditos  *y-  amados  de  mi  Padre  a  poflrer  el 
con/ütutisne  Rey  no  aparejado  paravoíotros  dnfde  elprinc'píodel  mudo. 
mund i.  M*t.  Tercero.  Dadala  íentencia  ,fedáexccutoria,v  poíT<T<ion  a 

*5*  #  ios  buenos  del  Rey  no  éter  no,  y  vifiondeDiosencoropañ’ade 

c  Ljtati  fu.  1q§  Aniveles  y  conociendo  lo  DOCoqiK  por  fu  Dms  acá  hizie- 

mv.s  pro  d¡e-  j  -  i  •  ,  .  , 

,  ron,  v  padecieron  para  alcancar  tant  os  bienes  di^nnor  muy 

bumiiu fti  •  bien  empleados  los  días  de  penitencia  ,  obediencuvy  trabajos 
annis  quibus  deíta corta  vida,diziendo.  c  Alegradonosdiemosporiosdias 
vid  ¡mus  ma-  en  que  nos  humillarte,  y  afligirle,  v  por  los  añonen  que  v’mos 
la  PfP?.  males.  Y  como  vieudoíe  li.brec  de  tantos  odiaros ,  lazos ,  y 
¿  BentdtRus  ocallones, q en  ella  vida  tuuicró  paraperder  rmtolvé,  canta- 
nen'dtdi]  aos  ran  con  ^auld;  d  íkndirodca  Dios  ,  que  no  nos  entogo  en  fus 
»w  'c.iptienem  dientes, nueilra  alma.fe  haeícapado,comopax.>rodel  lazode 
demibus  eo-  los  cacadores,  el  lazó  le  quebró  >  y  noíorros fuimos  librados, 
rv.m  Anima  porque  nos  ayudó  el. que  hizo  el  cielo  v  la  tierra. 
noflra  fiettt  Qaarto.  Conliderar  que  aí'si  comoen  elErntoOfidodada 
f  ctepta  ja  {eniencia ,  entrega  ios. penitenciados ,  y  los  relaxa  al  braco 
T  e  laqueo  fegj  K  aps[  e]  nCCador  iej-a  relaxado ,  ^entregado  a  los  demo- 
laqueas co¡ri-  11105 »  como  ejecutores  cela  julticiacteDios.  Qecícntirael 
tus  &  nos  pecador  viendoteentan  crueles  manos-,  yen  bocas  de  lobos 
liberan'  fu .  tan  rabioíos.Que  lentiráen  verle defp .ajado, V  deípreciado  de 
mus.  Adlato  -  Ei  Dios ,  y  Criador  para  bempre.  e  Y  en  ver  e!  bien  de  que  go- 
rtum  Aoflrum  zan  jos  buenos,y  que  los  perdió  por  no  dexar  el  güilo  tá  breue 
mbii^ui  fe  ^as  cofas  flue  dexó  en  v*K^a  como  verificarán  en  íi  mef- 
"ckc&u'n't?  mosloqLiedixoei-íantoIob./Paíían  en  breue  tus  dias,y  en  vn 
ierra,  pf.  113  punto  baxan  al  infierno. 

'  c  Percatar  Lo  que  tengo  de  tacar  de  todo  lo  dicho  es ,  procurar  eferí- 
vi.bibit  ,  er  uir  taLscoíasenellibrode  mi  vida, qualesen  aquel  tearrodel 
trafcctur  dé -  mnn¿0  querría  qiieíe  publicaífen  ,  y  viuir  como  en  aquella 

ttbus  futsfre-  ¿ir  J  i 

inetyK?  tabef. 

xet .  de/tderium  peccatortim  periblt.  Pfal  \  1 1. 

£  Dpcunt  inbonisdiesfuot^  inp  incoad  inferna  defcendmt.  leu  ¿i. 


Itora  querría  áuérviuido, borrando  las  culpas  de  la  vida  palla¬ 
da,  pues  puedo.  Y  iubltanciando  el  procedo  de  mi  vida  coa 
buenas  obras  ,  eípeciaimente  de  miíericordia ,  que  ion  las  le¬ 
yes,  por  lasqualesíe  hade  pronunciar  aquella  difinitinafen- 
tencia.Finalmetc  juzgaréme  en  ella  vida,  examinado  mi  vi¬ 
da,  y  conciencia,  eonfeílandomc ,  y  tomando  caítigo,  y  ha-  a  Qutifi 
z  i  en  do  digna  penitencia  de  mis  pecados, y  con  ello  meefcu-  «•/  **«/>- 
fare  del  rigor  delte  juizio,como  lo  tiene  dicho  Tan  Pablo,  a  Si 
nosjuzgaílemos  a  nolotrosmefmos,noíeiiamos  juzgados. 

Acabare  con  vn  coloquio  aChriito  nueltro  Señor  en  la  n‘^vticlu* 
Cruz ,  pidiéndole  atedfrioí&mente ,  que  no  permita  le  pierda  \nv*r u 
enmiluíangre,  ofreciendo  de  mi  parte  la  cooperación  de  vi  rint.iu* 
da  para  que  no  fea  fruftrada  ,  y  pidiéndole  haga  aora  oficio  de 
Redemptor,  y  Abogado  acerca  del  Padre ,  para  que  entonces 
no  haga  conmigo  oñcio  de rigurofoluez.  Rematare  con  va 
PaternQlkfc. 


Segunda  parte  del 
juizio  vnlucrlal. 


b  Per  qu¿' 
éfuit  pee- 
cat.pcr  bpc : 


Exeyclcto  del  infierno, 

Í">  Ara  no  baxar  muertos  al  inñerno ,  conuiene  baxar  viuos  a  Dcfcett*, 
JP  conlaconrideracion.it  .  _  dantínin 

La  oración  preparatoria  la  ordinaria:para  compoíi-  foraumvi- 
clon  delugar,  imaginare  la  longitud ,  anchura ,  y  profundidad  *«/«,  «* 

del  infterno^onliderandole^omovn  poco  hondo, y  eípanto-  *'Jc*ns*»* 

fo,  encendido  de  azufre,donde  eftán  las  almas  Túmidas ,  como  * 

pezesenel  mar.  Pediré  a  nueílro  Señor  conocimiento  vino,  y  '  * 

íentimiento  verdadero, de  las  penas  que  padecen  los  condena¬ 
dos, para  que  (i  del  amor  del  eterno  Señor  me  oluidare,por  mi 

flaqueza, a  lo  menos  el  temor  de  las  penas  me  ayude,  y  de¬ 
tenga  de  pecar, y  ofenderle. 

Primero  punto. Conflderar  las  penas  de  losfentidos,  con  las 
quales tanto  ofendi  á Dios: b  tendrá  cada  fentidoiii  verdugo 
que  le  atormente.  #  _ 

Los  ojos  (eran  atormentados  con  la  viña  de  aquellas  horri-  e ?  torque 
bles  tinieblas, de  aquellos  tremendos  fuegos, con  la  villa  de  ios  tur.  Sap,- 
demonios  hechos  leones, tigres,  ofos,  lerpientes ,  dragonea  el-  H* 
pantofósde  fuego, que  los  vana  defpedacar ,  y  tragar :  y  con  la 
villa  de  los  demas  condenados.  Goníkiera,que  cite  es  el  mife- 
rab!e  galardón, que  tiene  Dios  guardado  en  el  infierno, pata  los 
ojoslafciuos,y'deshoneílos. 

Al  oido  atormentarán  llantos, gemidos, aullidos  cótrnDios,  - 
contra  fu  Madre  >.  y  contra  fus  Santos ,  maldiciones  contra  los  c  tfemi 
padres  que  los  engendraron  ,  principalmente  íi  fueron  caufa  de  mutis  m * 
fu  perdición.  Aisi  fe  lee  en  las  vidas  de  los  Padres,  de  vn  Tanto 
varon,que  vio  en  el  infierno,  en  medio  de  grandes  llamas,  ata-  ^fe/picj?* 
dos  padre, y  hijo,  makiiciendoíe  con  grandísima  rabia  ;  el  pa-  retro  a f  tus 
dredezia:Maldirofeashijo,qucpordcxarterico  me  hize  vfu-  e/l  Regno 
rero,v  poreílo  mecondené^rcfpondia  el  hijo:  Maldiroleas  pa-  J>e¡,  Luc<& 
dre,quc  penfando  que  me  hazias  bien  medeílruific;pues  me  de- 
xaíle  la  hazienda  mal  ganada, por  la  quai  me  condené.  ,  Q 

Añádele  elefearnio,  y  mofa ,  que  harán  los  demonios  de  los  • 
Chriftianos,y  mucho  masdelosReÍigiofos,y  Sacerdotes, porq  ] nc¡psnt 
auiendopueítola  mano  en  el  arado,  boluieron  los  ojos  atrás:  c  ¡Hudere  ti 
y  porque  auiendocomencado  la  her mofa  fabrica  de  las  virru-  dicentes : 
des, teniendo  tantos  focorros  para  acabarla, no  quiñeron.  d  4**** 

El  olfato  ferá  atormentado  con  los  hedores  infufribles,  que  .  '**'*■ 
allí  avráde  tantosenerpos  quemados  con  piedra  azufre.  Dize  *wnlnpZ. 
Jan  Buenauentura,que  ó  vn  cuerpo  de  folo  vn  códenado  le  tru-  tu¡t  con^ 
xeran  ai  mundo  aceitara  toda  la  redondez  de  la  tierra ,  y  acaba- 


a  Si  «jaira 
da  nnxti 
caiaucr  itt 
orbe  h»c  no 
jiro  ftt-.,  or- 
bem  t9tum 
<tb  et  injt- 
cicndum. 
S-.Buenau 

b  P éter  A- 
braba  mi- 
fcrcrernei, 
CT  mittt-j 
Laxaru  vt 
intingat 
CKtremnm 
digil  i  fui 
irt  ajttam, 
tj  ¿refrige¬ 
ra  \llHguJt  > 
raed  ?  yaití 
crupier  ja 
bsc  JIZmx. 

Et  dix'tt 
illi  A  bra¬ 
ba  m:  l  ili , 
recordare  , 
qni*  rece - 
fifi  i  bona 
t  i  vira  i4¿». 
ZSf  Laxa¬ 
rte*  fí  mili¬ 
te. r  -a ala. 
JLuc.16. 

c  Quinta 
glorfca- 
uit  fe ,  efr 
in  deljcij; 
fuity  tan* i* 
da;c  ei  tor¬ 
ra  ¡hura,  í? 
luclptm  .A- 
foc.  i3. 

digáis  ge- 
berma:  lu- 
cebit  miftri 
*¿-  no  a  ai  c  i 


ri  con  todos  los  viuientes  yS  pues  que  Cera  el  hedor  de  todos  lo  $ 
cuernos  de  los  condenados,  V  de  todos  los  de  monios,  que  echa, 
rán  de  fi  peor  hedor ,  y  de  aquel  fuego  de  piedra  azufre  en  lugar 
eítrechifsimOjV  tin  reípiracioñ? 

El  güilo  í'erá  atormentado  con  vna  hambre  canina,  y  fed  ra¬ 
bióla, y  para  el  refrigerio  della  la  comida  lera  azibar,y  la  bcuida 
hieles . C oníider  a , que  fi  la  memoria  de  vna  purga,  que  acá  fe  ha 
de  tomar  por  la  mañana, fuele  quitar  el  íiieño  dé  la  noche  ante¬ 
cedente,  y  quando  le  llega  a  to  narlacadefentido ,  quandoes 
muy  amarga,  que  íérá  allí,  íiendo  las  heñidas  con  innienfos  ex- 
dcílos  mas  intufribies  ,  y  repetidas  a  cada  punto ,  y  por  efpacios 
eternos ,  y  linel.aliuio  ¡i  quiera  devna’goradc  agua.  Dos  mil 
años  ha  ,  que  el  b  rico  atiariento  la  pide  en  tolo  vn  dedo  de  vn 
pobre  leprofo, para  aliuio  délas  intolerables  tormentos, y  ñola 
ha  alcañcado,ni  alcancara  mientras  Dios  fu  ere  Dios, 

Ellentido  delta&oíerá  atormentado  de  muchas  maneras, 
con  acotes, con  ruedas, con  naiiajas,coneícorpioncs,&x  pero 
fu  principal  penaferá  la  etei  fuego,de  tan  grande  ardor ,  y  efica¬ 
cia,  que,  (egun  enfeña  fan  Aguitin,eíle  nueitro  de  acá, es  pinta¬ 
do  comparado  con  el.  Eñe  tormento  encierra  en  fl  tantos  tor¬ 
mentos, quantos  ion  los  miembros  artejos, neruios,  venas, ar¬ 
terias,  y  poros  del  cuerpo  humano.  Pues  íi  no  ay  quien  fe  atrcua 
a  tener  vn  tolo  dedo ¿n  la  llama  de  vna  vela  por  etpacio  de  vn 
Credo,  coaíer  cite  fuego  como  aparcnte,como  tcatreues  a  ha- 
z-er  vn  pecado  morral,  por  el  quai  te  condenas  a  tenerlo  vn  de¬ 
do,  d  vna  mano, ni  vn  bra$o, lino  todo  tucuerpo  enaquel fue¬ 
go  verdadero,  por  clpacios  mímenlos? 

D.  tres  comidera  r  también  las  propiedades  defte  fuego,  que 
fon  entrañarle  con  ei  condenado, con  tal  trauazon,  q  do  quie¬ 
ra  que  va  licúa  el  fuego  com1godafcgunda,q  con  íer  vnomif- 
mo,  atormenta  ddigualméte, a  los  mayores  pecadores  mas,y  a 
los  menores  menos  4  c  y  a  vn  imifmo  condenado  mas  en  vna 
parre que-en  otra  ,  quando  aquella  fue  inftru  mentó  de  alguna 
culpaba  tercera, que  carece  de  lo  que  es  aiiuio ,  abraía,  y  no  lu- 
ze*nuema,y  noccníumejíiempre  arde,  d  y  nunca  femenoíca- 
.  ba.Loquarto,eíie  fuego  atormentará, no  lolo  ios  cuerpos,lino 
cambien  las  almas  por  elpecial  milagro. Pues  íi  vn  folo dolor  de 
muelas  no  tedexa  repofardia ,  y  noche,  y  cada  hora  parece  vn 
año, como  defeanfarás  metido  en  aquel  fuego  tragador,  y  en 

aque- 


ad  miferitt  augmentum ,yr  ad  damnationem/ot  vidiant  itnf>ij }vnde  doleantj 
ifpUtÍ9Yieiiitncv¡Aeavit  vrtde  gaudeaat. 


aquellos  ardores  éternós?  *t  Confiderá,  qué  a  cite  fuego  no  te 
puedelleuar  todo  el  poder  del  infierno,  ni  de  ios  condenados, 
ni  de  los  demonios,  fino  tola  tu  voluntad  cometiendo  vn  peca  •  ^cbl¡}aCJ/m  i%m 
do  mortal,huyedcl,fi  quieres  huir  deítaspenas.  nt  dcuoran:: , 

Segundo  punto. Grauiisimas  ion  toaasefias  penas  de  les  Ten-  y  ¡ritmar ds . 
tjdos  exteriores  del  cuerpo, pero  mucho  mayores  las  de  Jas  po*  tibut  [empi- 
tencias, y  (cutidos  del  anima.  Primeramente,  la  imaginación  ternisHfatas 
fiera  atormentada  con  la  aprehenfion  de  los  males  prelentes, de  3  3  • 
fuerte, que  ninguna  otra  cofia  pienfe,ni  pueda  penlarda  memo- 
‘ria,  con  la  recordación  de  losdelekespalíados ,  por  los  qualcs  °  T  errK,s  eo~ 
padece  tan  intolerables  tormentos,  y  mucho  mas  quando  le  r¡£tur  ya¡Mf 
ponga  a  medir  los  placeres, que  duraron  vnpiinto,  con  los  do-  ^ t 
lores  que  durarán  para  fiempre. Ellas  penas  padecerán  en  la  me¬ 
moria,  pero  mucho  mayores  en  el  entendí  miento, confirieran-  c Morreo  ver- 
do  la  gloria  perdida.  De  aqui  les  nace  elgufano  remordedor  de  mem  'morda. 
ia conciencia, de q  habla lláias, b  el qual noche, y  dia  morderá, 
y  le  apacentará  en  las  entrañas  del  condenado,  VeTimidel^, 

Pite  guía  no  es  vn  detpecho,y  vna  penitencia  rabiofa,  q  tiene  f^anaimor 
fiempre  quando  confideran  lo  que  perdieron,  y  la  caula  porque  \r7vluentis^ 
lgferdiéron,y  la  oportunidad  que  tupieron  para  nopcrdcrlü>y  &  víu  mol 
los  medios  quetiuiieron  para  recobrarlo  ,  deípues  de  perdido;  rienth  •  b¿c 
que  pude  iaiuarme,y  noquife!  quetuue  cnfieñan^as,reprehei:-  <•/?  fecunda 
íiones,auiíos,exempios,(uzdelcielo,infipiraciones,y  ñoqui  fie !  ]Jí0rs  > 
y  eíloporquef  por  vn  deleite ,  que  fie  pafisb  fin  í'er  vifio ,  por  dos  ¿^erc  °^" 
marauedis  de  interes, por  el  humo  de  v  n  poco  de  honracompr  e  ll^peroc  - 
males  eternos ,  é  infinitos  ;  con  que  cada  vnopara  fi  fiera  el m  ;s  cidirquh  det 
cruel,v  peor  verdugo, comodize  ían  Aguílin.  Palmóme  de  te-  ilth 'fimel  m<* 
mor  ( dize  fian  Bernardo )  quando  me  acuerdo  del  gufiano  que  ri-vt  nÉn  ro*  - 
muerde,  y  de  la  muerte  que  vlue ,  tiemblo  de  caer  en  la  muerte  r*antután  *' 
que  fiempre  viuc,y  en  la  vida  que  fiepre  muere;  ello  es  la  muer-  ? 

te  íegunda,  que  fiempre  mata, y  nuca  acaba-de  untar:  quien  ies 
diera  que  acabaran  de  morir  para  que  no  murieran  fin  acabar?  ven¡e c. 
-Llamarán  a  la  muerte  có  gemidos,  pero  ella  hará  baria  del  los.  c 

booretodoefio,  quaiesicrán  los  tormentos  de  la.  voluntad  d  Quid  tam 
e  condenado?  tendrá  la  voluntad  obfiinada ,  y  endurecida  en  poenale.quíí 
c,  m<1  ’•  vla  Ocíeos  de  bienes  que  no  ha  de  conléguir ,  y  de  CemPcr  y  elle 

a  orrecimiéto  de  males,  de  que  no  ha  de  poder  librarle;  rfaiii  fe  quod  nun - 
paga  ^ondefeiperaciones  eternas,  las  efiperan^as  locas  con  que  qv¿í  erit,fr 
os  pecadores  fie  allegaran  neciamente  en  los  pecados  que  iia  -  (em per  ireUc 
z  cu.  nadie  peque  con  eíperá^a  de  que  hade  fier  perdonado,  por-  quod  nun- 
que  ello  tiene  poblado  el  infierno!  1  F  qtuvo  cm  > 

*.•  crccroPLUlto*  Confiderálapenadedaño,queconfiíleen  la  Berturd* 

pri- 


prluaeionde  la  gloria, de  que  los  condenados  carecen :  y  como 
dizeS.Tomas,  es  pena  infinita,  porque  priua  de  vn  bien  infini- 
a  Jñ  tolera-  to,  qual  es  Dios,  y  déla  poñeísion  que  del  tienen  losbienaucn- 
bilisquidem  turados,  y  afsi  afirmad  S.IuanChrU'oítomo,quennl  fuegos  del 

ves  ejlgeke-  infierno,  que  fe  juntaííen  en  vno,no  ferian  de  tanta  pena  para  el 
?i.i,<¡u¡s;ief-  condenado  como  el  verfe  priuado  de  Dios,  porque  Dios  es  el 
ciat  ?  turnen  cent  ro  del  alma, ó  por  mejor  dezir,alma  de  la  mifma  alma,  y  el 
f  mille  ali-  toaodella,  al  qual  defpues  delta  vida  tiene  incomparablemétc 
(jais  ponat  mayor  inclinación  q  tiene  las  demas  cofas  de  llegar  a  fu  cetro, y 
gcb&jncts,?:i  los  miembros  de  vn  cuerpo  de  eítar  vnidos  entre  fl,y  afsi  no  pue 
hil  tale  di-  de  dexar  de  fentir  violécia,y  dolor  de  vepfc  priuada  deDios  para 
citirus  t]},  fiempre, incomparablemente  mayor  que  tienten  los  miembros 
(jnale  ejl  a  de  vn  cuerpo  quando  los defeoyuntan, cortan, y  defpeda^aniy  (i 
b:dtx  illius  aca  tanto fuelefeatirfe  la  perdida  de  algún  gran  mayorazgo,  ó 
glorU  ho-  Reino,  a  que  los  hombres  tenían  alguna  acción  ,6  derecho ;  que  • 
nove  repellí.  fentimiento  ferá  en  ios  condenados  el  aver  perdido  vn  bien  in- 
Chrifojl.ho -  finito,a  que  tenian  acción, y  le  pudieron  alcanzar,  y  le  rogaron 
mil.  14 .fu  con  él,  y  yafc  halla»  finefperanca  de  recobrarlo  mientras  Dios 
fraMatth.  fuere  Dios. 

pojl ntediu.  Q^uartopunto.Son  ellas  penas  tan  grandes, que  dize  el  Apof- 

tolS.  Pedro,  b  que  demonios  con  fer  tanto  mas  fuertes  que  los 
b Fortitudi-  hombres,  no  pueden  futrirlas,  cíino  que  gimen  debaxo  de  tan 
ne  cum  fwt  pelada  carga.  Toma  pues  a  pefo  la  carga  primero  ,  antes  de 
maiores,  no  echarla  (obre  tus  ombros ,  como  lo  haze  el  ganapan  con  el  ter- 
portant  cid -  ció  antes  de  cargarfelo. 

uerfusfeexe  Acabare  cóvn  coloquio  a  Chriítonueítro  Señor  pueño  en  la 
crabile  iu -  Cruz,  por  librarme  deitos  tormetos,  y  traeré  a  la  memoria  qu  e 
dicium.  2.  las  animas  que  eítán  en  d  infierno  muchas  citan  por  pecados  fe - 
Petri 2,  mejantesa  los  mios,  y  por  menos,  y  menores,  y  daréle  gracias, 
porque  por  fu  caridad,  y  mifericordia  efpecial  para  conmigo, 
cFccegiga-  no  me  ha  lleuado  halla  aora,ni  acabado  mi  vida  en  tiempo  tan 
tes  genmnt  peligrólo,  como  era  quando  eítaua  en  mal  eílado ,  fino  que  me 
fub  uquis.  ha  fufrido,  y  dado  lugar  para  arrepíntirme,  y  enmedar  mi  vida. 
Job.26.  Paternoíter. 


Secunda  p,tmd?l  exmido  del  infierno. 

HAganfe  los  rnifmos  preludios. 

Primero  punto.  Confiderare  la  eternidad  deftas  pe¬ 
nas  del  infierno, que  jamas  le  han  de  acabar ,  porq  def- 
pues  de  paliados  millones  de  millones  de  años,  es  como  11  ca¬ 
jonees  co menearan ry  etto  fin  aliuio,  ni  punto  de  interrupción, 
ni  la  coilumbrc  de  padecerlas, ni  d  auerlas  padecido  aliuia,poi*  - 
que  eítaspenasnoíeenvejecen.Vna  noche  de  calentura, afsiñi- 
uosde  los  que  bien  nosquicremv  fe dcíyelan  por  nueflro  aluno,-. 
fe  nos  hazevn  ligio , .que  lera  vna  eternidad  en  aquellos  fuegos 
eternos ,  entreinfinkas  verdugos  encarnizados  en  redoblárnos¬ 
los  tormentos? 

Pero  para  hazer  algún  concepto  dedo,  que  es  eternidad  ,  que 
ffcdizeen  vna  palabra, emendamos  la  imaginación  a  qualquieoa- 
numerodcañosfinito,  y  halla  remolque  defpues  de  pallado  el, 
la  eternidad  fe  queda  entera. Tantos  millones  de  años  han  de 
paliar  por  vn  condenado  como  gotas-de  agua  han  caldo  delde 
el  principio  del  mundo  fobre  latierra ,  ¿untas  coalas  que  com¬ 
ponen  el  mar  Oceano.tíkoscoma  hojas  ha  auido,y  ay  en  todos 
los  arboles,  y  yeruasyxantos,  quantos  fueran  losatomos  bailan¬ 
tes  para  Henar ,  y  mazizár  toda  la  esfera  del  cielo  eürellado:  tan¬ 
tos  finalmente, como  fe  pudieran  contar  con  los  guarí  finos  que 
llenaran  todo  el  papel  que  cabeen  la  miíina  esfera.  Y  delpuesdc 
todos  eftos  números,  que  parece  fin  numero  de  años  paliados, 
han  de  comentar  lostormentos ,  como  íi  fuera  el  primer  dia: 
porque  aun  delde  entonces  la  eternidad  fe  queda  eternidad. 

Segundo  punto.Confidera  que  quanto  ay  en  el  infierno  tiene 
ella  eternidad:  el  lugar  donde  eítán  encarcelados  los  condena¬ 
dos-es  eterno, el  fuego  es  eterno ,  a  por  q  el  i'oplo  eterno  de  Dios 
feruiráde  piedra  azufre  que  le  irá  conícruando,el  galano  roedor 
de  la  mala  condecía  es  eterno,  eldecreto  dcDIoscs  eterno,por- 
queeftá  relucho  de  no  reuocar  lafentencia  definitiua  que  dio, 
ni  librará  de)  infierno  al  que  allá  entrare,  b  El  condenado,  ios 
demonios  fus  atormétadores,y  los  demas  condenados  fus  crue- 
les  enemigos  fon  eternos,  finalmente  todas  las  penasíbneter- 
nas, porque  las  culpas  también  lo  íerán. 

Pues  como,  almamia,  no  temes  eítefer  eterno  obligado  a 
milerias  eternas  ?  como  no  te  atemoriza  eñe  fuego,  eñe  íoplo, 
eñegufano,  eñe  decreto  inmutable  de  Dios,  cita  cárcel,  «ña 
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a in¿tcruje  gaflera  de  renegados  pobladade  condenados ,  y  dedemonios? 
damnaao-  jvi ira  qtie  aora  mudará  DiosIafenrcncia,íl  tu  mudas  la  vida  co 
"cio^uid  penitenciadlo  aguardes  a  que  tu  culpa  fe  haga  eterna  con  la 
quiiuena-  muerteiporque  también  lo  lera  la  pena  en  el  infierno. 
ru  n  excol  Cooíktera ,  que  con  fer  ellas  penas  tan  crecidas ,  y  tantas  que 

gitari  po—  .exceden  a  tododifeurío,  comodizcS.Arobroíio,4  ycomodi- 
tefi  > quid-  zeDiospor  leremias:  b  Congolpedeenemigo  te  heherido, 
quid etiam  con caftigoccuel.re hecaítigado , infanable  estudolor,  queen 
■rto,H/ote^y  tihecaufado  porlos  pecados  graues  que  has  sometido.  Con 
b  PUga  ¡m  e^°  enfeñan  los  Santos*  y  Teoiogos,  que  elle  caíligo  es 

tuici  per _  citra  condignum  ,  ellees,  que  es  menor  que  el  que  merecen 
tufi  te  c *-  las  culpas,  y  aí'sidizcS.Chrilbltomo,  c que  Dios  nunca  da  tatas 
(iigatione  penas  quátas  merecen  los  pecados;  y  lo  mifmo  cnleña'S.  Agul- 
crudeii ,in~  tin.d  Pondera  qual  esli  malicia  de  vn  pecado  mortal, pues  con 
fanabiluefl  infinitas^  eternas  penas  no  es  condigna  mente  cafligado. 
dolor  tuuti  £s  verc|acj  ell  tanto  grado ,  que  como  dize  Ludouico 
*r'fpeccat¡t  Si  la  Madre  de  Dios ,  coa  fer  Reina  de  los  hombres» 
tna  fe  d  y  de  los  Angeles ,  -y  la  que  tiene  mas  gracia  que  todos  los  hom- 
h*c  tibi.  bres,  y  todos  los  Angeles  juntos ,  li  comedera  vn  fojo  pecado 
Hiere.  2,0.  mortal depenfara lento ,  y  muiieraencl ,  la  aborreciera  Dios 
t:Devs  hú  .  con  tan  grade  odio,  que  no  dudara  de  arrojarla  de  fu  prdenda, 
quamr  y  condenarla  a  tormeras  eternos,  y  aun  juzgara  que  no  la  caíli- 
^/“^  •gaua  tanto  como  fu  culpa  merecía ,  corno  enfeñan  los  Santos. 
rentar  pee-  Pues  quien  note  palma ,  y  fale  de  juizio  de  admiración,  que  aya 
tñtét.  quien  fe  atreua  a  cometer  vn  pecado  mortal, a  quienDios  tiene 

d  Deas  f a .  tan  grande  odio  ,  y  a  quien  caíliga  con  tan  increíbles  tormen- 
-fit  impíos  tos  iin  exceptuar  a  nadie, y  có  fer  nudlro  amoralifsimo  Padre, 
iluc^rü  Criador,  y  Rcdcmpror,fe  elle  complaciendode  ver  pe- 
*}  [wtt'xT  nar  a  va  alma  para  liempre  en  los  infiernos, y  aun  lepare  de  que 
tro  cítate^  ^a  calliga  con  grande  milcric'ordia,  aüque  huuiefie  íido  la  cria- 
■crurinñ.  tura  mas  excelente ,  y  mas  amada  de  todas  Uspofsibks,  e ima- 
-c'SJMaeer  ginabkl. 

DominiVir  Tercero  punto.Qiie  todos  eft  os  ramos,  y  frutos  amargos  na- 
po  Beatif  cen  |a  ra:z  cjej  pCCajv)  mortalSi  tanto  aborrecemos  a  vn  ho-- 
c?ífc>  mor*  ^re  q  nosuá  vn  poco  dedilguíto,y  pe  fadu  i  nb  ;c ,  qu  a  uto  miemos 
rtaUter ,  fe  c^e  aborrecer  ai  pecado ,  que  tantos  daños  nos  cania,  jwmsfpal- 
fne  iütri-  mente  ílendo  ( como  dizeS.  Gregorio-)  momentáneo-  loque 
thne  mor -  deleita ,  y  eterno  lo  que  atormenta.  O  b  renes  deleites ,  que  tan 
tux  effe*\  largafoga  aueisxexido  de  tormentos. 

cceium  nñ  - 

iuam  Quar- 


Quarto punto.  Confider arque  mayor  beneficio  esfocorre^  VXA]*L9  (y 
a  v n  >  que efiaua  en  peligro  de íer  llenado  a  Berbería  ,  que  deí  r 
puesdecautiuofer  reícitado,  como  vemos en  nuefira Señora j 
que  fue  mayor  merced  ei  preí  éru  arl  a  de  p ec  ad  o  original, que  fa  ^  femó  c'ru- 
C^tCLQS,  a  noábíros  del  por  ehBaptiítno¡Af$i  mayor  merce4  es  de  tíaretur.' 
nuefiro  Señor, que  efiando  en  peligro ,  y  con  tantos  méritos  de  Bi«fs .Af*, 
fer  condenado,  y  ileuado  al  infierno,  me  aya  preferuado  tantas  n’íl-  Jp,r,t • 
vezesqu  antas  pequé,  quefi  me  huuiera  lacado  dét.  C'1  .ad/i». 

Quinto  punto.  Confiderar  fiál  rico  auarienro  concediera 
mieílro  Señor,  nofolo'vna  gota  de  agua  que  pedia, pero  que  ía- 
iidlc  al  mundo ,  y  enmendaílé  fu  vida ,  y  hiziefíc  penitencia  de 
Jo  paliado, que  modo  de  vida  efcogeria,como  emplearía  el  tié- 
poquele  concedieífe,para  noboluer  mas  a  tales  penas.. Lo  md- 
mo  rengo  yo  de  hazer  por  no  verme  en  íémejanres  tormentos, 
y  advertiré  que  los  dolores ,  y  males  tan  grandes,  y  tan  largos 
que  .yoalii  auia  de  paliar-,  meioscomuta  en  los  traba/osde la 
^vida  a  que  me  llamó,  en  la  qual  como  eíclauo  refeatado de  Ber- 
beria  quiere  que  le  finia ,  y  en  qualquiera  cola  hagaíu diuina ,  y 
laniísima  voluntad,  noreparando  endificultadalguna ,  pues 
ningunaay  que  íépueda  comparar  con  el  dolor,  y  males  que 
y  o  en  el  infierno  paliara,  fi  íluiiuina  Mageilad,  y  bondad  infini¬ 
ta  no  me  guardara. 

Finalmente  ponderaré, que  es  cierto  que  he  efiado  códenado 
aellas  penas, pues  efioy  cierto  que  he  cometido  algún  pecado 
mortal.  \  como  dize  S.Chrifollomo,  a  píenla  bien, que  quantas  a  °£íta 

vezes cometifie algún pecadograue ,  tantas  vezes tccondenaf-  ^eneiUo^ 
te ,  porque  ei  pecado  es  de  tal  condición  que  en  cometiéndole,  c)l(orics 
Juego  al  mo  mento  fulmina  fentencia  el  luez  :  Y  no  eñov  cien 
to,ni  Jo  puedo  efiar,fi  ella  íéntencia  ella  reuocada. porque  no  sé  esJ  fot:es 
n  mi  penitencia  ha  fi  Jo  t  an  verdadera,  que  elle  en  citado  de  gra-  codeynr.a, 
cía.  Pues  queíobrdako  me  deuetia  refio,  y  que  cuidado  de  ha-  -fi1  tc  tPm 
zer  verdadera  penitencia, y  balear  predas, v  léñales  de  eltar  per-  ínm : PeCm  / 
donado, y  reuocada  tan  terrible  lentencia  ?  catücntm; 

Pues  que  dizes ,  que  hazes,  que  píenlas,  ó  alma  mía ,  fi  tienes  fc 
Ce.  vina  defias  penas? como  no  le  acaba  el  aliento,coníiderando  ^ct  *  n>t 
tanta  terribilidad  ?  tanta  duración  ?  tanta  continuación?  canta 
inmutabilidad,  y  eternidad? Si  citando  en  cama  blanda  fientes  a  clue PAtrA 
par  de  nmierte  paliar  vna  larga  noche  en  vela ,  y  con  dolor,  y  to-  íum  fa- 
ao  esuarbudcosa  vna  parte ,  y  a  otra  ,  efperandocon  añilas  el 
auuioaei  alborada ;  quantomasfentirás  efiar  en  cárcel  ofeura,  t!x  feTitt 
.  ea  iuácx. 


en  cama  de  fuego  finpoder  mouerce  de  vn  lado  al  otro ,  en-per- 
a  Dtmjris,  petua  vigila,  y  coh  terrible  pena,  en  vna  noche  tan  larga,  y  pro- 
rl  Tutor'  ^xa  4UC  no  e4>era  aliuiode  alborada,  porque  ferá  eterna?  O  jeí- 
¿ua^mc^  ticiadel  todo  poderoío, quien  no  tiembla  en  tu  preíencia? lít>ra  - 
„eque  i«J  me  Señorde  tu  ira,  y  no  me  caftigues  con  tu  furor,  a  amparame 
ira  ma  ce -  con  tu  mifericordia  porque  no  caiga  en  tan  eípantofa,  y  eterna 
rr>  asme,  miferia. 

rjai.  ¿ .  Xiare  el  mefmo  coloquio  que  arriba. 


Éxerdclo  de  Id  Gloria, 

LA  Oración  preparatoria  la  que  fiempre,  lacompoficionde 
lugar  lera  poner  delante  de  ios  ojos  la  grandeza  ,  hermoíli- 
ra,y  excelencia  de  lalerufalen  ceiefliai,la  quai  tiene  íü  aísie- 
to  fobre  todos  los  cielos. 

Primero  punto;Coníidera  la  excelencia  del  lugar  de  la  Bienaue 
toranca ,y  ten  anuamente  fu  grandeza, que  es  admirable. porq  fi  ca¬ 
da  vriá  de  las  eitrellasdel  cielo  es  tan  grande, q  la  menor  es  mayor  q 
toda  la  redondez  ele  la  tierra,y  ay  algunas, q  ion  ochenta, y  nouenta 
vezes  mayores  q  roda  ella  :q  tan  grande  lera  elle  lugar, q  abraca  to¬ 
das  las  eíireilaf, y  toáoslos  vacíos  delias, y  todos  los  cielos?  iten  co- 
íidera  la  excelencia  de  fu  hermoíura ,  porq  íi  en  eíie  lugar  de  deítie- 
rro.y  lagrimas, cr’o  Dios  cofas  de  tan  grande  belleza,  q  avrá  criado 
en  aquel  Jugar, q  es  Trono  de  iu  grandeza,Palaciodeli3  Mageítad, 
Caía  de  fus  eícogidos ,  y  Pai  aiio  ue  todos  los  deleites?  a  Gloriólas 
mu  uas  nos  han  dado  de  ti , Ciudad  de  Dios.1?  Más  vale  vn dia  de  tus 
gozos,que  millares  de  los  nueítros.  EíU  cafa  de  í'oiaz  eterno  te  tic— 
neDios  preuenida,  íuleip  recias  ios  dekit  es  q  te  prohíbe  iu  fanta  lev. 

Segundo  punto. Conlidcrar,q  porq  no  ay  cum piído  gozo  a  to¬ 
las, y  ün  compañía:  c  y  porq  crece  el  gozo  con  la  muchedumbre  de 
amigos,  y  de  compañeros,  pobló  fu  Reino  de  vn  numero  íln  nu¬ 
mero  de  ciudadanos,  d  todos  nobiliísLmos.riquifsimos,h:rmoíif 
fimos,  todos  furriamente  cortefes,  entendidos ,  y  doradoscic  codas 
las  prendas  que  hazen  amables*  todos  vnidos entre  íi,  mas  q  lo  cita 
los  miembros  de  vn  mil  ¿no  cuerpo, porque  todos  participan  de  vn 
mifmo  efpiricu,el quai  da  a  todos  vníl  r,  y  vna mifma  b  enauentu- 
ranca.Co  oíidera  q  gozo  tendrá  aui  vn  bieilauen  turado  déla  gloria 
de  todos  los  otros  pues  a  cada  vno  dellos  ama  como  a  íi  mil-no.  e 
Gozaraíe  tánto(dize  ían  Agnítia)de  la  bicnauenturanca  ageaa  co¬ 
mo  déla  propia, y  tendrá  ranrosgozosquantoscompaneros.  Que 
fe  ligue  de  aquí,  lino  que  pues  es  cali  infinito  el  numero  deilos  bien- 
aue.i turados, (eran cali  infinitos  losg  >zosdecada  vno,  yqne  cada 
vno  tendrá  ias  excelencias  de  todos  porque  lo  que  no  tuuiere  en  íi, 
tencí raen  ellos.  m  . 
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Tercero  punto.Se ha  de coníiderar  la  grandeza  de  la  gloria,  q  es 
propia  del  ai  na,ylahaze  enteramente  bienaiienturada ,  laqual  es  bíii^caii' 
tan  grande, que  como  eníeña  iánto  Pomas,/  no  pudo  darle  Dios  dioy&qm~t 
o :  r  a  b ;  e  n  me  ¡ataran^  a  m.  yo :,  por  encerrar  en  11  al  miínioOios.Eí-  ¡ocios  ba^ 
•tarueí  al  yíaco.noendiv.)faa.i ,  y  hecha  vn  Dios  por  participación  btbit ,  tos 
eterna, e  Lrn  mutable.,  vniendole  Dios  con  ella ,  y  común  i  candóla  ^nu^a 
ms  calidades,  í  11  laoidu  r  i  a ,  boqdad;  amor,goz  c  .ALi,comodize  fan 
■  ic.-mardo,  ícráDiosplenitud  de  luz  a  fu  entendimiento  ,  mache  .  ZZ'&f* 
aumujx  depaz  a  lu  voluatad^commuacion de  eternidad  a  íü  me- 
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moría.  Allí  parecerá  Ignorancia  la  fabiduria  de  Salomen,  fealdad 
la  hermofura  de  Abíálon, flaqueza  la  fortaleza  de  Saníon,mortaii- 
dad  la  vida  de  los  primeros  hombres  del  mudo, y  pobreza  la  rique¬ 
za  de  todos  los  Reyes  de  la  tierra, de  donde  refultará,q  el  alma  que¬ 
de  harta,  y  llena  de  todo  el  bien  qdeíea,  conforme  loquedizcDa- 
uld:  x  Quedaré  harto  quando íe  me  deícubriere  tu  gloria. 

La  memoria  eítará  ilena  de  Dios  teniéndole  liepreprefenre  fin 
poder  olvidarle  del  ni  diuertirfe  a  otra  cofa.Acordarále  de  los  bie¬ 
nes  recibidos, y  querecibe, y  efpera  recibir,íin  acordarle  de  cofa  que 
lepuedadarpena. 

£1  entendimiento  eílará  con  fumo  gozo  ,  con  la  vida  clara  de  la 
diuinidad ,  Trinidad  de  perlonas,  y  vniüaddeeíTcncia,  verá  como 
el  Padre  engédra  alHijo,  y  losdos  producen  al  El'pirituSanto,  y  los 
tres  fon  vn  Dios  infinito,  eterno,  innaenfo,  éincomprehenlible:  1 
verá  todas  las  diuinas  perfecciones,  y  las  obras  marauillofas  q  Dios 
ha  obrado  de  naturaleza, y  gracia.Cefiárala  Fe, porque  vera  loque 
creyó, y  la efperáca  porque  poíleerá  lo  que  efpero ;  vera  los  (cereros 
juiziosde  Dios, que  acá  ledauan  pena  en  el  gouieruo  de  los  hom¬ 
bres  ,  y  los  medios  inefables  con  que  Dios  encaminó  fu  íalvacion, 
ya  por’medio  de  vna  confcfsloa  en  tal  coy  untura ,  ó  tal  iimofna,  ó 
tai  enfermedad  que  padeció. 

La  voluntad  cítara  váida  con  la  deDios,con  vna  vnió  perpetua, 
continua ,  y  entrañable,  có  todos  los  títulos  que  ay  de  am  >r  lauro : 
porque  todos  caben  en  Dios  claramente  vilto,  aq  lien  amará  co¬ 
mo  a  Padre, amigo, efpoíb,  biéhechor  infinito, bien (umo,  primer 
principio, y  vltimo  fin  fuyo.  Y defie  amor  relulcará  va  rio  continuo 
de  deleites  inefables, del  quai  beberá,  y  le  embriagará,  y  eihrá  todo 
engolfado  dentro  délos  infinitos  gozos  de  fu  Señor,  b 

O  DiosEcernoquaudo  tengo  de  verte  con  tanta  claridad, q  har¬ 
tes  los  defeos  de  mi  coraron? quando  tendré  tal  limpieza  de  alma, 
que  pueda  ver  tu  diuino  roíiroj’  O  quien  nunca  huuiera  hecho  cola 
quedefagra  jara  a  tubondad,  é  impidiera  tá dichola  villa!  Poma, 
Señor,  m>s  potencias, y  oc  apalas  deíde  luego  euloque  fiemprc  han 
de  hazer :  íiempre  fe  ocupe  mi  memoria  en  mirarte ,  mi  entendi- 
mientoen  conocerte,  mi  voluntad  en  amarre  ,  mi  lengua  en  ben¬ 
decirte, mis  fentidos,y  miembros  en  obedecerte, gozándole  tocios  . 
en  ti  ,de  ti,  y  por  ti  por  todos  los  ligios. 

Quarto  punto.  Se  ha  de  coníiderarla  grandeza  de  la  gloria  del 
cuerpo  blenauenturado  con  fus  quatro  dotes  de  gloria.  La  pri me¬ 
ra  dote  es  claridad  có  admirable  hermofura, porq  cada  vuo  relplá- 
decerá  comoelSol,  c  aunque  el  mas  bienauenturado  tendráiña- 
yor  refplandor,  y  afsi  el  cuerpo  de  Chrillorefplandecera  masque 
todos  j  tendrá  perfe cía  entereza  en  todas  íuspartes,con  gran  pro- 

por- 


perdón,  v  hérniofura.Ydemasde  la  belleza  exterior,  la  interior 
del  cuerpo  lera  viítofifsimi  por  fu  trasparencia, y  rd'pUndór.  . 

La  lc,riida  dote  ss  impafsibilidad  in  morral, ó  inmortal  id  uu  i  m  -  ?kCo?  r.:c 
pafsibleuiunca  tendrá  hambre,  niíed,  nidolor ,  ni  enfer  medid: ,  ni  ,  c¿n 
rczclode  muerte.Siempre  tendrá  vil  vigor  que  no  fe  marchité, vua  ex  A 

íaludquc  nolenienolcabe,  y  vnaimpaísibiiidad  eterna  con  tumo  tañer  itin 
gozo  de  la  carne,  la  qual  con  el  coráronle  alegrara  en  Dios  viuo,de  Dut  n  o  i- 
quien  recibe  tan  alegre, y  dichofa  vida,  a  _  .  mi¡n.  Pf- 

La  tercera  es  agilidad, por  la  qual  tendrá  el  alma  tanto  dominio  gj. 
de  fu  cuerpo, que  le  podra  mouer  de  vna  parte  u  otra  li  a  canfancib,  o  In  refu* 
ni  fatiga, ni  tardanza,  fino  con  increíble  preíteza ,  y  velocidad,  co-  rseStiQis 
mo  centella, ó  rayo,  qifcurriédo  por  el  cielo  Empyreo  a  fu  güito, ya  en¡¡n,  m- 
f  aitrG>nodeChrii*to,yaaldeíiiSacrat¡(sirnaMadreiódeOtrosSáros.  qUe  nuble 
Laquárta  esfubtilidad,oeípiritual:dad:porquenoeítiraíuje-  nevie mi¬ 
to  a  las  obrasde  la  vida  vegeta  tilia  mas  que  íi  fuera  puro  dpi  ti  til ,  y  betún  ¡el 
afsi  pallará  fin  comer, ni  beuer, ni  dormir,  y  fin  las  demas  obras  co-  ef¡it  flcUtt 
m  ines  a  las  buidas,  y  por  eflodixo  Chrlito,que  en  la  reiur. eccio  no  Angelí 
avrácaí'amientos,  y  que  todos  íerán  como  Angeles  .  pareciendoíc  Deí  incoe 
eneito  alospuroselpiritus:  b  también  podrá  penetrar  los  cielos,  y  lo.Mxtt. 
otro  qualquier  cuerpo.  2  2. 

Edas  ion  las  dotes  del  cuerpo  gloriofo ,  con  cuya  conllderacion  cNofont 
me  alentare  a  padecer  las  miferias  delta  breue  vÍda,teniedo  por  di-  condigna 
chael  padecerlas  pues  han  de  fer  tan  bié  premiadas.  Odichofasig  papiones 
nominias  cuyo  fin  están  admirable  reíplandorldichoias  peuaíida-  fmi!{,s  te- 
des,quecaufanfertan  impalsible!  Oquanbiendixoel  Apoílol ,  q  p0ds  ai 
no  igualan  Iqs  trabajos  delta  vida  con  lagloria  que  efpcrumos  en  ftu'-aw 
la  otra  !  c  Anímate,  ó  alma  mía ,  a  traer  en  tu  cuerpo  la  mortifica- J  úoriam , 
cionde  íeíu  Chrillo,pucs  cu  cuerpo  crucificado  lera  conforme  con  quercue’- 
cl  luyo  glorificado,  d  .  UhfturU 

Q^unto  punro.Confiderar  la  gloria  de  los  cinco  fentidos  corpo-  nobis.  Ad 
rales,  dilcurriendo  porcada  vno.  La  villatendrá  inefable  deleite,  Rom.S. 
viéndola  hcrmoíuradetan  ¡numerables  cuerpos  gloriólos,  con  la  d  Sccuaí 
variedadque  avrá  enelios.  Y  fobre  todos  fe  deleitara  en  verlahu-  efi  expe* 
manidaddeChrilio,  y lahermofura ,  vbellezadefu  Sacratifsima  ¿{-ar'o  ora 
Madre ,  que con  grande  benignidad,  cariño ,  y  amor  mira  a  qual-  m;n¿ 
qScroienauenturado,  como  a  hijo  luyo  comprado  có  la  íangre  de  tituii-  is 
fuRcueaiptof  _  ' 

E¡  oído  te  deleitara  con  oír  las  dulces  palabras  que  fe  dirán  vn  os  ridoatiy 
■  a  otros, llenas  defabiduria,diícrecion, y  amor.  También  fe  recrea-  domñ  /ca 
-on  muucas  celeítiales  en  pago  del  güito  que  tuuieron  en  ella  vi-  pafsiot; 
oa  en  oír  los  milterius  de  la  Fe  para  creerlos,  y  los  preceptos  diui-  s  7  en 

nos  para  cumplirlos.  ’  r  r,mo> 

Parahazer  algún  concepto  del  gozo  quecaufara  en  vna  alma  ef-  Qnadra^ 
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ta  muflen ,  ferá  bien  que  conííderes  lo  que  fe  efen  ue  de  la  fiema  de 
Dios  doña  Sancha  Carrillo,  qa  cuando  para  eípirarde  vehemen- 
tifiimos  dolores  *  con  vnnmuíica  que  oyó  del  ciclo  íe  le  quitaron 
rodos, y  quedó  buena  de  repente. Con  el  canto  de  vn  pax  arillo  íólo 
runo  Dios  ídlp cilio  a  v  n  Monje  por  eípacio  de  trecientos  años, b  no 
-■n  tendiendo  ei  que  auian  pallado  mas  de  tres  horas.  Pues  íi  la  mu¬ 
ñe  ree  vna  a  neciila  fue  pode  roía  para  iuípender ,  y  arrebatar  el  co¬ 
mean  dehe  Monje ,  como  ful  pederá  a  los  bienauenttiraaos  la  íua- 
uida  d  de  tantos  canteres  diuinos-  quantos  fon  los  Angeles,  y  los 
hombres,que  e harán  entonando  eternas  alabanzas  el  eterno  bien- 
lie  chor de  todos ! 

£1  olfato  fe  recreirácó  el  olor  fuauifsimo  queialdrá  de  los  cuer¬ 
pos  glorificados,  principalmente  de  los  de  ChrHlo ,  y  de  fu  M  adre. 
Elrgüho  tendrá  hartura  íln  failidio ,  comunicándole  Dios  íi  ti  man- 
ja<vs ,  mas  excelente  fuauidad  que  pudiera  recibir  dellos.Finalme- 
te-.el  fentidodei  tacto  ehará  lleno  de  deleites  puros,  demodoque 
todo  bienauenturado  Miarán  negado  en  vn  mar  inmeío  de  los  go¬ 
zos  de  íu  Señor.. 

O  quan  bien  premiados  quedarán  allí  los  í émidos  por  las  mor¬ 
tificaciones  que  en clia  vida  padecieron ,  pues  conforme  ala  mu- 
chedübre  de  ios  dolores  lera  la  de  los  confuelos  de  alma,  y  cuerpo! 

Sexto  punto.Coníidera  por  quanto  eípacio  de  tiépo  fe  concede 
eha  bi-nauenturan^  i, durará  elle  galardo  tantos  miüionesde  años 
quantas cürelias  tiene  el  cieio,  y  mucho  mas.  Durará  tantos  cen¬ 
tenas  de  años  qqantas  gotas  de  agua  ha  caído  í obre  la  tierra ,  y  cae¬ 
rán  halla  la  fin  del  mundo, y  mocho  mas;  durará  tantos  millones  de 
años  quantos  granos  de  arena  tiene  el  mar,quantas  hojas  han  teni¬ 
do  ios  arboles,)'  quantos  átomos  ha  tenido, tiene,  y  tendrá  el  ay  re, 
y  mucho  mas: y  finalmente  durará  mientras  durare  Dios ,  que  lera 
en  los  ligios  de  los  figlos,.porq.uedCi  itoeila:Tu  Reino  es  Reino  de 
iodos  ios  ligios.'  c 

pues, ó  Padre  de  mifericordia,y  Dios  de  toda  confolacion, fupli- 
cote,Se  ñor,por  las  entrañas  de  tu  pkdad  q  no  lea  yo  piiuado  otile 
infinito  bien.  Señor  Dios  mió,  Padre  mió,  Elpofo  mío,  y  todo  mi 
bien, que  tuuiíle  por  bien  de  criarme  a  tu  imagen  y  hazerme  capaz 
.  de  ti, hinche  elle  ícno  que  criafte  pues  lo  crialte  para  ti.  M  i  parte  lea 
Dios  mió,  en  la  tierra  de  los  viuiétcs:vna  íola  cola  fe  pido,  Señor, 
?y  dta  fiempre  hulearé ,  y  es  que  more  yocn  la  caía  del  Señor  todos 
los  dias  de  mi  vida,  d 


JExerctcto  délos  pecados  y  enules. 

DOs  generes  ay  de  pecados  veniales,  vnos  que  íe  come¬ 
ten  por  negligencia,  flaqueza, o  poca  advertencia,  de 
los  quales  no  fe  efeufan  aun  los  mas  perfeftos :  otros  q 
le  cometen  de  malicia, eflo  es  de  indutlria ,  de  propoíito, clara 
y  advertidamente,  de  los  quales  todos  nos  podemos  efeufar 
con  la  diuina  gracia, y  de  hecho  íe  libran  muchos  fieles  hijos,/ 
téruoroíos  fiemos  d¿  Dios ,  y  deílos  tratamos  principalméte. 

La  oración  preparatoria  la  ordinaria ,  para  compoficion 
de  lugar ,  imaginar  mi  alma  enferma  con  los  achaques  de  los 
pecados  veniales,  metida  en  cite  cuerpo,  y  íujeta  a  él:  pediré  á 
nueítro  Señor  que  me  lañe ,  dándome  ponderación ,  y  dolor 
ddlos,y  propoíito  firme  de  enmendarlos. 

Primero  punto.  El  pecado  veniai  es  contra  razón ,  y  afsi  es 
fealdad, mancha,  ddconcierto,y  deforden  del  alma  racional, 
fi  afsi  fe  aborrecen  ellas  faltasen  el  cuerpo,&c. 

a.  Es  enfermedad  efpiritualdei  alma, y  caula  en  ella  femeja* 
tes  efeétos,  que  la  enfermedad  corporal  en  el  cuerpo,  mal  co¬ 
lor,  flaqueza,  cantando,  defgana,defabrimiento,  y  trifleza.  Si 
afsi  fe  huye  la  enfermedad  del  cuerpo, y  aisife  delea, y  procura 
la  íaiud  perfecta,  y  fin  achaques,  quanto  mas  la  buena  difpofi- 
cion,v  íaiud  entera  dei  alma? 

Segundo.  La  enfermedad  corporal  es  difpoficion  para  la 
muerte, y  elfo  es  lo  peor  deüa, y  loque  mas  cuidado, y  congo¬ 
la  dá,qucíi  huuiera ieguridad  de  no  morir, nofe  haría  cafo  de 
la  enfermedad  por  graue  que  fuellé.  Puo6  lo  peor  que  ay  en  el 
pecado  veniai ,  y  lo  que  mas  cuidado  ha  de  dar  es ,  fer  difpoíi- 
don  para  la  muerte  del  alma, que  es  el  pecado  mortal. 

De  tres  maneras ,  dize  el  Angélico  Doctor,  b  difpone  el  pe¬ 
cado  venial*  para  el  mortal.  Lo  primero  de  luyo, y  naruraimé- 

te,  como  calor  pequeño  para  mayor.  Afsi  murmuración  ,  6 

hurto  pequeño  para  mayor:  y  afsi  c  dize  íé  difiinguen ,  como 
lo  imperfeto  de  lo  perfecto ,  y  como  vn  niño  de  vn  varón ,  el 
qual  íe  hazedel  niño, y  león, y  tigre  grande  del  pequeño. 

Lo  íegum1o.Diípone,dize  elSanto,por  vn  modo  de  coufe- 
queucia ,  deslizamiento ,  y  desbar  atañí  i  en  to  de  vno  en  otro: 
demanera  que  es  buena  confequencia ,  haze  vno  pecados  ve¬ 
rnales  ,  pues  éi  hara  mortales :  es  infiel  en  lo  poco*  pues  íerálo 
en.  ¿o  mucho  j  no  repata  enpocascoías,  pues  no  reparará  en 
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mayores, fegvm  aquello  del  Ecleílaftico,  a  ei  que  ménofprecia 
las  cofas  pocas,  caerá ,  y  desligará  en  las  mayores ,  y  puede  íer, 
dize  el  Santo, que  crezca  tanto  el  afecto  de  pecar  venial  men¬ 
te, que  por  cumplirle  fe  trague  el  pecado  morral.  Y  aísi  ponga 
elvlcimofin  en  el  pecado  venial:  porque  vno. fácilmente  ef« 
tiende  la  mano  a  lo  que  eltá  por  habito,  y  coítumbrelnclina- 
do,y  ello  fucede  muchas  vezes. 

Lo  tercero,  dize ,  difpone  ei  venial  al  mortal ,  quitando  lo 
que  impide  eihazer  pecado  mortal :  tres  cofas  le  impiden. 

Primera.  La  fujecion  a  Dios,  y  a  fu  fanto  temor,y  eíle  fe  va 
perdiendo  con  la  voluntad,  y  arreuimiento  depecarvenial- 
mente,  porqueclqueíedcfcomideafabiendas  con  laMageí- 
tad  diuina  en  cofas  pocas,él  perderá  el  refpetoen  mayores. 

Lo  fegundo. Impiden  el  mortal  losbuenos  hábitos ,  y  ellos 
fe  van  diíminuyendo  con  los  actos  cótrarios  de  los  veniales,/ 
vienen  a  adelgecarfe  tanto  que  quiebran,  porque  la  coítum- 
bre,dize  S.  Gregorio, lo  adelgaca  todo,  b 

Lo  tercero  i  mpidé  el  mortal  ios  auxilios,  y  focorros  actua¬ 
les  de  gracia  ,  losquales.vá  vno.dcfmereciendo  con  los  peca¬ 
dos  veniales,  atreuida  mente  cometidos,  y  Dios  juítifsima- 
mcntclos  va  cortando, a  quié  afsi  trata  con  íu  Mageltad:Pues 
íi  eí  pecado  venial  de  tantas  maneras,  verdaderamente  difpo¬ 
ne  para  el  mortal ,  fuerca  es  que  el  que  teme  elle ,  ha  de  temer 
aquel,  y  el  no  temer  el  venial,  es  feñal  que  no  temed  mortal, 
porque  pecando  muchtt  vezes  vcnialmente ,  dize  S.  Tomas, 
fe  difpone  para  pecar  mortal  mente, y  muchos  pecados  venia¬ 
les,  hazcfl  vo  mortal  diípoíiciue,  disponiendo  como  aicho  es 
para  el. 

Tercero  punto. Los  pecados  veniales  fon  de  temer  por  mu- 
chos, por  continuos, por  menofpreciados.Si  no  temes,- dize  S. 
Aguftin,  c  ios  pecados  por  pequeños,  témelos  por  muchos, 
yrus  gotas  de  agua  ,  o  granos  de  arena  no  anegan  vn  nauio, 
pero  muchas  íi. 

T amblen  por  continuos, porque  la  gota  blanda  cana  la  pie¬ 
dra  cayéndole  en  ella, no  con  fuerza,  fino  con  frequencia,co- 
,mo  ninguno  de  repente  fe  haze  perfecto ,  afsi  ni  muy  malo:  la 
enfermedad  graue  no  le  fragua  de  repente ,  ni  le  cae  la  cala  de 
vn  golpe. 

Lo  tercero. Son  de  temer  por  menofprcciados,y  no  ay  ene¬ 
migo  pequeño  defpreciado.Quiero  os  dezir;dizeS.Iuá  Chri- 


foftomo ,  vnacofa  márauillofa ,  que  temo  mis  el  pecado  ve¬ 
nial  ,  que  el  mortal ,  porque  como  no  hago  tanto  cafo  del  ve  - 
nial,  no  me  apercibo  tanto  contradi, como  contra .el  mortal, 
en  el  mortal  tolo  el  nombre  mcefpanca ,  en  el  venial  ei  nom¬ 
bre  me  afloxa, y  deícuida- 

Quarto.El  pecado  venial  es  en  alguna  manera  ofenfa, y  in¬ 
juria  verdadera cótra Dios  y  menolprecio Tuyo,  por  fer córra 
fu  voluntad, mandamiento, y  precepto.  Eña  es  la  razón  mas 
poderofa  para  aborrecerle  los  verdaderos  hijos, y  fieles  tieruos 
ele  Dios.Q^e  diremos  de  vn  hij  o  q  dixefle.  Y  o  a  mi  padre  no  le 
daré  pefadumbre  tal, que  por  ella  me  eche  de  fu  cafa, ó  me  def- 
herede:pero  menor  es  que  efía:yo  no  reparare  en  darfelas,por 
no  priuarme  de  migníto.efte  no  merece  nombre  de  hijo, fino 
de  efclauo  mercenario.  Talesfon  iosquea  fabiendas  hazen 
pee  idos  veniales. 

Q¿nto. Por  fer  efpecado  venial  difgufto,  y  ofenfa  de  Dios, 
esmaide  Dios,yporfer  maldeDios,cs  mayor  mal  que  todos 
los  males  juntos  de  rodas  las  criaturas  temporales, y  eternas,  y 
peía  mas  que  todos  los  bienes  deílas,  delta  vida  ,  y  la  otra.  De 
manera  q  a  íivaoiedixdTen,  vnadedos,  ó  hazervn  pecado 
ve-ni  al  (v.g.vna  palabra  ociofa,o  vna  metira  oficiofa)ó  pade¬ 
cer  todos  los  tormentos  del  infierno  eternamente,  y  carecer 
de  todos  los  deleites,  y  bienes  del  delo;fegñ  buena  razón  auia 
de  efeoger  cito  poítrero,  y  en  efíe  cafo  qualquier  bienauétura- 
do  fe  priuaria  de  la  gloria  mas  leuaaitada,y  con  gran  próptitud 
le  arrojaría  en  el  infierno,  y  tomaría  fer  aniquilado, antes  que 
hazervnodc  los  dichos  pecados.  Pues  como  fe  puede  llamar 
cofa  ligera  cofa  que  tanto  pefa?  y  como  puede  íer  pequeño  el 
maideDios?  Verdaderamente  mirado  afsi,  tiene  refabios  de 
mal  infinito ,  aunque  cóparado  con  el  mortal  le  liame  ligero, 
y  venial.  Oeoufuíion  mía,  y  defamor  para  con  Dios,  a  quien 
tatas  vezes  me  atrcuo  a  ofender, por  interefies,  y  güitos  de  co¬ 
las  tan  pocas, o  por  huir  de  trabajos  tan  leues,auiedode  abra¬ 
car  penas,  y  daños  eternos,  y  perder  interefies ,  y  deleites  eter¬ 
nos,  antes  que  hazer  vn  pecado  venial . 

Acabalé  con  vn  coloquio  a  Chfiíto  nueítro  Señor  en  la 
Cruz ,  en  la  qual  le  pufo,  y  trató  afsi  fu  Eterno  Padre ,no  tolo 
por  librarnos  délos  pecados  mortales,  fino  también  de  los 
veniales,  y  fus  penas.  Pues  que  ferá  razón  queyohagapor  li¬ 
brarme  dellos,  y  por  amor,  y  feruicio  de  tal  Redemptor?  Rc- 
*  matar  con  va  Patcrnofier. 


Exercicio  de  los 
pecados  veniales. 


Segundo  exercicio,  en  que  fe  pondera  U  Malicia  de  los  pecados 
veniales  por  los  cafligos. 

LA  Oración  preparatoria,  y  preámbulos  los  milmos. 
Primero, es  mucho  de  ponderar ,  que  Dios  es  tan  juf- 
to,y  tanzeladordefuhonra,queno  dexa  pecado,  ni 
ofenía  luya, por  ligera  que  fea >  íin  deuido  caíligo.  Cofa  eítu- 
pendaes,  que  no  aya  perdonado  Dios,  ni  perdonará  pecado 
ninguno,ni  mortal, ni  venial,  a  deltodode  valde:  Temia  to¬ 
das  mis  obras  ,  Cabiendo  que  a  ninguno  fe  la  perdona ,  dize 
I'ob,  b  fino  que  íiefnpre  pida  condigna  fatisfacion  propia,  o 
agena:  lo  que  al  hombrefe leda  de  gracia ,  aChriíto  le  eolio 
muy  caro. 

Y  mas  rigurofo  parece  que  fe  mueftra  Dios  en  la  cuenta ,  y 
caftigode  vn  pecado  veniahque  de  vn  mortal.Que  vniUv  no 
palle  a  fu  reforero  vnapartidade  mil  ducados,  o  ciento ,  juno 
es.-peroquenoiepaííe  v  na  partida  devnmarauedi,o  vna  blá- 
ca,cofarezifsimaes.Que  vníeñorpida  a  fu  guardarropa  cue- 
tade  vn  cabo  de  vna  agujeta, quien  tal  oyó  í  En  nueltro  cafo 
es  cofa  de  Fe, El  otro  luriíconíulto  dixo.  c  El  juez.no  conoce 
de  cofas  pocas:peroDios,juílifsimo  Iuez,de  vna  palabra  ocio- 
íá  tendrá  cuidado, y  hará  tela  de  juizio. 

Cofa  también  eiUipenda  es,  que  Dios  no  ayaperdonndo  a 
fu  propio  Hijo  porlos  pecados  veniales  de  los  hombres,  ni  lo 
aya  pallado  en  cuenta ,  nidifsimuEdo  vnofolo,  lino  que  le 
aya  pedido  fianzas  por  todos, y  qualquicra  dclíos.y  cuenta  có 
pago  en  el  banco  de  la  Cruz. Grane  cofa  es  delante  de  Dios  vn 
pecado  venial, grande  esláfeueridad.y  júñiciadiuina. 

Segundo.  CaftigaDiosfeuerifsimamente  los  pecados  ve¬ 
niales  eneíla  vida, y  en  la  otra.  Tiene  Dios  allá  vna  cárcel  ho¬ 
rrible  para  caítigar  pecados  veniales, en  la  qualxiize  fan  Agul- 
tin,  que  ion  atormentados  los  que  aiiieílán  con  modos  nía- 
rauillofos,  pero  verdaderos,  d  dcloqual  ay  muchas  reuela- 
cioneseílupendas.  Aquí  fe  padece  pena  de  Cencido,  propor¬ 
cionada  alasculpas,  y  por  mas  tiempo  de  loquesca  penfa- 
mos.  A  ella  pena  pertenece  lo  que  dizc  el  Apoüol,quc  los  pe¬ 
cados  venialesfon  e  leña, heno, y  paja,  porque  arderán  como 
leña  feca:y  afsi  cometer  pecados  veniales,no  es  lino  llegar  le¬ 
na  Ceca ,  para  que  la  hoguera  en  que  me  tengo  de  quemar  fea 
mayor :  que  mayor  locura? 
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Segundo.  Añado  de  doflrina  de  Tanto  Tomas,  a  y  común 
de  los  T eologos ,  que  la  pena  de  íentido  de  muchos*  veniales 
puede  igualar  a  la  pena  de  íentido  de  vn  pecado  mortal. Item, 

.  que  la  pena  del  pecado  venial,  enel  infierno  es  eterna.  Aquí 
también  ay  pena  de  daño,  aunque  temporal,  porque  por  fu 
culpa  eftán  aquel  tiempo  priuados  de  la  villa  de  Dios ,  los  que 
cilanenel  Purgatorio  ,  que  esloquemasíientcn,  porfer  ve- 
hementiísima  la  propeniion  del  alma, amiga, hija, y  eípofa  de 
Dios, a  vnirfe  con  fu  centro>y  vltimo  fin.  .Aumenta  eiia  pena 
la  incertidumbre  de  la  duración  deila. 

De  donde  es  de  ponderar  la  grauedad  del  pecado  venial,  q 
vnofolo  es  bañante  para  impedir  la  entrada  enelcielo  ,  y  de¬ 
tener  tan  fuerte  inclinación  del  alma. 

Item  esde  ponderar  la  feucridad  delajuñiciadiuina,que  a 
fus  hijos,y  amigos,que  vienen  triunfadores  del  mundo,  y  del 
infierno, les  detenga  laentradaen  fu  Ciudad ,y  Corts, por  co¬ 
fas  tan  ligeras.  El  amor  fuelc  encubrir  faltas  de  ios  amados,  y 
los  triunfos, y  gloriólas  Vitorias  ,.fuelen  íorberfe  grandes  des¬ 
cuidos^  menguas :  mas  el  rigor  de  la  juíticiadiuina,  y  el  zelo 
de  fu  honra  menolcabada  coala  culpa, aunque  ligera,  prepo- 
dera  atodoefio. 

Quarto.  En  ella  vida  también  caftiga Dios  los  pecados  ve¬ 
niales  icueramentede  muchas  mancras;dexo-las  penas, y  ma¬ 
les  corporales,  que  linduda  algunas  vezesembi a  por  ellos, de 
enfermedades, achaques, dolores, .&c.  Vengo  a  las  penas  elpi- 
r  i  t  u  a  les ,  y  de  1  f  u  e  r  o  i  n  teri  o  r ,  de  1  as  q  u  ales  p  o  r  m  ay  or  dixo  í  a  n 
Agullin:  b  El  animo  deiordenado  es  caíligo  de  fi  miimo. 

Lo  fegundo  cañiga  con  permifsion  de  tenraciones ,  que 
afligen, y  congojan  mucho,con  inquietudes, y  turbaciones  de 
conciencia,  condefconfuelos,imiebias ,  iequedades,  de  t  ma¬ 
yos, triíkzas,  defvios  de  fi,  y  de  fu  prefencia ,  y  comunicación 
familiar  en  la  oración  y  fuera  della. Finalmente  el  que  de  pro 
poíiro  fe  dexa  caer  en  pecados  veniales ,  no  goza  de  paz ,  ni 
tranquilidad ,  ni  de  la  gloria  delteftimonio  de  la  buena  con¬ 
ciencia.  Por  ventura  fon  cftos  pequeños  males,  y  cafiigos  li¬ 
geros? 

Quarto.  Demos  dos  perfonas(v  fean  Reiigiofas, porque  en 
ellas  le  verifique  mejor)  las  quales  fe  guardan  de  todo  pecado 
mortal ,  pero  la  vna  haze  muchos  pecados  veniales ,  y  la  otra 
fe  recata  todo  lo  poísible  dcllos:  cite  es  exemplar,deuoto.,fer- 

uo- 


uorofo,obferuante,  frucluofo  cn  fus  minificaos,  el  con  fueío, 
y  edificación  de  fu  comunidad, y  Religión :  dizen  dél ,  que  es  * 
vn  fanro ,  y  que  ie  podían  canonizar ;  el  que  tropieza  muchas  Jr  v¡e/a  ™ 
vezesen  pecados  veniales, es  todo  lo  contrario.Que  es  lo  que  do{ia  A na 
haze  tan  gran  diferencia?  No  otra  cofa, fino  pecados  venia-  ponce  d<_j 
Icsduego  fus  daños  fon  grauifsimosenla  vida  efpiritual.  León. 

Quinto.  Lamayorpena,yraizdelasdemas,espriuarnos  b  Blcjio. 
Diosencaíligo  deftas  culpas,*  y  ofenías  Tuyas,  de  fus  auxilios;  c  c4¡*. 
juílifsimamente  acortándolos  al  paíTo  quenoiotros  vamos  co1’7'  C«P- 
acortando  fu  amor,reípeto,y  reuerencia.  u  Vn  alma  Tanta,  y  ^H/erZ] 
muy  regalada  deDios  con  vifitas,  y  reuelaciones ,  confielía,  cn  ¡av¡d s 
que  por  vn  pecado  venial  fe  le  aufentó  Dios  por  vn  año  ente-  de  s.Hiia- 
ro,y  dezia:  No  es  culpa  ligera  la  que  le  paga  con  vn  año  de  au-  ñon 
fenciade  Dios  amigo,  b  AotracafiigóDios  vn  pecado  venial  Greg  iih.  i 
de  complacencia  vana  interior,  conquinze  años  continuos  DtaloZ'  c* 
defequedades.  dW, 

c  bcxto.bea  el  vlamocaítigo,el  que  Dios  muchas  vezes  ha  qUje¡n  par 
lucho  por  pecados  veniales,  mandando  a  los  demonios,  que  ui¡  praua^ 
atormenten  los  cuerpos  de  los  que  los  cometen, y  Te  apoderen  let  confue - 
dellos  por  algún  tiempo.  Y  alsi  viene  a  fer  gran  verdad, lo  que  tudo  > nam 
dixo  el  Tanto  Abad  líalas,  d  que  la  coílumbre  en  culpas  pe-  an!m *  de- 
queñas.esde  tal  condición, y  fuerza, que  haze  gran  eílrago  en 
el  alma,  porque  la  abiandacomocera,yladiíponepara  que  ¿ra~ 

el  dragón  aftuto  de  Luzifer,haga  en  ella, y  en  el  cuerpo  cn  que  Conh 
díalo  que quiíiere.  fuonem. 

Acabar  con  el  coloquio  de  arriba. 


Segundo  exercícÍQ 
de  ios  pecados 
veniales. 


Examen  quotidiano  de  la  conciencia, 

ESte  examen  es  muy  encomendado, y  vfado  de  losSanro  s, 
v  aun  de  los  Philoiophos  Gentiles,  y  medio  muy  impor¬ 
tante  para  aprouechar  en  virtud ,  y  perfección,  y  para  Ut- 
\  lurle.'ii  vno  confe  fiara  cada  noche  tus  pecados  a^ucs  de  a  coila  r- 
;  fc.quanto  aproucchaTiacn  virtud, y  quatito  aíleguraria  íulaiaa- 
cioní  Pues  cite  examen  tiene  todas  las  parres  de  laconfeisionrc- 
qui titas  de  parte  del  penitente ,  y  laabfolucioudeparte  del  Sa¬ 
cerdote  tupie  Dios  por  entonces  por  el  acto  de  cotricion.E'»  Vua 
efeoba  con  que  cada  día  le  barre, y  purifica  el  alma, que  es  mora- 
da  de  Dios.  Es  vn  inítrumento  >  con  que  le  arranca»  las  milaf 
yernas  del  jardinde  las  delicias  de  Dios. 

Es  vn  medio  de  que  puede  pender  muchas  vezes  la  fain  ada^ 
porque  íí  vno  ella  en  pecado  mortal,  por  eüe  examen  con  la co- 
í  tricion,que  es  parte-del, le  puede  jultincar,y  t’aluaríc’.ii  la  miíerte 
aquella  noche  como  ladrón  le  falteaííe  de  repente,  como  mu¬ 
chas  vezes  acontece, y  por  taita  dctU  diligencia  fe  han  condena* 
doinumerables.QueChrUVtanoay  ,  en  quien  vina  la  Ee^queda- 
biendo  que  ella  en  nwleltado ,  le  atreua  a  cciiarfea  dormir  (in 
ponerte  bien  con  Dios?  Sabiendo  también  porexperiencia,  qa.c 
muchos  anochecen, y  no  amanecen.Quicnfabiendoqel  ladro, 
o  enemigo  capital  eítá  dentro  de  fu  cala,  fe  acodara  íin  echarle 
primero  delta?  Eñe  es  el  pecado  mortal ,  y  el  demonio  que  ella, 
no  ya  dentro  de  cala,  odeiapoíento >  fino  dentro  dd  alma.  Y 
con  el  addo  de  contrición  fe  echa  iuera.Quien  auiendote  leuáta- 
do  por  la  mañana  con  la  cadena  de  oro ,  y  joya  de  la  gracia ,  no 
echa  ala  noche  la  mano,  y  la  entra  en  la  conciencia,  y  mira  íi  ha 
íido  tan  dcfgraciado ,  q#e  la  aya  perdido?  Y  ti  es  afsi ,  como  na 
Ja  bufea  por  efte  medio, que  íin  duda  la  hallará  ft  quiere?  Como 
le  fuñirá  el  coraron  dormir  íin  Dios? 

Finalmente  el  hazimiétode  gradases  vn  feruicio  muy  deai- 
do  a  Dios  N  Señor  por  los  beneficios  recibidos  de  tu  diuina 
mano,  con  que  mana  mas  la  fuente  de  la  mifericordia  diuina, 
como  al  contrario  con  el  defagradeci miento  fe  agota ,  y  feca. 
Puescon  tangraue  obligacionfe  cumple  con  viradlo,  y  parte 
deílc  exercicio.  Verdaderamente  cola  menos  que  humana  es, 
fer  deudor  a  Dios  cada  dia  de  tatos  beneficios,  y  no  tener  ii  quie  * 
ra  vqa  vez  en  el  memoria  de  reconocerlos,  y  agradecerlos. 


Modo  de  ha^er  ejleexame» . 

P  Rimero.  Antes  de  acollar,  recogido ,  y  de  rodillas  daré  gra¬ 
cias  a  Dios ,  por  los  beneficios  generales  que  me  ha  hecho, de 
creación,  conferuacion ,  redempcion  ,  vocación  a  la  Iglclia ,  y 
por  los  particularesq  deíii  liberal  mano  en.toda  mi  vida,y  en  eí- 
pccial  elle  día  he  recibido ,  y  de  losmaks  infinitos  de  cuerpo ,  y 
alma,de  que  me  ha  preíeruado. 

Segundo.  Pediré  gracia  para  conocer  mis  faltas ,  y  pecados  de 
aquel  dia,  y  gracia  para  dolerme  dellos  de  coraron,  y  enmen¬ 
darlos. 

Tercero.Difcurrré  de  en  hora  en  hora,  de  lugar  en  lugar, y  de 
negocio  en  negocio ,  loque  hefaltado  por  penlamiento,  pala¬ 
bra^  obra, y  el  bien  que  he  hecho. 

Qua  rto.  Por  lo  bueno  daré  gracias  a  Dios ,  por  lo  malo  pediré 
con  humildad, y  confianca  perdón. 

Qmnto.Dolerémeddlo,y  propondré  la  enmiéd«i,y  para  mo- 
úerme  a  dolor,  compararé  mis  pecadosco  ios  beneficios  recibi¬ 
dos  eñe  dia,  y  en  t oda-la  vida, y  diré:  Mal  hijo  hefido  para  tábuc 
Padre.  Padre ,  pecado  he  contra  el  cielo,  y  delante  de  ti  ,noíoy 
digno  de  íer  llamado  hijo  tuyo ,  no  fe  pagan  bien  beneficios ,  y 
mercedes  con  injurias, y  ofeafas, y  haré  ci  adlo  dccontricióyquc 
en  lubítanciaescl  quefefigue. 

Acto  de  con  tricion. 

SEñor  mió  Iefu  Chriílo,Dios  y  Hombre  verdadero, Cfiador,y 
Padre,  y  Redemptor  mió,  a  mi  me  pefa  en  el  alma,  y  en  e¡  co¬ 
raron  de  aueros  ofendido, por  í'er  vosquie  iois,y  porque  os  amo 
ydtimo  i'obre  todas  las  cofas ,y  quiero  antes  perderlas  que  ofen¬ 
deros.  Y  propongo  fírmemete  con  vuellra  gracia  de  nunca  nías 
pecar,  y  confioen  vuellabondad  infinita,  y  en  los  merecimien¬ 
tos  de  ÍeiúChrifto,que  me  perdonareis, y  laluareis.Amcn. 


Examen  particular y y  modo  brene,y  fácil  para  defar  'dy?ar prefto 
qual  juier  vicio -o  pecado. 

EL  examen  paliado  ,  y  quotidiano  es  de  todos  los  pecados ,  y 
faltas  cometidas  aquel  dia ,  ello  es  de  vno  en  particular ,  li- 
guiendoie  hafta  darle  alcance. 

Es  de  advertir ,  que  en  cada  hombre  ay  vna  pafsion ,  indina¬ 
do  n,v  icio,  o  pecado, que  predomina  en  é l co rn oRey > y  capí c a n 
délos  demas,  el  qualtraeenfu  compañía  a  los  otros,  y  vencido 
,dlc,íds  demas  amainan,  y  ckfarraigado  elle,  es  fácil  dd  arraigar 

ios 


los  otros.  Y  afsi  i  raporta  mucho  conocer  qtial  es  elle  vicio, y  po- 
drele  conocer  por  las  vezes  que  caygo,en  el,  porque  aquel  vícío 
ícráclque  mas  predomine  en  mi, que  mas  vezes  me  hazeeaer, 
y  de  que  tengo  mas  que  confeííarme. 

Sabido  cite ,  conviene  mucho  para  no  pecar ,  y  conícruarme 
en  gracia  de  Dios, y  fal  o  arme,  arma* me  de  cuy  dado,  y  esfuerzo, 
pira  desarraigar  eáe  vicio  Rey, y  capitán.  Porque  comoquando 
ella  cercada  vaa  dudad,  los  enemigos  procuran  conocer  la  par  - 
te  mas  flaca  de  fus  muros,  para  entrarla,  y  darle  batería  por  a¿li. 
Afsi  el  demonio  con  muchocuidado  procura  conocer ,  de  que 
parte, y  en  que  materia  flaqueamos  mas, y  allí  atíeíiaíus  t  iros ,  y 
tentaciones:  y  aícontrario  nolbtros,  ai  deuemos poner  mas 
cuy  dad  o, y  munición. 

Para  elle  negocio  tan  importante,  y  por  otra  parte  difíccil  to¬ 
fo,  enieñó  Dios nueítroSeñor  a  S. Ignacio vn  modo breuc, fácil, 
y  eficaz ,  file  toma  de  veras,  para  defarraigar  qualquier  vicio, 
por  envejecido  que  lea.  que  es  en  ella  forma. 

Primero. Proponer  por  la  mañana  en  despertando  con  la  gra¬ 
cia  diurna  de  reíifiir  varonilmente  a  tal  vicio,  y  huir  todas  las 
ocationes  del. 

Segundo.  A  medio  día  examinar  como  ha  cumplido  efle  pro- 
polito,  quantas  vezes  harefiltido ,  y  quantasfeha  dexado  ven¬ 
cer, y  por  lo  vno  dar  gracias  a  Dios,  por  lo  otro  doleríc,y  propo¬ 
ner  enmienda  para  la  tarde. 

Tercero.  Antes  de  acoftarfe  hazer  el  mefmo  examen  ,  como 
1:  ha  ido  aquella  tarde, y  compare  el  aprouechamientodela  tar¬ 
de  coi  el  de  la  mañana,  y  el  de  vn  día  con  otto.y  el  de  vna  fe  ma¬ 
na  con  otra  ,  y  para  efio  podrá  ayudarfede  vn  papel,  apuntando 
por  fus  dias  las  vezes  que  cae. Si  viere  que  va  venciendo,  anime* 
fe  a  licuarlo  ade!áte,fi  no  proponer  con  mas  veras,  y  poner  ma¬ 
yor  vigilancia ,  y  brío  en  refliflir,  y  pelear  contra  el  enemigo .  SI 
no  puede  cómodamente  hazer  elle  examen  a  mediodía, baila¬ 
rá  hazerle  vna  vez  a  la  noche, quando  haze  el  qnotidiano. 

Para  acordarfe  de  las  vezes  que  ha  faltado  entre  día ,  haga  al¬ 
guna  íeñal  con  que  elle  emienda  fin  que  lo  adviertan  otros  que 
citan  p  re  lentes. 

P ara  que  todo  eflo  tenga  mas efeclo,  importará  mucho  cafti- 
garfe  a  íi  meimo  por  las  vezes  que  fartare,  como  rezando  algo, 
dando  aíguaaiimoíha,  ayunando, &c.  Y  quato  tile  caftigo  fue¬ 
re  mayor,tantofcrá  mayor, y  mas  brcuc  la  enmienda. 

Ha 


Ha  de  durar  eñe  examen  acerca  de  vn  vicio,  halla  que  tenga 
facilidad  en  vencerle,  y  leparezca  que  ella  fuperior  a  él :  y  en 
acabando  con  vno ,  dar  tras  otro ,  y  no  defmayar ,  aunque  íéa 
vencido  algunas  vezes, fino  leuantarfe, y  animarfe  con  nuetios, 
y  mas  firmes  propofitos ,  como  Toldado  esforcado ,  que  con  la 
herida  recibida  toma  mas  brío, y  coraje. 

Finalmente  a  elle  fin  de  alcanzar  Vitoria  defte  vicio  particu¬ 
lar, enderece  fus  penitencias,  y  oraciones,  pida  ello  quando  oye 
Mifía^quando  reza  el  Rofario,quandocomulga,&c,aefia  inté- 
cion  haga  dezir  alguna  Milla ,  dé  alguna  limofna,  inuoqae  a  fus 
Santos  deuotos.Finalmente  alfetle  aqui  toda  fu  artillería,  y  mu¬ 
nición,  pues  el  demonio  para  fu  daño  aíTeíta  la  luya ,  y  tal  bate  * 
ría  puede  dar  que  en  brcue  alcance  gloricfa  y  pacifica  Vitoria,  y 
confiemas  en  elfauor  diuino,que  en  fus  fuer$as,y  diligencias. 
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Acere  a  de  U  elección . 


O  primero  es  de  coníidcrar  la  importancia  déla  elec¬ 
ción. Efta  diferencia  ay  entre  el  hombre,  y  lasbeítias ,  q 


M-J  citas  íc  rigen  por  pafsion  natural, y  apetito ,  pero  elho- 
bre,por  ier  racional, todas  fus  acciones  las  ha  de  regir  por  razón 
y  coniejo,y  eita  es  elección. 

Materia  de  elección ,  es  nofoloelnueuoeítado ,  y  modo  de 
Vida, lino  también  la  reformación  del  antiguo.  Iremqualquier 
oficio,  empleo ,  ocupación ,  y  acción  graue ,  v  de  importancia. 
Aqui  trataremos  de  la  elección  del  eítado ,  y  la  lUeinia  forma ,  y 
doctrina, fe  podra  guardar  en  las  demas. 

Si  todas  las  cofas  de  algún  momento, pide  la  razón, y  pruden¬ 
cia, fe  traten  con  acuerdo,  y  madureza  deliberada :  quanro  mas 
el  tomar  citado  lleudo  de  ooí  as  mas  grauesquecaendebaxode 
confejo ,  y  deliberación  humana,  pues  del  acierto  della  pended 
concierto.  íuanidad  ,v  tanquilidad  ,  y  buen  progreiiode  toda  la 
vida, y  loque  mis  es, el  negocio ,  y  buen  íuccllo  de  la  falvacion, 
porque  en  el  camino ,  y  eítado  que  me  convienen  ,  y  es  confor¬ 
me  a  ¡a  volitad, y  tracas  de  Dfos, me  tiene  librados  los  focorros 
abundantes  de  gracia  ,  y  particulares  fauores, confítelos, protec¬ 
ción,  y  preíeruacionde  culpas,  y  ocaíiones ;  y  no  en  otro  eítado 
tomado  fin  confejo ,  ni  güito  de  Dros:-antes  todo  lo  contrario, 
inquietud  toda  la  vida  ,deíconfuelos,  tropiecos;  caldas,  v  del- 
gracias  El  Rey  no  libra  los gages  de  Secretaria,  ó  Mayordomo, 
al  que  por  íu  voluntad  entró  en  el  oficio  ,  lino  al  que  el  pulo 
en  tal  oficio,  y  aeílehaze  particulares  mercedes. Si  vn  amigo 
ofrecen  otro  qirevá  camino,  que  íi  vapor tal  venta,  o  lugar  aili 
tendrá  aparejado  todo  regalo, y  comodidad:Si  el  tal  íe  diuirtieí- 
fc  de  aquel  camino, y  íe  hoípedaite  en  otra  venta,  o  lugar, por  fu 
culpa  carecería  de  aquel  rcgalo,y  comodidad;  y  lo  paliaría  mal. 
Eítocsloque  puntualmente  paila  en  niíeíiro  cafo :  el  pequeño 
rro  en  el  principio ,  al  fin  es  muy  grande. 

Aunque  todos  los  citados :  y  modos  de  vida  aprcuadosporla 
Igleíia  Católica  fon  buenos  en  íl ,  como  el  citado  de  matrimo¬ 
nio, el  de  continencia, el  Ecieíiaftico,y  el  Religioío.pero  no  ion 
todos  buenos  para  todos,  como  ios  manjares  ,  aunque  lean 
todos  buenos  en  íl  ,  noarmanentodoseítomagos,  los  que  fon 
nociuos  paravnos,  fontanas  para  otros,  yvnos  mejores  que 
otros, y  donde  ay  bueno,  y  malo, y  bueno,  y  mcjor,esneceíiaiia 
la  prudente  elección,  para  dexar  lo  malo,  y  tomar  lo  bueno ,  y 
entre  lo  bueno  eí'coger  lo  mejor* 


Exerc¡cio,y  modo  parahúse?  heleccion. 

T  A  oración  preparatoria  la  ordinaria ,  compoficlon  de  lugar, 
^  imaginarme,  defeofo,  y  determinado  de  ir  a  mi  patria,  con 
breuedad,y  feguridad,pucllo  a  la  entrada  de  tres, o  quatro  cami¬ 
nos, de  los  quaíes  vao  tolo  es  derecho, llano, y  Cegar o,y  los  o  ¿vos 
peligrólos, y  q  no  se  qual  dellos  es.  Lapetkion  ferá  pedir  á  nueí- 
troSeñor,  conocimiento  del  camino  derecho,  yíegurodemi 
íalvacion.y  gracia  para  abracarle. 

Primero  punto.  Porque  la  razón,  y  medida  de  la  buena  elec¬ 
ción  ,  ese!  fin  del  qual  toman  los  medios  toda  fu  bondad,  y  per¬ 
fección  ,  pondreme delate  el  fin  vltimo  para  que  fuy  criado,  que 
es  feruir  a  Dios ,  y  Calvarme ,  y  reíuelto  de  buícar,  y  íalir con  elle 
fin,cucíte  loque  coftate;configuicteméte  tengo  de  refolueimc 
de  tomar  aquel  medio,  que  por  razón,  y  luz  del  cielo  alcanzare 
a  conocer  tetelque  mas  me  ayudare  a  confeguir  mi  intero,  co¬ 
mo  el  que  arriba  diximos ,  pueíto  entre  varios  caminos,  eíláre- 
fueltode  tomar  el  que  Cupiere  que  es  el  feguro  ,  y  derecho  para 
fu  patria. 

segundo. Confiderare  que  aquel  citado  es  malo  para  mi, en  el 
qual  íegun  mi  condición,  pulsiones,  e  inclinaciones ,  tendre 
mas  ocaiioaes  de  pecar,  y  menos  ayudas  paraicruir  a  Dios,  y  fer 
bueno,y  aquel  lera  bueno,  en  el  qual  tendre  menos  ocafioncs  de 
pecar,y  mas  ayudas  de  Cernir  a  Dios,y  aquel  mejor, en  el  qual  aya 
mas  aparejo ,  y  medios  para  la  perfección.  Luego  pelare  todos 
los  impedimentos-,  y  ayudas  para  leruir  a  Dios ,  y  Calvarme  con 
feguridad ,  y  con  efeelo  en  los  citados  en  que  tengo  duda ,  qual 
•feguire, pidiendo  a  nueltro  Señor  luz  para  ello,  y  pefandalo  to¬ 
do  con  el  pelo  de  la  razón ,  fin  dar  lugar  a  que faiíifique  elle  pefo 
el  gmto  propio  ,o  el  de  los  parientes,  o  amigos. 

Tercero.  Porque  el  pelo  de  la  razón  nunca  es  mas  fiel ,  ni  mas 
fin  pafslon,que  en  la  hora  de  la  muerte, y  juizio  vniuerfal.Con- 
fiderar  qual  citado  juzgara  entonces  por  mas  conveniente  para 
fu  CaIvacion,y  qual  querría  en  aquella  hora  auer  elegido. 

Quarto.  Y  porque  nunca  vno  juzga  tan  bien  Cus  cofas  corno 
lasagenas,  ver  que  citado  aconíejaria  yo  aotraperfona  de  mi 
condición, que  pulidle  en  mis  manos, la  deliberación, y  coníejo 
del  citado, que  mas  apropofitofuefie  para  Cernir  aDios, y  faluar- 
fe ,  y  «fie  mcfmo  confejo  toinare  para  mi ,  pues  la  caridad  orde¬ 
nada  i  comie^ade  íi  mefmo, mucho  ayudará  apuntar  en  vn  pa¬ 
pel  las  razones  en  pro, y  contra. 

Qjmto.  Defpues  que  afsi  hadlfcurrldo ,  y  razonado  a  todas 
partes, Cobre,  la  cota  propueíta,. mirar  adqude  mas  la  razón  Ce  in¬ 
di- 


cliná>y  af$i  fegúnla  mayor  moclon  racional, y  no  fcnftial,y  car¬ 
nal,  haga  la  elección, y  tomerefolucion. 

Scxto.Hecha  la  elecció, luego  con  mucha  diligencia , y  feruor 
fe  preíetite  delame  de  nueftro  Señor,  y  ofrézcatela,  para  que  fa 
diuina  Magcitad  la  quiera  recibir,  y  confirmar,  fiendo  para  ma¬ 
yor  leruicio,  y  gloria  luya,  y  acabar  con  vn  Patea  nollcr:pucdelc 
Vyudar  para  codo  la  intercefsion  de  la  Madre  de  Dios, y  faiudan- 
dolaalcabocon  vnaSalue,o  vnaAue  María. 

Acerca  de  lo  dicho ,  advierta  dos  cofas.  Vna ,  que  no  es  fazon 
para  hazer  acertada  elección,  qnádoei  alma  padece  defconí'ue- 
lo ,  y  turbación ,  y  es  agrauada  de  varios  efpiricus ,  c  inclinada  a 
colas  tcrrenas’.íinoquandoeliáfollegada.y  líente  paz.y  alegría 
cípirituahy  amor  a  lascólas  celcftiales,y  diuinas,  y  quand.o  pue¬ 
de  víar  de  fus  potencias  naturales,  libre ,  y  tranquilamente, de  lo 
qualhadeier  juez  d  Padre  Efpiritual ,  cuya  ayuda  entonces  es 
ík ceñaría  masque  nunca. 

Lo  legundo  Ene  advertido  de  no  obligar  fe  con  voto  a  nada, 
lleuado  del  teruor  del  efpiritu ,  fin  coníultarlo  con  el  Padre  espi¬ 
ritual. 

E iaalmente  fi  defpues  de  auerfe  refuelto  de  entrar  en  Religio, 
cíluuiere  perplexo  en  qual  Religión,  y  otras  circtmílandas  Tco- 
mo  del  qu ando, fe  ha  de  guiar,  y  regular  por  las  indinas  reglas,  y 
connderaciones  arriba  dichas, v  para  í’aber  qual  Religión  es  mas 
peifeda,  le  ayude  de  ¡as  razones  íigulentes ,  lacadas  de  b  dodd* 
nade  S.  rh.  2. 2. qu^fi.penui. principal  mente  artículos. 

Qu.il  fea  la  mas  perfecta  Religión . 

I)  Rimero.  Como  el  fin  de  todas  las  Religiones  fea  la  caridad, 

*  y  ella  tenga  dos  bracos,  vno  con  que  abraca  a  Dios,  otro  a  ios 
próximos. Las  Religiones  que  miran  a  Dios ,  v  a  los  próximos, 
Ion  mas  perfectas  que  las  que  miran  fojamente  a  Dios,  y  afsi  las 
Mendicantes  fon  mas  pericias  que  las  Monacales. 

Segundo.  Qnc  las  Religiones  Mendicantes  ,  fupueílo  que 
cooulfcne  en  el  ím,íolo  fe  diferencian  en  tener  diferétesmedios, 
y  COiTÍO  cdos  tome  toda  íli  bondad  del  fin  ,  aquella  ferá  mas  per- 
íecta  Religión,  cuyos  medios  fon  mas  en  numero ,  y  mas  efica¬ 
ces  para  amar  a  Dios, y  hazer  bien  a  ios  próximos. 

rercero.Qoe  aquella  Religión, y  modo  de  vida  es  mejor, que 
mas  fe  conforma  con  el  de  Chrilto  nuefiro  Señor ,  y  fus  Aooíio- 
les,cuyo  empleo  todo  fue  en  el  bien  de  los  próximos. 

Qnarto.  Que  la  oración  mental  es  medio  mas  eficaz  para  el 
amor  de  Dios, y  perfección,  que  la  vocal. 

Quinto.  Que  la  mortificaciondntcrior  de  proida  voluntad, 

tui- 


juizlo,de  pafsloncs,y  fer»tídos,es  mas  eficaz  para  la  perfección , 
que  la  exterior ,  de  la  qual  dixo  el  Apoítol,el  exercitar  al  cuerpo 
es  de  poca  vtilidad. 

Sexto.  Que  la  penitencia  exterior ,  no  es  mejor  la  que  es  ma¬ 
yor  ,  fino  la  que  es  mas  proporcionada  para  el  fin  que  fe  preten¬ 
de, y  con  las  fuerzas,  y  difpüfidondé  cada  vno,  porque  es  medi¬ 
cina  dei  alma ,  y  medicina  no  es  mejor  por  íer  mayor  e  n  canti  * 
dad,  fino  en  el  efecto  de  fanar. 

Séptimo.  Que  la  Religión  donde  ay  mas  obediencia,  ycafii- 
dad.es  mas  pertecb.i  que  donde  ay  menos  defto,aunque  aya  mas 
p  obr  e z a, y  a foe rez  u  exte rior. 

Ocfauo  Que  ayuda  mas  a  ia  perfección,  que  la  Religión  téga 
en  común  vn  congruo  fulknto,  y  prouifion  de  todo  lo  necella  - 
rio,  acudiendo  a  cada  vno  conforme  fu  neceísidad ,  y  no  tener 
en  particular  cola  alguna,  ni  cuidado  de  bufcarla ,  y  guardarla, 
como  lo  vsó  Chriílo  N  -S.y  fus  Apollóles ,  que  el  no  tener  rentas 
en  común, y  verfe  cargados  decuydados  de  hulear  libros,  velli¬ 
dos  ,  y  otras  muchas  cofas  que  han  menefter. 

Nono. Que  la  pretenfion  de  oficios,  y  dignidades,  afsi  dentro 
como  fuera  de  la  Religión,  las  elecciones  hechas  por  votos  de 
los  particulares,  fon  grande  impedimento  de  la  perfección,  hu¬ 
mildad,  y  paz  Interior. Item  ladefigualdad  delosfubditos ,  la 
poca  comunicación  de  losinferiores  conlosfuperiores,  anti¬ 
guos  con  nucuos.  Son.  grande  impedimento  del  amor  fraternal 
de  vnos  con  otros ,  fin  el  qual  es  muy  amarga  la  vida  Religiofa, 
pues  la  Religión  donde  huuiere  menos  dettos  impedimentos, 
i'erá  la  mejor. 


EXE  AC  ICIO  DE  LA  CON  QV I  S  T  Á 

del  Reino  de  Chrifio. 

EN  efte exercicio  reduciremos  a  quatro  puntos  quatroMe- 
ditaciones que  pufo  N.P.S. Ignacio ,  en  la  íegunda  fema¬ 
ría, y  fon  como  los  nervios  de  toda  ella. 

La  oración  preparatoria  la  que  fiépre,  lacompoíicion  de  lu- 
gtr,confiderar  a  ChriíloN.S.comoanduuo  ios  tres  años  vlti* 
ni  os  de  fu  vida  predicando  por  las  ciudades,  villas ,  y  Sinagogas, 
enleñando  a  todos  có  palabras,  y  excmplos  el  camino  del  cielo.- 
Li  petición ,  pedirle  que  no  me  hagayofordoa  fullamamien- 
to,  íino  que  con  toda  refolucion  le  liga, c  imite  perfettamente. 

El  primero  punto^Confiderario  primero, vn  Rey  téporal, ele¬ 
gido  de  Dios,  a  quien  obedecen  todos  ios  ChriíVianos,  y  dotado 
contodosíosdotes,  y  gracias  que  fe  pueden  penfarj  fabio,pru- 
dente, poderolo,  esforcado,  nugníñeo,  deílntereílado, amador 
de  fus  vaífallos,y  q  no  defea, ni  bufca  otra  cofa  mas  que  el  proue- 
cho  dellos.  Y  que  auiendolos  llamado  a  íu  pretenda  ,  le<  habiu 
afsi :  V ailallos  míos ,  mi  voluntad  es  conquiñar  roda  la  tierra  da 
infieles,en  la  qual  conquisa  defeo,que  todos  me  %ais,con  pre- 
fupueílo,queyo  tengo  de  ir  delante, y  ter  el  primero  en  todos  lo» 
trabajos  déla  guerra ;  en  las  vigilias  delanoche,  yardoresdel 
dia,  en  el  canfancio ,  hambre ,  y  fed,  y  en  el  recibir  los  golpes  del 
enemigo.?  nada  de  los  deípojos  de  la  Vitoria  quiero  para  mi,  to¬ 
dos  fe  han  de  repartir  entre  vofotros, cabiéndole  a  cada  vno  tan¬ 
to  mayor  parte  dellos ,  quanto  masde  cerca  me  íiguiere,  y  mas 
me  imitare.  Que  feria  bien  refpondieífen  los  buenos  vaííallos  a 
propoíicionfemcjantedefemcjanteRev  ?  Todos,  fin  duda, con 
gran  promptitudíe  ofrccerian  a  feguirle  en  ernprefa  tal:  y  íi  algu¬ 
no  lo  dexafíe  de  hazeraísi,  feria  vituperado  de  todo  el  inundo, 
y  tenidopor  ruin, infame, y  perueríoCauallero. 

AfemejancadeíieRey  temporal  hemosdeconíiderar  el  Rey 
eterno  ChriitoN.S.Vnigenito  del  Padre,  y  Dios  verdadero,y  afsi 
tan  bueno  como  él,  y  con  los  mifmos  atributos ,  y  perfecciones. 
Yquebaxadelcielocombidando  atodos  loshombres  aque  le 
íiganenla  conquifta  del  Reino  eterno  de  la  Gloria  ,  q  para  ellos 
pretende  conquiítar ;  íiendo  él  el  primero  en  todos  los  trabajos 
de  la  pelea,  y  en  recibir  los  golpes  del  enemigo  ,  y  no  queriendo 
para  ü  nada  de  los  defpojosde  la  Vitoria, íino  para  repartirlos  en¬ 
trefus  vaífallosjdando  a  cada  qual  tanto  mas,  quáto  masde  cer- 
cakíiguiere,y  mejor  le  imitare. Gomo  deue  reipondcr,y  corref- 

pon- 


poitderqualqiucr  Clvrlfiiaño  á  taTRey,y  a  talpeffclofl?  -Ningu¬ 
no  qas  tuuierejuízlo,y'  razon,dexaráde  o  frece  ríe  con  todapróp 
£itud,v  anda  afcgulrlc  lo  mas  de  cerca  que  pudiere  en  cita  con- 
quiíta.Porque  íi  tuera  taii  ageno  de  razón, y  vituperable  el  no  fe- 
-guir  a  aquel  Rey  temporal  en  la  conquisa  de  va  Reino  terreno: 
quan  ageno  de  razón, y  quan  vituperable  lera  el  nofeguir  a  elle 
Rey  eterno  en  la  conquitta  del  Reino  celeiliai?  Conuencido  pues 
monede  argumento,  me  tengo  dcreíoiuer  aíeguir,  é  imitara 
.Chrilto  lo  mas  de  cerca  que  pudiere. La  qual  refolucion  es, el  tru- 
to  que  tengo  deí'acar  delte  punto. 

El  legando  punto  ferá,cóíiderar  dosCapitanesen  todo  opuef- 
tos,Luzifer,y  Chriflo,y  que  cada  qual  llama, y  quiere, que  íe  aiií- 
•ten  los  hombresdebaxo  vieiu  vándera.A  Luzuerconnderareen 
el  campo  de  Babilonia ,  que  lignítica  confulioa ,  íubido  en  vna 
gran  Cátedra  de  fuego, en  figura  horrible, y  elpantoía,defpidien- 
do  de  li  mucho  humo, y  chiipas.Yque  con  voz  deímedida,y  def- 
enronada  llama  a  todos  los  demonios,  y  les  dize.  Soldados  mios 
,  mi  voluntad  es ,  que  traigamos  a  todos  los  hombres  a  nucítro 
Reino, y  aísidparcios por todoel  mundoiechar  redes,  y  lazos, 
ílndexar  ninguno  a  quien  no  tentéis.  Loprimero,con  Ja  codi¬ 
cia^  apetito  de  riquuzas.Lolegundo,con  el  apetito  délas  hon¬ 
ras.  Y  lo  tercero, con  la  toberuiade  la  vida,trayendolos  por  aquí 
aia  Iuxuria,y  a  ios  demas  vicios. 

Por  el  contrario  canil  Jera-e  a  Chrilto  nueílroSeñor  en  el  ca¬ 
po  de  leruUlen,que  lignirica  vi  íion  de  paz,en  valugar  humilde, 
.con  vn  rollro  apacio!e,yamorofa;y  que  con  voz  blanda,y  fuaue 
llama  á  todos  lusChriiiianos,  y  lesdize,  que  leeípar^an  por  e! 
inundo, y  ex  >rter¡  a  todos  a  lo  contrario,  que  los  demonios.  Es 
aíaber,  il  delprecio  deiasriquezas>y  amordelapobceza^i  dd- 
precio  dedas  honras, y  amordelos.oprobrios,  y  afre&tas.;  y  ada 
humildad  del  coraron,  que  de  ai  te¿iguc:  trayendoios  por  ellos  ^ 
•tres  eícaiones  a  las  demas  virtudes. 

Por  ella  coníideradon,lo  primero  fe  nosda  a  entender  en  phfe? 
ticular,qual  es  la  guerra, en  que  hemos  de  feguir  a  Chrilto  nuef- 
rroCapitan,  y  que  enemigos  fon  con  ios  que  hemos*  de  pelear. 
Que  no  ion  otros  lino  nueítros  apetitos  delbrdenados  de  rique¬ 
zas, de  honras,y  piteftos  altos, y  de  deleites, y  regalos.  Porque  aü-  ! 
.que  fe  cuenta  por  enemigos  de  nueílra  alma,  mundo, demonio, 
y  carne.-peroel  mundo, y  el  demonio  no  pelean  contra  neibtros 
con  otras  armas  di  no  . con  las  de  nuellros  apetitos  carnales, de  ri¬ 
quezas, de  horas, y  de  deleites.  Y  oís!  vécidos  ellos  apetitos,que- 
etau  todos  nuellros  enemigos  vencidos.  Lo 


Lo  fcgundófc  nos  defcubren  dos  regías  de  dífcernlr  efpirltus* 
que  $. Ignacio  pufo  defpuescon  lasdemas.  Porlasquales  con  o¬ 
ceremos  dequeeí’piritu  nace  el  monumento  interior, que  íe  lie  - 
te  en  el  alma. Porque  íi  elle  viene  con  inquietud, turbado  y  obl- 
curidad¿argumentoes,quenacede  maiefpIritu,aueeílo  íignlíi- 
ca  aquella  humareda,  y  inquietud  conqueconfiaeramos  a  Lu- 
zifer  en  aquella  Cátedra  de  fuego.  Pero  íi  por  el  contrario  viene 
con  fofsiegOspaz, quietud, y  luz  interior; argumento  es, que  na¬ 
ce  de buen^iriru,ligniíicado por elfembían te  apacible  coque  , 
coníideramosaChritlo.  Alsimií'mo,íi  el  mouimiento  interior 
r»os  inclina  a  bienes  terrenos, riquezas, honras, y  regalos, del  mal 
eípirituíe  origina.  Como  porelcontrario  dei.bueao,  quando 
nós  inclina  aideíprecio  de  todos  los  bienes  del  mundo,  y  apre¬ 
cio  de  iosceieít!  ales, o  virtudes, con  queíé  alcancan. 

Aquí,  p u estoy  C  h  ri  í  t  i  a  n  o, y  co  m  o  ca  1  ahilado  p  o:  e  1 R  a  p  t  i  í  m  o 
debaxo  de  la  v;.  adera  de  Chritto,boluiendo  los  ojos  atras, tengo 
de  exami  nr  como  he  peleado  aimitacioníuvaeneftaconquií- 
ta  del  cielo, contra  los  tres  enemigos  a  qaien  fe  hazc  ella  guerra, 
apetito  de  riquezas, apetito  de  honras, y  apetito  de  dekites?co- 
mohe  guardado  las  leyes  de  la  milicia  ,  nunca  bolineado  las  ef- 
paldas /tiendo  el  primero  en  los  mayores  peligros  ¿.exponiéndo¬ 
me  a  los  golpes-contrarios, por  librardelios  a  mi  Rey.  O  quanto 
hallare  aqui  de  que  confundirme!  ó  quanto  porque  temer  no  he 
do.  a -cancar  parce  de  losdelpojos^iino  en  Lugar  íhy  o  grane  aíren- 
ta,v .c.utígoj  Porque  fien  la  guerra  temporal  fuera  digno  de  gra¬ 
nee, tíiigo, y  afrenta,el  toldado, que  al  tiempo  del  acometer boL- 
itieíle  las  1  paldas,y  huyeííc  5  v  mucho  mas,  íi  en  vez  de  defender 
a  lu  Rey  bo.aieiíe ias  armas  contra  él,  haziendoí'e  de  ia  parte  del 
enemigo.  Yo, que  tantas  vezes  en  dlaeípiritual  milicia  hcbuel- 
to  h  sel  pal  das  a  los  mios,quátas  me  hedexado  licuar  de  los  ape¬ 
titos  de  honras,  deleites,  y  riquezas.  Y  tantas  buelto  las  armas 
contra  mi  Rey ,  quantas  en  feguimientodellos  he  pecado.  Que 
efpero?labicndo, que  tiene  dicho  el  Apoílol :  Noíerácoronado 
fino  el  que  peleare  legi tunamente :  eíto  es ,  guardando  las  leyes 
déla  milicia. 

El  tercero  punto.  Confídcrár  tres  claífes  de  hombres,  o  tres 
hombres,  queauiendo  adquirido  cada  qual  diez  mil  ducados, 
todos  deíéan  í  al  varié, y  hallar  paz  eníu  alma, quitando  el  aféelo 
de  (ordenado  de  la  riqueza  adquirida.  Pero  con  eíta  diferencia, 
que  el  primero  va  dilatando  el  poner  los  medios  halla  la  hora  de 
lá muerce.El leguado,pone algunos jpero  determinado íicrnprc 

a  no 


anodexar  fusdíez  mil  ducados,  fino  fcruir  conellós  a  Dios.  "El 
tercero, efiá  indiferente  a  tenerlos, o  dexarlos,  como  Dios  ie 
diere  a  entender  lera  de  fu  mayor  lerincio.DeílostreSjd  primero 
expuelioeíláaperderelfin  porfaltadeexecució  délos  medios. 
Ei  iegundo,  peruierte  el  orden,  queriendo  que  el  fin  fe  acomode 
al  medio,  y  no  al  reues.El  tercero,  eftá  en  la  difpoficion  deuida  :y 
a  eíte  tengo  de  imitar ,  íi. quiero  vencer  el  apetito  defordenado 
de  quaiquier  bien  temporal,  poniéndome  totalmente  indiferé- 
te  a  tomarle ,  o  dexarle ,  iegun  hallare  fer  mas  conueniente  para 
el  íemick>diuino,y  coníecucion  de  mi  vltimo  fin. 

El  quarto  punto.  Confiderar  tres  grados  de  humildad  ,  o  tres 
eftados  de  virtud^El  primero  de  aquellos  que  no  harán  vn  peca¬ 
do  mortal  por quanto  ay  enel  mundo ,  ni  por  la  propia  vida.  El 
fegundo ,  de  aquellos  que  fe  hallan  ya  tan  indTferentes  a  tener, ó 
no  tener  quaiquier  bien  temporal,  que  por  ninguno,  ni  aun  por 
la  vida  propia  harán  vn  pecado  venial  advertidamente.  El  ter¬ 
cero, que  incluye  efíotros  dos,  de  aquellos,q  hallando  igual  glo- 
ria  de  Dios  en  tener,  o  no  tener  algún  bien  de  la  tierra,  por  mas 
imitar  a  Chriílp  nueílro  Señor,eligen  antes  pobreza,  que  rique¬ 
za, -antes  deshonra,  que  honra;y  antes  dolores, que  regalos.  Ef- 
teesei  fumo-grado  de  perfección  a  que  deuo  alpirar,  y  adonde 
corno  por  efcalones,por  los  puntos  de  Lie  Exerciciomefube  fan 
Ignacio. El  qual  finalméteme  aconfeja,que  para  llegar  a  él, ayu¬ 
da  mucho  en  quaiquier  cafo  de  duda, pedir  a  Dios  en  la  oración, 
que  me  conceda  lo  que  es  mas  contrario  a  mi  fenfualidad.  Aqui 
haré  tres  Coloquios,  vno  a  nuellraSeñora,  pidiéndole  mealcá- 
ceefta  perfeéta  imitación  defu  Hijo.  Otroal  al  Hijo.  Y  otro  al 
Padre ,  pidiéndoles  me  otorguen  io  mifmo.  Y  acabando  el  pri¬ 
mero,  conel  Aue  María.  EÜégundo,  conelAnimaChrííli.Ei 
tercero, con  ei  Pater  noíler. 


EXERCICIÓ  DE  LA  VASSJON 

deChrjfionueflro  Señor, 

Eccgiendo  en  elle  Exerdcio  todos  ios  de  la  tercera  femá* 
na  de  N-P.S.Ignacio  ,  moílramos  las  iliullres  Vitorias ,  que 
nudir o  Rey  >y  Capitán, endtiempodclu  Pulsión  alcancé 


de  aqudíostres  enemigos,,  contra  quienes  ,  para  conquiitar  i  u  Rei¬ 
nóle  deue  hazer  la guerra» venciendo  nuellro  apetito  defprde  na¬ 
do  de  riquezas,  con  la. na  pobreza  $y  nueftro  apetito  delbrdenado 
de  no  ara, apiado,  y  eñimacionde  loshobres,  con  fu  fumo  defam- 
paro,y  deshonra  $v  nudtro  apetito  deíordenado  de  deleites,y  rega¬ 
los, con  fus  (unios  dolores. 

La  oración  preparatoria  ferá  la  ordinaria  ,  Iacompoíició  de  Ju¬ 
gar  ,  mirar  a  Chriito  nudtro  Señor  clauado  en  vna  Cruz.  L  a  peti¬ 
ción,  que  me  de  gracia  eficaz  para  que  yo  imite  fus  hazañas  en  cita 
efp  iri  t  u  a  1  c  o  n  qu  i  it  a . 

£1  primero  punto. Coníidcrar  la  pobreza,  queChrlíto-N.Señor 
padccióeñ  el  tiempo  de  ílfPafsion.  Que  fue  tal  que  le  faltaron  ge¬ 
neralmente  todas  las  cofas.  Pues  ni  tuuovna  cama  en  que  morir, 
ni  vn  Heneo  con  que  cubrir  fu  deíñudez  ,  ni  vn  jarro  de  ngua  para 
apagar  fu  ied  ,  niot.ro  aliuio  para  refreída!  íe  en  la  agonia  de  la 
muerte, lino  el  de  la  hiel, y  vinagre. Y  dizkndo  íanPablo,quelaí'u- 
ma  pobreza  es  tener  con  que  cubrir  el  cuerpo  ,  y  conque  íuílentar- 
le,íin  buícar  otra  cofa  fuera  deito.AquelSeñoigque  tiendo  tan  rico 
íe  hizo  pobre  por  nofotros :  palsó  mas  adelante.  Puesnituuo  con 
que  eubrirfe;ni  con  que  fatisfazer  fu  fed.  Y  íiendo  aísi,  que  los  que 
mueren, por  pobres  que  lean  ,  tienen  derecho  a  fu  íepnhura  ,  y  aíu 
mortaja, y  adií’pooer  lo  que  tiene.  Aun  deíto  careció  el  Señor, pues 
i  fue  enterrado  en  iepultura  agena ,  y  con  mortaja  dada  de  ümofnaj  . 
t  no  pudo  mandar  a  quié  quiíkra  las  véftidnras  que  víaua ,  y  que  fo- 
I  Jastenia,  lino  qíe  vio  defpo  jar  dellas , yque los fol dados  las  repar- 
'  tieron,  y  forrearon  a  fu  güilo. O  riqueza  de  ios  ciclos  ,  con  cuan  ef- 
¡  trema  pobreza  peleafte  contra  el  deforden  de  mi  auaricia  ! 

Eí  fugando  punto.  Elddamparo  queChriílotuuo.en  lu  Pafsioir 
;  fue  tan  grande ,  que  pudo  dezir  con  el  Prophet a,  que  mirado  a  vna 
j  parte,  y  a  otra ,  no  hallaua quien  le  conociefle  ^  porque  aun  fus  mas- 
conocidos  le  aula  ¡viral  irado  Y  tanto  fue  mayor  elle  golpe,  y  calda  •» 
quanto  fue  mas  alto.  Porque  auiendo  frió  eíli  mado  como  Santo, 

¡t  reuerencudocomo  Prppheta  ,  oido  como  gran  Madlro ,  y  Predi  - 
cador,  feguido  de  todo  el  concurfo  del  Pueblo,  en  el  Templo ,  ea. 
lasSinago¿as,enlaCiudad,c'aelDdierro,en  la  mar,  yen  la  tierra, 

|  engrandecido  por  fus  milagros  tantos ,  y  taja  iluüres ;  querido ,  y 
l  amado  por  los  continuos  beneficios  que  recibían  del.  Todo  ello  ib 
:  troco  fu  bit  a  mente  endefconocinvento ,  deíprecio,  infamia,  v  al  .o 
I  rreeimiento,  .  '  Por- 


Porque  fus  naturales  le  procuraron  la  muerte  con  fuma  in/uftt- 
cia  Los  Gentiles  R.o  minos  fe  la  dieró  con  fuma  crueldad.  Los  Sa . 
cerdoces,y  Lecradoseran  comoialetiadura,con  que  todalamaífa 
dd Pueblo  quedó  auinagrada contra  elSalvador.Los  Principes  fo- 
plauan  el  fuego ,  yen  los  populares  fe  encendió  tal  Hamaque  no  fe 
pudo  apagar  con  tantas  afrentas ,  y  dolores.Halta  en  los  fuyos  que 
auian  leguido  íu  cfcucla ,  halló  poca  íir meza ,  y  lealtad:  porquede 
fus  doze  Apollóles  efcqgidos,  vno  le  vendió  7y  otro  le  negó,  y  los 
demas  ledefampararó ,  dexandole  lólo  en  poder  de  fus  enemigos. 
Lo  qualaunqueíu  Madre  no  hizo;, pero  n o  le  pudo  ayudar ,  ni  de¬ 
fender  ,  antes  le  acreccntaua  intenlamcnte  el  dolor  con  fu  prelen- 
eia.  Y  el  EternoPadre  que  pudo,no  quito  por  entonces  boluerpor 
élxoía  con  que  fus  enemigos  le  dauan  en  roítro,v  le  obligó  a  dezir: 
Dios  mió,  Dios  mio,por  que  me  defamparaíte?  bella  manera  ven¬ 
ció  ChciUo  nueílrojdelordenado  apetitodc  aplaufo  ,yeílimacion 
humana. 

El  tercero  punto.  La  deshonra  dd  Saluador  en  fu  Pafsion,fue  de 
fuma  grandeza, porque  creció  por  parte  de  Lu  pe  río  na,  que  era  ver¬ 
dadero  Diosjy  en  quanto  hombre  tuuo  de  fus  deshonras  tanto  mas 
viuoeLíenticniento,  quanto  era.de  mas  alto  coraron.  Creció  por 
parte  de  la  altura  de  xílima  a  queauia  llegado ,  cayendo  ddla  en  el 
ellremo  mas  abatido.de  ignominia:  porque  elPuebio  que  tanto  1  e 
rcuerenciaua ,  .eílimaua ,  y  feguia^  viendole  tan  afrentofamente 
prefopor los  Principes, y  Magiilrados,luego(comoíueIe  acaecer) 
fe  dio  por  engañado  en  la  opinión  que  dél  tenia :  y  como  corridos 
todos  de  auer  hecho  tanta  honra  a  vn  hombre  fallo,  y  embaidor, 
procurauan  deshazer  el  yerro  con  continuas  inucnciones  de  injus¬ 
ticias. 

Creció  por  parte  de  las  pcrfonas,que  le  deshonraron. Porque  los 
Letrados»y  mas  ancianos, los  Pontífices ,  y  Sacerdotes,  ios  Magií- 
trados ,  y  Iuezes ,  que  era  la  gente  mas  acreditada  en  letras ,  y  reli¬ 
gión,  y  de  quien  menos  fe  podía  prefumir  ignorancia,  o  injulticia: 
ellos  fueron  los  que  defpues  de  mucho  acuerdo ,  y  auiendo  exami- 
nadoia.caufa  en  lu  Concilio,  le  declararon  por  digno  de  muerte,  y 
rodo  el  Pueblo  le  la  pidió,  y  hazla  tuerca  al  Preíidcnte  con  violen¬ 
cia  popular,  para  quefeladieüe.  Y  los  toldados  Gentiles,  gcnteiin 
Dios,  vil,  y  loez ,  fueron  los  verdugos  que  la  execuraron, poniendo 
en  el  jas  manos,y  la  lengua, ñn  vergueta, ni  corteña.  A  que  fe  alle¬ 
ga  el  auerie  vendido  vno  de  fusDilcipulos,otro  negado, y  de  todos 
defamparado,  q  cada  cofa  ¿ellas  por  fu  parre  agrauó  fu  deshonra. 

Creció  ella  también  por  parte  de  los  delitos ,  de  que  le  acidaron» 
quefueron  muchos,  y  grauifsimos.  Esa  faber,  de  blasfemo  contra 
Dios,  que  lciwíia  Hilo  luyo,  y  igual  coa  el.Dc  traidor  a  los  Reyes, 

quef 


que  Ies  vfufpaua  fu  titulo,  v  dignidad,  y  vedaua  pagarles  fus  dere¬ 
chos, y  tributos.De  hombre  enibuílero,  y  alborotador,  que  traía  el 
Pueblo  lcuantado,é  inquieto,jontadoeícuela,y  enfeñando  do&ri- 
na  nueua,  y  pemidofa,difcurriendopor  toda  la  tierra  üníencr  do¬ 
micilio  fcnalado.Dehechizero,  y  encantador ,  quecon  milagros 
falfos,  y  aparentes,hechos  por  arte  del  demonio,  traía  !a  gere  em- 
belefada.Qiie  todos  eran  crimines  grauilsimos,  yodiofos,  vque 
contenían  en  fi  otros  muchos. 

Crecí©  vltimamenteíu  deshonra  por  parte  de  las  cofas  que  hl- 
zieron  con  ébquetodasíueró  llenas  de  dolor, y  de  ignominia  .-por¬ 
que  lo  primero,  le  prendieron  de  noche, y  en  clcampo,con  alboro¬ 
to. Llenáronle  por  la  Ciudad, atado,  y  con  afrenta. Examinaron  fu 
caufacoñ  violencia,  y  vno  de  los  criados  del  Principe, injuriándole 
de  palabra ,  como  a  defeortes,  le  dio  vnabofetada  en  el  rolt ro,  de¬ 
lante  de  fu  amo ,  y  del  Concilio  de  los  Sacerdotes.Los  que  aquella 
noche  le  guardauan, la  gallaron  toda  en  fu  deshonr  aj  porque  le  cu¬ 
brían  ios  ojos,y  le  clcupian  enel  roílro,  y  dándole  bofetadas,  y  peí- 
cocones,reian,y  motauan  del, como  de  propheta  falío  ,y  mentiro- 
íb.  T raxeronle  por  las  calles  de  vnos  T ribunales  en  otros  >  diferen¬ 
tes  vezes.Hcrodcs  le  villió  paraburlar  del,  corno-atonto.  Y  Pilaros 
le  delhudó  con  fuma  verguenca  en  fu  Pretorio, para  acotarle  como 
aladron.  Lacohortede  losGentiles  le  adorócomoaReydcbur- 
las,hincádolc  con  palos  la  corona  de  cfpinasen  lacabcca.Y  el  Pue¬ 
blo  de  los  ludios,  no  le  quiíoadmitir ,  ni  confeíVar  por  Rey  de  ve¬ 
ras.  Y  pueito  en  competencia  con  vn  ladro  rrfcdiciofo,  y  homicida, 
dio  al  homicida  libertad  *  y  al  Autor  déla  vidatuuo  por  indigno 
detla ,  pidiéndole  a  vozes  para  1er  crucificado.  Condenóle  el  iuez* 
y  tiendo  de  luyo  el  genero  de  muerte  tá  infame,  la  hirieron  tnuclio 
mas  con  la  compañía  de  dos  ladrones*y  haziendolclkuar  por  toda 
la  Ciudad  el  madero  afrentólo  de  íu  Cruz ,  le  colgar  ó  en  día  igno  - 
minioíamente ,  a  villa  de  tanta  gente  como  auia  concurrido  a  la 
celebridad  de  la  Pafcua:y  como  fi  todo  ello  no  bailara,  eítS/io  ago¬ 
nizando, y  con  las  anlias  de  la  muerte,le  dezian  palabras  feas,  dan  - 
dolé  en  roítro  con  losdclitos,  que  él  no  ania  hecho, y  ellos  le  auian 
leuantado.Ohonrador,  y  honra  de  los  hombres,  quien  afsiteha 
deshonrado!  Oceguedad  délos  que  preciándole  deChriltianos, 
con  tantas  andas, y  diligencias  buican  lu  honra! 

Elquartopunto.Serácondderarlos  dolores,queChriílonudlro 
Rey  padeció  en  fu  Pafsion ,  que  fueron  tantos  que  pudo  bien  dezir 
déí  lu  Propheta ,  que  defdc  la  planta  del  pie ,  halla  lo  mas  alto  de  h 
cabe^a>no  tenia  cola  lana,yque  rodoellaua  hecho  vna  Maga, como 
leproí  o  fin  auerle qucdadocolor,  ni hermolura , ni  viíla, por dori¬ 
as  fucile  conocido. Las  efpaidas  abiertas ,  y  todo  el  cuerpo  Uagádo 


los  acotes:  los  ombros  molidos  condpefodeUCriiZi  cipe-*' 
cho deicoj^jptado,  y  clüí^dQ con dbda.calx^a  traípaliadacon ef- 
pinas,  v  d-e  h  q>a  1  a  no  ehc  fiac a ,  y  itei  velada  ;  ios  cabdios  melados: 
la  barón  arrancada: -el  roltro  golpeado  con  bofetadas ;  la-boca  leca 
con  Ufeddaiengua  amarga  con  la  hiel;  que  le  auCán  dado;.iasvenas 
dyí'arígradas:  las piernas ,  y  bracos.eltirados ,  hafra  contraríeles  ios 
huellos;  las  mano? »  V  pies  barrenados :  colgado  con  cíanos  de  vn 
mader*o  por  fus  niilmas  heridas,  y  abrtédolasconoi  peíoáeíu  mil-' 
mocucipo.-d  coraConañigido,y  finalmente  todo  tan  lleno  dedo - 
Íores,que  fin  tener  iienaa  mortat  etpiftb  a  tuerca  odios. O  Dios  im- 
palsible,  quaalexosetlade  imitar  las  hazañas  de  tu  peiea  ,.quienfe 
anda  traslos  deleites, y  ios  regalos! 

Deña  manera  peleo nueflro  Rey ,  paraconquiílarnos  fu  Reino, 
contra  ios  tres  enemigas,  que  nos  luz  en  guerra  para  que  no  entre¬ 
naos  en  éljnueílrostres  apetitos detordenados, de  riquezas, de  hon¬ 
ras,  y  dedelcires. Y  delU  manera, aíkimitació ,  deuemosnofotros 
también  pelear  contra  dios,  ñ  queremos  cumplir  ias  leyes  de  tol¬ 
dados  honrados,y  tener  parte  en  ios  frutos  de  la  Vitoria. 

Y  para  que  no  nos  acobarde  nueítra flaqueza ,  para  la  imitación 
del  que  fabemos tenia  fortaleza  de  Dios.  Pongamos  vitimamente 
los  ojos  en  tantos  hombres  como  haauido  ñacos  como  noíotros, 
v  no  obflante  eñó,  con  ayuda  de  fu  gracia ,  valientes  imitadores  Tu¬ 
yos, quantos  lian  iidolos  Santos,  q  ha  anido  en  la  Igldia ,  ais  i  Con  - 
fe  flores  como  Martyres.  Conñderémos  fns  proezas,  y  hazañas  en 
cíiaefpiritual  Milicia:  y  pues  ni  dios  fueron  de  otra  naturaleza  que 
la  nueílra, ni  tuuieronotroDios  mas  liberal  que  el  nudlro(que  íie- 
pre  es  el  miímo)  en  la  gracia ;  animémonos ,  y  rdolvamonos  a  fu 
imitación  para  que  como  ellos  triumpharon,  nofotros  triumphe- 
mos.  Acabar  con  tres  Coloquios  en  que  fe  pida  la  perfecla  imita¬ 
ción  de  Chriflo. y  de  íus  Santos.  Primero  a  nueílra  Señora3rematá- 
do  con  el  Aue  Maria, luego  a  Chriíto  nueftroSeñor,  rematando  có 
dAnima  Chriñi,y  luego  ai  Eterno  Padre  con  ei  Pater  nofter. 
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FXEnCICIO  T) E  LOS  BENEFICIOS  VIVIMOS. 

T  Á  oración  preparatoria  la  ordinaria  :  la  competición  dcía- 
)  jo^r,  i  ni  aginarme  en  el  cielo  cidante.de  nueíiro  Señor ,  de  los 

¡  J| _ /  Angeles,)  todos  los  Santos  dduoios de  mi  bien, que  ruegan 

por  mi :  pediré  .conocí  aliento  de  bienes  recibidos  para  amar ,  y 

íeruir  con  ellos  entera  mente -al  que  aielos  dio. 

\  Primero  pinito. Qmanjo  ai  beneficio  de  la  creación, confiriera  que 

eras  antes  quedadles  criado,  y  hallaras  q  eras  nada ,  y  fueras  para  lié- 
pro  nada,. y  aísfiní  te  pudUte  criar,- ni  merecer  que  otro  te  cnaiie,pues 
lo  que  no  es,  ni  obra,  ni  merece,  y  citando  tu  en  elle  abiimo  de  la  na- 
¡  da ,  Dios  por  lu  infinita  bondad,  dexando  a  infinitas  criaturas  que  le 
liruTeran  m éj  or  que  ni-  te  facó  con  fu  brac  o  poderofo  de  aquellas  ti  - 
niebUis,  y  tedió  vn  fer  fuperior  a  todas  las  criaturas  del  mundo ,  por¬ 
que  crió  tu  alma  a  imagen, y  Cerneja  09a  luya;  ello  es  lahrzo  puro  cf- 
piritu  ,  inuiíiblc  a  los. .ojos  de  carne ,  e  indíuiíiblc,  inmortalicen  tres- 
nobilifsimas  potencias, que  ion  memoria ,  con  que  fe  acuerda  de  las 
.  cofas  pifiadas,  entendimiento  con  que  conoce  las  cofas  corporales, 
y  dprrirmles ;  voluntad  con  que  ama*,  o  aborrece  lo  que  ha  conoci¬ 
do:  con  vn  libre  aluedrio  tan  generofo para  querer, o  no  querer, que 
nola  puede  neceísitar  contra  fia  inclinación ,  ni  hombre,  ni  Angel: 
dióle  vn  fer  capaz  de  íabiduria,y  (ciencia, dé  vim¡d,y  gracia, de  bien- 
^  aueñturanca,y  gloria, con  vnacapacidadtan- infinita  -  quefolo  Dios 
puede  íaristaccria.y  como  Dios  es  fupremo  Señor  de  todas  las  cofas, 
y  las  encierra  en  Ileon  eminencia,)' tiene  poreltad  íóbreellas,y  es  el 
vid;  no  fin  a  q  íc  ordenan :  aísi  dio  al  hombre  por  razón  de  fu  alma, 
v  u  fer  fuperior  a  todas  las  colas  vifibies ,  y  halla  los  cielos  le  ion  infe¬ 
riores,)  encierra  en  íi  las  perfecciones  de  todas  ellas, yfe  ordenan  a  el 
como  a  fu  vltimo  fin.  ¿Mira  deípucs  del  alma, el  cuerpo  q  Dios  te  d:ó 
adornado  de  tantos  m ien i  bro  s,  or  ga  n  ós,  v  i  émidos ,  y  halteras ,  que 
tantos-beneficios  te  ha  hecho ,  quantos  fon  tus  hueflos ,  venas,  arre- 
rias,y  partes  del, y  con  quanta  razón  puedes  dezir  con  el  Profeta  :  a 
Todos  mis  huellos dirán:Señor,quien  ay  feme  jante  a  ti? 

Pues  con  que  pagarás  a  Dios  dadiua  tan  grande ?Si  tanrodeuemos 
a  los  padres  carnales, por  auerfido  alguna  parte  enia  fabrica  del  cuer 
.Po,quanto  deberemos  a.  aquel  Padre,  que  por  medio  dedos  formó 
el  cuerpo, y  fin  dios  crió  el  ajina? 

Y  lidtaciadiua  es  de  grande  eílima,  mucho  mayor  es  el  amor  con 
queiadá;  porque  la  da  con  vn  amor  eterno  ,  b  y  no  lelo  con  amoi 
eterno, fino  con  amor  tan  tierno, tan  vino, tan  arnorolo,  ytfidé  co- 
ra^omque  pri  mero  íe  oluidará  la  madre  de  ius  hijos  peq  ueñitos,  que 
cí^if  oíüidede  ti  /  c 

ODiqs  ererno,  y  infinito  bienhechor  mió,  pucscriafie  todas  las 
colas  vifibies  para  mi, y  a  mi  para  ti, y  me  amas  con  amor  eterno ,  y 

con 
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con  mns  ternura  que  aman  las  madres  a  fus  hijos;  ruégete  por  hs  en¬ 
trañas  de  tu  infinita  milericordia,que  no  permitas, q  yo  deímerezca 
eíic  amorrantes  como  hijo  obediente, y  agradecido,  dlelujeto  a  tu 
íhutilsiina  voluntad, de  fuerte,quc merezca,que defeanfes  en  mi  co- 
racon ,  y  en  mi  alma,,  como  en  morada  que  has  criado  digna  de  tu 
grandeza, a  pues  con  dio  no  me  negarás ei  defeanfo del. cielo ,  auié- 
ote  pri  mero  aparejado  lugar  de.dcicanfo  a  ti  en  la  tierra. 

d  rgundopünto.Confidera  el  beneficio  de  la  confemadon, la  qual 
¿«o  s  otra  cofa,  que  continuación  de  la  creación.  Eñe  beneficio  en¬ 
cierra  en  íi  inumer  ables, por  el  qualdeues  a  Dios  infinitas  alabanzas,  | 
a  ¿i or, y  agradecimiento. T oíos  qu actos  puntos,y  momentos  l]  tic-  j 
n  _s  oe  vicia, fon parte  defte  beneficio, .pues  en  ninguno  dellos  pudie- 
r . ,  v  luir,  iiDios  -apartara  de  ri  fus  ojos.  Todas  las  criaturas  del  mundo 
i  o  Ion  ta  mbicn, porque  todas  firuen  a  efte  fin, de  inerte,  que  cíclelo,  3 
h  EÍerra,elSol,la Lunadas elke!las,la-mar, los pezes,  Jos  arboles, y 
fiua.mente  rodadas  coíis>dediCÓDios  a  tu  conteriucion ,  y  regalo,  , 
parque  tu  te  dedicarles  x  iu  amor, y  obediencia. 

1n'  o  contento  con  ordenar  a  efie  fin  las  criaturas  vífibies, quilo  de-  J 
g:  car  cambien  las  inuifibles, y  espirituales,  que  afsiften  delante  dél ,  q  ¡ 
Ion  iris  Angeles :  de  luerte,quc  no  quilo,  quedebaxo  del  cielo ,  ni  ío- 1 
bre  ei  cielo  iuiineilecriatnracxempta.de  tu  aprouechamicüto,  porq  1 
centro  de  ti  no  huuieíle  cola, que  lo  cftuuieffe  de  fu  feruicio. 

i  ten  eoníidera  los  inumerabies  beneficios  ocultos, q  encierra  en  ÍI 
cit,  i.coaieruacion,  porqueíiníaberlo  tu,  atajaDios  innumerables  co- 

jueia  impidieran, y  te  preferua  de  innumerables  peligros  defue- 
,y  >,a¿  ¡a, fieras, infortunios, ladrones, enfermedades, y  ocaliones  de 
mucr:e:y  con  1er  tan  grandes, quiere  que  eílen  ocultos, para  q, enten- 
uum  os, que  nos  lnzebic  Tolo  por  fu  infinita  bondad  ry  mifericordia. 

O  deñor, bienhechor  de  los  hombres,  gracias  te  doy  quatas  pue¬ 
do  ,  porque  con  amor  de  Padre  nos  haz  es  innumerables  beneficios 
mmiñeíios,ylecretos,losmanifieílos  paraprouocarnos  á  agradeci¬ 
miento, y  amor, y  los  lee  retos  para  enleñarnos  a-encubrir  ei  bien  que 
hizieremos,lmbufcarnueftra  alabanza, fino  puramente  tu  gloria. 

Tercero  punto. Confidera  el  beneficio  iuefiimable  dé  la  Redép- 
dan,por  el  qualquifoDios  trasladarte  deleitado  déla  culpa,  en  que 
füifie  concebido  por  el  pecado  de  Adan,al  diado  de  la  gracia ,  com¬ 
prado  coa  ia  fangre  de  fu  Híjo.Y  aquel  Señor, quenofe  compadeció 
de  las  culpas  de  losAngdes  parad  remedióle  compadecióde  las  tu¬ 
yas  para  d  refeate.  En  efte  beneficio  deues  atender  a  quarro  cofas, 1 
condene  a  íaber, quien  padece, que  es  Dios,  que  es  el  que  es :  porque  { 
todo  lo  criado, rdpeto  d^l, es  nada.Por  quien  padece, no  por  rediáHí 
Ang des, fino  por  redernír  hombres, que  en  ío  que  toca  al  cuerpo  ion 
nub  íUcos^y  mije  rabies  que  los  aaimaies,y  calas  coüumbrcs  a  vezes 


peores  que  demoníos.Lo  que  padecéis  la  máyóí  pobreza,  tormétt- 
to,y  deshonra, que  jamas  padecerá  hombre  mortal.La  caufa  porque 
i#  padece,  no  es  por  ínteres,  ni  por  neccfsidad,  ni  porque  lo  merecí  a> 
|  mos, ni  por  recibir  algo  de  noíbtros ,  íino  por  darfenos  todo  en  ella 
P  vida  en  el  Sandísimo  Sacramento, y  licuarnos  configo  por  vna  eter¬ 
nidad  a  la  gloria. 

Exclamare  dizicndo:0  el  ementifsim  o,  y  dulciísimo  Señor ,  que 
ay  eu  mi  con  que  te  pueda  pagar  tan  innumerables  beneficios  ?  Si  yo 
tuuiera  rod  as  las  vidas  de  los  hijos  deAdan,v  todos  los  dias,y  añosde 
ios  ligios, y  codos  los  trabajos  de  los  hombres, que  fon, fueron,  y  lera: 
todo,  feria  nada  para  pagarte  el  menor  de  los  trabajos  que  por  mi  pa- 
decifte»y  el  amor  con  que  ios  padcciñe.  Suplicote,Señor,  que  mires 
el  precio  porque  me'c omp raíles:  y  no  permitas ,  que  vn  tan  preciofó 
teforo  aya  fido  derramado  de  valde,niqucyo  lea  como  el  hijoabor- 
tiuo;  al  qual  pare  fu  madre  con  gran  dolor ,  y  el  no  goza  el  fruto  de  la 
i  1  vida. 


Quarto  punco.  Coníidera  el  beneficio  de  la  vocación ,  que  es  vna 
iiiípi radon  del  EfpirituSanto ,  con  la  quaitoca  el  coracondel  peca¬ 
dor, y  de  pura  gracia,  fin  fus  mcrccimicntos(dexando  a  inumerables 
eneítadodecondcnadoneterna)  lcpreuicne,defpicrta,y  auiuapara 
conue;  tirfe, y  alcancar  ia  gracia  de  la  juílificacion;de  tai  manera  que 
fin  ella  no  puede  por  Cus  propiasfuer^as, ni  entrar  en  Ialgieíia,nifaiir 
de  pecado;  porloqualdixoChriflo ,  que  ninguno  podia  venir  a  el, íi  ^ffKt  ^ 
ín  P  adre  no  le  traxefie ,  a  y  como  Lazare  para  fiempre  fe  quedara  Te^  veñ¡~e 
muerto, íi  la  voz  de  Chriílo  no  ic  llamara:afsi  yo  para  fiepre  quedara  ad  me ,  nifi 
muerto  en  mis  atipas, fila  vozdeldiuinolhmiinieto.no  me  dcíper-  Pater ,  qui 
tara,  yauiuara  paralalirdellas.  me> 

.  De  aqui  es ,  que  la  druma  vocadon  es  vnicainflrumcntodelEfpi-  traxerit 
ntiiSanto,eiqaaIíefiruede varios  medios,yapor  iósConfcílores,o  c*m'  °*tt' 
Prcdicadores,o  platicas  de  perfonas  deuotas ,  lecion  de  librosdcuo- 
tos, o  buenos  exemplos:avnes  trae  por  advcrlidades, y  trabajos,  con  b  Ecce  egi 
que  los  doma ,  y  delengaña;  ya  por  profperidades ,  y  beneficios  con  q  fephm  vía 
los  alienta;a  vnos  cerca  ios  caminos  con  eípinas,¿  a  otros  los  trae  cd  *****  ÍP- 
cuerdas  c  de  caridad, y  nunq  muchas  vezes  le  ha  dado  con  las  puertas  °Je** 
en  los  ojos, y  otras  1c  han  echado  defpues  de  admitido:  fe  ha  quedado  2* 
ala  puerta  para  boiuer  a  entrar, y  hazer  nueuas  amiítades con  ellos.  c  jH 
O  P adre  Amantifsirno,  que  gracias  te  daré  por  elle  beneficio ,  que  c uiUAiam 
en  alguna  manera  es  mayor  que  el  de  la  glorificación, pues  no  es  me-  traba-neos 
nosde  pecador  hazer  julio,  quede  julio  bienaueturado,  pues  mayor  •*  vincula 
aiílancia  ay  del  pecado  a  la  gracia ,  que  de  la  gracia  a  la  gloria  :  y  que  cb*rt  uus~ 
aprouechara, Señor,  que  me  huuicras  re  demido  íi  no  fucile  juíli-  1 

neado.  No  fe  que  me  diga,  ni  que  haga,  lino  daros  inmortales  gra- 
ciaspor  eñe  beneñcio,quc  es  ihue  de  todos ,  y  fin  el  los  otros  fueran 


pa- 


para  mi  mayor  condenación.  Lo  que  os  fupfícocs, que  me  deis  gra2 
puraque  eb  verdad  pueda  cantar  coa  ei  Profctatallompiiíc,  .Set 
v°ineuu!>*  ®or>-R^s íUüd'iK'asra y  osiacri  lloaré la  orificio dealabanca, é iüuocaréí 
u¡eet  5  *  f¡¡,¡  vueltco  ían t oNo  aibre. 

j aerificaba.  Vitim  ámente  cotuidcraré  los  varios  titules-  que  me  obligan  a  oiP 

bofi  ¡a  iau .  co  nprdiezala  diuina  vocación. Ei  primero, la  Ej  ti  ni  t  a  gran  de  z  a  del 
ais,  &  no-  Se'-or,  quémebláma  oara  qúelertirna ,  no  por  tener  necdsidaddet  l 
r”en  Dcmt  mi, lino  porque yo iaien^oóel.  El  fegudomon  la  infinita  baxeza  cid! 
ko  p-  que  es  ll  amado.  Ei  tercero ,  por  la  manita  mileria  que  es  el  pecado^  J 
que  es  peor  que  ei  infierno,  quantovbdediferécia  de  ia  culpa  a  lape-  J 
na,quces  dütaaciainíiaita.El  q^rarroypor  laiaftnira^randeza  de  iOJ 
bic-iespacaque  Dios.!neliania.ELquinto,por  el  modo  can  amatóla! 
concome  dama,  vianda  de  tan  ros  medios  interiores,/  exteriores  co 
qneabiáda.mi  corado  a  >.como  ble  i  inportara  a  el  lo  queme  impor¬ 
ta  ami.  Elíéxto  ,  por  los  grauEsi  naos  daños  que  le  me  puedenieguir 
íi  retiño  a  mi  vocació,  pues íi  me.hago  íbrdo  lera  cierta  mi  condena-  i 
Lt¡c.  14.  cion eterna,  comoladeloscombidadosquenoquifieronveniralaí 
cena, a  quien dixoque  nuncaanas  la  gufiarian . 

En  citas feis colas  iédeícubre  la  grandezadefte  beneficio.  Y  los  que 
fon  títulos  para  oir  iadmina  vocación  ,  Ion  títulos  para  glorificar  a 
Dios por  la  merced  queme hizoen  llamarme,  ayudándome  paraq  l 
le  oyefle.  O  Dios, eterno, gracias  te  doy  porefte  beneficio, que  porta- 
tos  títulos  es  como  infinito. Bendita  fea  tu.prouidecia  de  donde  ma-* 
na  ,  y  bendita  tu  omnipotencia  ,  qticpor  él  tantas  grandezas  obra. 
Llama  ,  Señor ,  a  todos  i  os  hombres  que  criatle  para  que  entren  to¬ 
dos  en  Jaciudad de  tu  Igiclia.O  li  yo  fuelle  del  numero  de  los  predef- 
tinados,con  quepoderoía  voz  me  ilamariades, llamándome  eficaz* 
mente  rdponderé,y  reípandiendo.,mc  juñificarás,y  juñificandonic, 
me  glorificarás  donde  goze  ci  fruto  de  tu  recepción, y  de.tu  í’angre. 

Acabaré  con  vn  coloquio  alEípirituSamo  fuente  de  amor,  y  le 
pediré  llene  mi  coracon  de  fus  dones ,  y  encienda  en  él  el  fuego  de  fu 
infinito  a  mor,  y  caridad,  para  que  lea  agradecido  a  tantos,/  tan  gra¬ 
des  beneficios. 


modo  de  oír  missa. 


LO  primero  fe  ha  de  prdiiponer,  que  la  MiíTa  es  el  mefmo  fa- 
criñeio  que  le  ofreció  el  Viernes  Sato,  en  el  Ara  de  la  Cruz, 
y  folofe  diferencian ,  que  el  v no  fue  cruento,  y  ellees  in- 
cr  en;o.  Perolo  que  fe  ofrece,  y  el  que  lo  ofrece  ,  como  principal 
oferente  eselmel morque  es  IduChrilto,HijodeDiosviuo,yHo- 
brevariadera.  De  dode  le  ligue, que  la  Milla  es  el  act o  de  Religión 
mas  e xcelente  q  ie  ha  aüido,y  ay,  y  puede  auer,  por  el  qual  le  da  a  la 
Mageitadde  Dios, la  mayor  honra, y  reuerencia,  y  el  mayor  güito, 
y  contento  que  íe  puede  dar;  en  fin  le  le  hazc  vn  leruicro  digno  del 
mefmo  Dios ,  y  alsi  con  razón  obliga  la  igleíia  a  los  Fieles  debajo 
de  pecado  mortal, a  afsitürala  Milla  los  días  de  fieíla. 

Si  yo  me  hallara  coala  Fe  que  tengo  ,  en  el  monte  Calvario  el 
Viernes  fanto,con  q  reuerencia,atecion,  y  amor,aísifttóra  a  aquel 
facrificio?Pues  aísideuo  eítar  en  ei  lacrificíode  la  Milla. 

Si  no  fe  celebrara  cada  año  mas  que  vnavezen  Roma ,  oenle- 
rufalern  elk  diuino  íacrilicio ,  con  quanta  anlia ,  cuidado ,  y  deuo- 
cion, fueran  los  Fielesde  todas-las  partes  del  mundo  a  oir  la  Milla, y 
con  quanta  deuocion  aísiliieran, y  a  quanta  dicha  tuuieran  hallarle- 
prefentes  a  tan  admirable  ,  y  fobrenatural  acción ,  y.  fa  crol  a  n  tos* 
miíterios? 

El  Sacerdote  reuefiidodelosfagradosornamefos .  es  vnarepre-- 
fentacion ,  y  femej  ’.i^a  de  Chriíto  nueliro  Señor,  quando  fue  pre- 
fo, y  padecí. ElAmito  reprefentalaC  oronadedp.inas.-l  1  Alúa  Ja 
ropa  bláca  de  loco,queHerodes  le  pufo.  ElCingulo  la  loga  con  que 
fue  ceñido  fu  fagrado  cuerpo  La  Eltola  la  loga  que  le  echaron  a  fu 
delicadocuello.  El  Manipulo  los  recios  cordeles  con  que  ataron 
fusdiuinas  manos. Pónete  en  el  bra<po  izquierdo,q  ella  mas  cerca¬ 
no  al  coracon,  para  denotar  el  amorconq  padecí©  las  ataduras, y 
acotes  por  nueítms  pecados.  La  Caíulla  la  pelada  Cruz  quelleuó 
lobrefus  fagrados  ombros.  En  el  dilcuríbde  la  Mill  a  va  reprefen- 
tando  el  Sacerdote  la  vida,pafsion,v  muerte  deChriíto  nueítro  Se¬ 
ñor^  en  ella  obra,  y  haze  lo  miímc  que  el  mifnao  Señor  hizo  con 
iafinito  amor,y  poder  la  noche  de  la  Cena,coníagrando  íu  cuerpo 
facrofanto,y  íangre  preciollfsima ,  debaxo  de  las  dpecies  de  pan ,  y 
vino. 

Dizefe  la  confefsion  al  principio  para  entrar  en  el  Sanfta  Sádo- 
rum,y  parecer  delante  de  Dios  puros, y  limpios  de  toda  mancha  de 
culpa, aunque  fea  venial ,  y  alsi  tengo  de  dezirla  con  dcuocion  ,  y 
fentimiento.  Repítele  el  Introiro  dos  vezes ,  para  íignificar  los  re¬ 
petidos  clamores  de  los  Santos  Padres  por  la  venida  de  Chrifio. 


Quien  enticndcLatin, vaya  atendiendo  á  todo  lo  qué  dizcd  Sa¬ 
cerdote.  El  que  no  lo  entiende ,  puede  rezar  vocalmente ,  o  penfar 
en  algún  palio  en  la  vida ,  o  paísion  de  Chrilto  nueftro  Señor,  oca 
otra  cola  buena. 

Qnando  dizen  los  Kyries,  fe  pide  nueue  vezes  mifericordia  a  la 
Sátilsima  Trinidad, tres  a  cada  períona,  y  atsi  la  pida  él.  La  Gloria 
in  excellls,íigniñca  la  gloria  que  ic  dio  a  Dios  por  la  Encamado, y 
Ja  q  dieron  ios  Angeles  en  la  Natiuidadde  Chriílo,  Luego  fe  ligue 
Ja  oración, en  la  qualdize  el  Sacerdote  Ore  mus ,  porque  rodos  ora 
con  él, y  él  en  períona  de  todos, y  para  que  le  haga  con  mas  efpiritu 
precede  el  pedir  para  ello  la  alsiiíencU  dei  Efpiritu  Santo, bolvien- 
dofeal  pueblo  con  el  Dominus  vobifeum,  y  ceípondiendo  el  pue¬ 
blo:  Et  cum  ípiritu  tuo. 

De  la  Epiítola  procure  Cacar  alguna  fentencia  para  penfar  allí: 
pues  fon  palabras  de  Dios,  y  lignítica  la  predicado  de  los  Profetas, 
yTellamcto  viejo. El  Gradual  figniñca  la  penitenciaquehaziaeJ 
pucbloconla  predicación  de  tan  íuan  BaptiíLa.  El  Alleluyaquefe 
ligue denora el  alegría  quetienc  vnalma  deípuesde auer alcanza¬ 
do  perdón  de  fus  pecados  por  medio  de  la  penitencia. 

Quandofedize  eiTuaag. :iio, deponen  eapie,paramoítrar,que 
como  toldados  C  h  r  iiti  anos ,  fiek-s  a  t  u  Rey,  y -obedientes  a  fu  Capi¬ 
tán,  cíián  preitos,  y  ap  ¡rejados para  conieliar  aquella  Fe,  y  doótr-i- 
11a,  que  es  la  que  predicó  Oír  tito.  ¥  haze  el  Sacerdote  iaíeñalde  la 
Cruz  lbbre  el  libro  que  hade  leer,  para  darnos  a  entender,  que  nos 

lude  predicar  a  Chriuo  crucificado. Haze  la  Cruz  en  lafrenre,  bo¬ 
ca, ^ V  pecho,  y  el  pueblo  también;  en  lo  qualconteílamos,  que  re¬ 
liemos  a  Chriito  crucificado  en  nuefiros  corazones ,  que  leconfeí- 
iaré  moscon  nueltras lenguas ,  yconnueítros  roíiros deícubiertos 
viuiremos,y  moriremos  en  eíta  confelsion. 

Procure  tomar  alguna  palabra  de  aqudlas  que  penfar, y  póderar, 
p  orque  fon  palabras  Je  vida  eterna ,  pronunciadas  por  ta  ooca  dei 
Hijo  de  Dios.  San  Franciíco  fue  tan  gran  lanro ,  por  vnas  palabras 
que  oyó  en  etEuangelio  de  k-Miíla.San  Antonio  Abad  también. 

Qo  ando  dizen  el  Credo ,  yo  también  le  iré  diziendo ,  auiuando 
la  Fe ,  y  confirmándome  en  los  Artículos  della. 

Eíta  es  la  primera  parte  de  la  Milla,  laqual  lia  man  MiíTa  de  Ca¬ 
tecúmenos, poiq  halla  aqui  fe  les  permitía  a  ellos  efiar,  y  no  mas, 
por  no  citar  baptizados.  La  íeganda  parte  déla  Milla  esdeíde  ei 
Oferrorio,halta  el  Pacer  noíter,que  llaman  Miña  de  facrificio,  a  la 
qual  foios los Chrlltianos  pueden  eftar.  Acercándole  puesalfacpi- 
Ecioiauafe  el  Sacerdote  las  eltremídades  de  los  dedos ,  paradend- 
rar  la  pureza  con  que  íc  deue  llegar,  aun  de  imperfecciones^  aquél 


inefable  mlíierio.  Con  el  Orate  fratrés  pide  ayuda  de  oraciones 
a  los  oyentes  para  que  aqud  íacrificio  Je  lea  a  Dios  agradable. 

Qaando  dizcn  el  Prefacio,  y  Sanctus,nos  amonedan  que  tenga¬ 
mos  i  ós  corazones  atentos,  y  leuantados  a  Dios,  porque  y  a  nos  va¬ 
mos  acercando  mas  a  íu  pretenda, y  a  ios  mayores  ¡imítenos. 

En  el  tiempo  del  primer  ¿Memento  me  acordare  de  que  Dios  fe 
hizoHombre,padedo,y  murió  por  mi,  y  le  daré  gradas  por  ello, y 
encomendaré  a  Dios  las  neceisidades  propias  ,  y  comunes  de  la 
Igledaj  y  le  ofreceré  elle  íacrificio  en  fatisfacion  de  mis  pecados,  y 
ágenos ,  y  en  cita  conformidad  ofreceré  todas  las  Mlilds  que  fe  di- 
xerenentoda  la  v  ni  aerial  Igleíla,  porqde  todas  el  ¿as  me  cabe  par¬ 
te, y  mayor  mientras  con  mayor  deuocion  las  ofreciere  :  y  le  deue 
ofrecer  por  todo  aquello  que  Cbriiio  lo  ofreció  en  la  Cruz,  y  por 
lo  que  quilo  fe  ofrecí e fié  quandole  initimyó. 

Al  tiempo  de  conCigrar,  y  al^ar,  procurará  ofrecer  con  el  Sacer¬ 
dote  aquel  Iacrificio  ai  Eterno  Padre ,  porque  todos  los  que  oyen 
Milla  Ion :  nuble  '  of.rétes.Él  alarde  la  rloitia,  lignítica  iadeua- 
cioncle  Ghriito  en  ía  Cruz. 

En  el  lega  .do  Mein  é  t  o ,  h  a  fia  que  confumé ,  deue  eítarcon  mas 
reuerencia  ,  porqueelíáya  allí  prefente  personalmente  la  mínenla 
,  M  .getU-t  de  Lela  Chriíto ,  y  de  Dios  trino,  y  vnoj  niegue  entonces 
a  Dios  pordus  difuntos ,  v.por  los  demás.. 

La  terebra  parte  de  la  Muí  a  ,‘esdeldeeí  Pa'ter  rroííer  halla  el  fin. 
E-i  Pater  nolter  lignítica  la  oración  que  Chrifto  hizo  en  laCruz,atsí 
rogando  por  los  que  le  crucificarían  ,  como  encomendando  fu  eí- 
piritualu  Padre.  El  partir  déla  Holtia  lignítica  la  herida  déla  lau¬ 
ca.  La  comunión  es  reprefentacion  delaiépuitura  del  cuerpo  de 
Chrilio. 

Ai  tiempodeconfumir  procurará  comulgar  efpirifualir  ére,de- 
feando  recibir  aquel diuino  Sacramento,  y  los  efectos dél ,  y  para 
ello  diga  con  mucha  deuocion  tres  vezes :  Domine,  non  fum  digan s, 
&c.  D arelé  advertir,  que  para  que  el  defeo  de  recibir  el  Sandísimo 
Sacramento ,  tenga  el  fruto  de  comunión  efpiritu al ,  es  necdlario 
que  el  que  le  tiene  elle  en  graei  a ,  y  entonces  por  elle  defeo  de  reci¬ 
bir  el  Sandísimo  Sacramento  participa  de  los  bienes, y  gracias  que 
fuelen  participar  los  que  comulgan  íacramentalmente,  y  aunpue- 
d  a  íer  que  fea  tan  grande  la  reuerencia,  y  amor  del  que  comulga  ef- 
piriru  alimente,  que  gane  mas  grada  que  otro  que  comulga  íacra- 
mentalmentecon  poca  dífpoficion.Tiene  la  comunión  efpiritual 
menos  riefgo  de  vanidad  que  la  facramental,por  fer  acto  interno: 
tiene  otro  priuilegio ,  y  es,  que  fe  puede  hazer  muchas  vezes  al  día. 
Eítédeíeo fe  puede  deípertarcodtas,óíémejantcspalabras.  O  Se- 


a  Cbrlfo) f, 
¡ib. ;  de Sa 
ccrdotio. 

b  Nilo  in 
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ñor, que  rícoeftuuícrayofi  os  mereciera  recibir,  v  traer  a  m*  cafa! 
que  dichola  fuera  mi  íuerte!  pero  no  es  ncctlfario  venir  a  mi  lacra- 
mentalmente  para  enriquecerme  ;  queredlo  Dios  mió,  que  ello 
baila. 

El  oir  MUTa  es  vnadehsmayoresdeuociones  que  podemos  te¬ 
ner,  por  iaqual  haze  nueiiro  Seiior  teñaladás  mercedes, no  íolo  ef- 
pi rituales  ,  lino  temporales ,  iibraudonosde  muchos  peligros ,  co- 
mo  cuentan  lashiltorlas.  Para  auiivar.eítadenocioníe  con  lidere  lo 
queüizeíati  Chriloftomo,  a  que  los  Angeles  aisillen  a  aquel  facri. 
helo, y  que  en  honra  del  que  aíli  es  ofrecido  elAlcar  ella  rodeado  de 
dios.  S  *  n  Ni lo-  cíe r i u e  dtdu  xMatnlro,  t  que  fue  fan luán  ChrifoÜo- 
m  o ,  qu  e q  uádoen  tra uaie n la  Lglefiaveia  gran  muchedubre  de  An¬ 
geles,  vclt  id  os,de  blanco,  deícal^os ,  e  encordados  con  fu¬ 

mo  hiendo,  y:  corno- alfombrad  os  de  la  preferida  de  C  iiriílo:  v  ai  si 
dizefan  luanClirifoílx>mo:Quando  te  hallas  delantedeítediuino 
Sacramento  no  hasdepenldrqueellás  entre  hombres;  por  ventura 
no  tientes  la  vezindad  de  aquellos  efquadrones  celellialesde  Que¬ 
rubines  ,  y  Serafines  ?  Hasdedilponertepara  oir  Milla, como  íi  hu* 
uieras  de  comulgarendla,y.luegoÍTUUierasdedpirar:  v  hasdefalir 
della  como  arrobado;  y  abforro ,  V  como  quien  baxadel  cielo  con 
defeo  de  bolver  a  el, con  deiprecio  de  todo  lo  temporal,}'  folo  con 
defeo  de  lo  eterno,  y  de  merecer  ver  a  Dios  en  fu  Templo,  yeníii 
gloria. 


MODO  DE  REZAR  EL  ROSARIO . 


LAdenociondela  Madre  de  Dioses  lamas  excelente  de 
todas ,  porque  como  del'pues  de  Dios  no  ay  coía  mayor 
que  la  MadredeDios  :  aísi  no  ny  deuocio  mejor, ni  mas 
dulce  ,y  1‘uauc, porque  cita  Señora  es  vida,  y  dulzura, y  elperan^a 
nueítra. 

Para  entrañar  en  nuedros  corazones  ella  deuocionfe  han  de 
conliderar  las  rabones  que  pueden  mouerpara  amarla,  y  íeruir- 
la  co  todas  las  fuerzas  del  alma,  deipues  de  Dios, y  ton  las  íiguié»- 
tes.  La  primera, porq  la  Sandísima  Trinidad  ama  a  ella  Señora 
mas  q  á  todos  los  Angeles, y  Satos  q  ay, y  avra  haita  la  fin  del  iñu¬ 
do, por  la  excelente  íantidad  que  tiene  í'obre  todos :  y  alsi  es  jnf- 
to  que  mi  amor  fe  conforme  con  el  de  Dios  para  l'cr  acerrado. 

Laiegunda,  por  ler  Madre  del  miímo  Dios,  y  Madre  de  noel- 
troSaiuador :  elqualporei  grande  amor  que  la  tiene, quiere  que 
todos  la  amen,  y  liman, como  la  grandeza  de  íu  dignidad  mere¬ 
ce;  tomando  por  luyo  qualquier  teruicio  que  fe  le  haze :  porque 
íi  dixode  los  pobres :  Lo  que  hiziítes  por  vno  dedos  pequeñue- 
Jos, por  mí  loñiziíles,  a  qu  anco  mas  dirá;  Lo  que  hiziliespor  mi 
Madre, por  mi  lo  hiziítes? 

La  tercera, porque  es  Madre  nueftra,  y  nos  arnaco  ternifsimo 
amorj  y  ello  bada  para  que  la  amemos ,  porque  amor  con  amor 
fe  paga. 

Laquarta,  por  los  buenos  oficios  que  haze  continuamente 
por  noíótros  en  el  cielo, lo  qual  obliga  a  a  marl  a  del'pues  de  Dios 
porinfigne  ,  y  íuprema  bienhechora  nueítra,  porque  continua¬ 
mente  ruega  por  noíotros,  y  eslumamenteíoiicita  de  nueftro 
bie.de  modo  que  nofolooye  las  peticiones  de  fus  dcuotos, fino 
antes  q  ellos  pidan  algo ,  repreíentaa  Dios  tus  necesidades.  Y 
afsi  dize  fan  Aguftin :£Comoes mejor  q  todos  los  Santos, alsi  es 
masfolicita  de nueítro  bienque  todos  ellos.  Es  también  gran¬ 
demente  poderola  para  alcanzar  remedio  de  nneftros  males  con 
tal  prelleza,  quedixofan  Anfelmo,  quealgunas  vezes  lomos 
oidos  mas  preño  inuocando  el  Nombre  de  María ,  que  inuocá- 
do  el  N  ombre  de  letus,  no  porque  fu  H¡  j  o  no  fea  mas  pode  rolo, 
y  miiericordiofoqueíu  Madre,íino  porque  quiere  queeftemós 
periuadidos,que  losdefpachos  de  mifericordia  fe  han  de  confe 
guir  por  fu  medio. 

La  quinta  ,  porque  eftadeuocion  es  feñal  grande  de  predefii- 
nados,  y  la  falta  della,  feñal  de  Eeprouados,  fegun  lan  Aniel - 
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mo,  quedize,  quéaCsicomoésnecefíarioquelosindeuotosdc 

la  Madre  de  Dios  perezcan, afsi  esimpofsiblequeíus  verdaderos 
deuotos  le  pierian.porque  ella  Señora  procura  a  fus  deuotos  co¬ 
dos  los  medios  de  fu  predeliinacion,  hada  que  alcancen  lu  fin,  y 
los  lleue  coníigo  a  la  gloria  j  y  acude  al  remedio  de  todos  fus  pe¬ 
ligros^  neccfsid  ades  con  canra  certeza, y  generalidad, que  dixo 
¿Ser.  i  Je  fan  Bernardos  Virgen  bienauecurada,cellé  de  alabar  tu  miíeri- 
tfativ.  cordia  quien  fe  acordare  q  le  has  faltado  en  remediar  fu  necefsi- 

dadjcomo  quien  dize:  Todos  han  de  alabar  tus  mifericordias, 
porque  codos  ios  que  acuden  a  ti  hallan  remedio  de  fus  necefsi- 
dades. 

Con  ellas  razones  bien  conflderadas  tengo  de  encender  en 
mi  alma  el  fuego  de  la  deuocion  de  la  Screnilsima  Reina  de  los 
Angeles,  íuplicandoaíuHijo  mccomunique  elle  amor  con  íu 
Madre,  y  a  la  mifma  Madre, puesestanpoderofa, niele  alcance 
de  lia  Hijo  con  fus  ruegos. 

Eltadeuocion  verdadera coníiíte  entrescofas.  Laprimera, 
en  vna  grande  ellima ,  y  reuerencia  deítaSeñora ,  y  en  gozarme 
defusgrandezasjde  todo  íubien, y  gloria. 

La  fegu  nda ,  en  inuocarla,  y  llamarla,  y  acudir  a  ella  en  todas 
las  necefsida  ies  con  gran  confianza, comohijos  a  Madre. 

La  tercera,  en  imitar  fus  virtudes ,  y  exemplos ,  que  es  lo  mas 
importante,  lübítancial,  ymashonrofo,  y  agradable  a  ella  Se¬ 
ñora. 

Para  alcancar  efla  deuocion  tan  preciofa,  ayuda  mucho  rezar 
el  Rofario  cada  dia  deuotamente ,  juntando  con  la  oración  vo¬ 
cal,  la conñderacion délos  miílerios.  Laqualdeuociofuereue- 
lada,  y  enfeñadade  la  Madreda  Dios  a  muchos  Santos, y  ha  íido 
confirmada  con  muchos  milagros  ,v  mercedes  muy  Ungulares, 
y  fauorecida  d:  los  V icarios  de  Chrilio  con  muchas  indulgecias , 
y  abracada  co  munmente  de  todos  los  Fieles. 

Los  miílerios  quede  ordinario  le  meditan  en  el  Rofario, fon 
quinze. 

Los  cinco  Golfos. 

pRimero,  la  Anunciación  de  la  Encarnación  de!  Hijo  de  Dios. 

Segundo,  la  Vibración  delantaií  abel. 

Tercero,  el  Nacimiento  de  Chrilio  nueíiro  Señor. 

Qaorto,  quando  el  N iño  Santo  fue  prdentado  en  el  Teplo. 

Qj¿nto ,  quádo  ¡e  halló  en  el  Templo  en  mediode  los  Docto- 
res. Fitos  miít  erios  fe  meditan  el  Lunes, y  el  lueues. 


Los 


Los  cinco  Dolorofos. 

Primero, la  oración  de  Chriílo  nueílro  Señor  en  el  Huerto. 
Segundo, quando  le  acotaron  en  la  coluna. 

T ercero,quando  le  coronaron  de  dpi  ñas. 

Quarto,quando  lleuó  la  Cruz  acuellas. 

Quinto ,  quando  fue  crucificado ,  y  muerto  en  la  Cruz.  Eílos 
fe  meditan  Martes, Yiernes,y  Sabado. 

Los  cinco  Gloriofos. 

Primero, la  Refurreccion  de  Chriílo  nueílro  Señor. 

Segundo, fu  Afcenfion  a  los  cielos. 

Tercero, la  venida  del  Efpiritu  Santo. 

Quartoda  Ailumpciondela  Madre  de  Dios  a  los  cielos. 

Quinto,  lu  Coronación ,  y  Exaltación  íbbre  todos  los  Coros 
de  los  Angeles. 

Ellos  fe  meditan  Domingo,  y  Miércoles.  El  modo  que  fe  ha 
de  tener  en  rezar  ei  Rofario  es.  Lo  primero,  qmndo  toma  en  la 
mano  el  Rofario  para  rezarle, repare,  y  mire  con  quien  vá  a  ha¬ 
blarle  es  con  la  Reina,  y  Emperatriz  de  los  cielos, y  tierra,  ala 
qual  elluuo  fujeto ,  é  hizo  reuerencia  el  Hij  o  de  Dios ,  y  íuyo ,  la 
qual  ella  prefente,y  atenta  afus  oraciones  con  amor ,  y  deleo  de 
oirle,  y  remediarle. 

Lo  íegundo,con  humilde  reuerencia, hinque  las  rodillas  per- 
fignele,  diga  la  confelsion ,  o  vn  a&o  de  contricion,para  quitar 
las  manchas  de  los  pecados  quehuuiere,  poique  ellas  ofenden 
grandemente  a  los  purifsimos  ojos  de  laMadre  de  Dios  fantiísi  - 
nía,  y  afsi  para  negociar  bien,  auemos  de  parecer  enfu  acata¬ 
miento  limpios  de  toda  culpa. 

Lo  tercero,  pedirá  gracia  para  que  aquella  oración  fea  para 
honra, v  gloria  de  fu  Hijoíantifsimo,y  prouecho  de  tu  alm  a. 

Lo  quarto,  ofrecerá  el  Rofario  por  la  intención  que  quiliere, 
por  li,o  por  otros,  viuos, o  difuntos.  Ad  virtiendo  que  de  qu.nro 
fines  a  que  puedo  enderezar  mi  oración ,  como  qualquier  obra 
buena,  que  fon  glorificación ,  y  alabanza  de  Dios  por  lerquien 
es-  acción  de  gracias  por  tus  beneficios,  fatlsfacion  de  mis  peca¬ 
dos  ji ippetracio  Je  virtudcs.Quado  ofrezco  el  Roíario  por  otro 
aunque ledoy  lafatisfacion  que  mecabia,  también  puedo  lia 
perjuizio  luyo  ofrecerle  por  mi ,  para  los  otros  tres  fines.  Y  fe 
advierte,  qen  aplicar  lafatisfació, afsi  delRofario,comode  otra 
qualquier  buena  obra  por  las  animas  de  purgatorio,  es  mas  lo 


que  recibo ,  que  lo  qttédoy ,  porque  lo  que  doy  es  fatisfacion  de 
penas,  yioquereciDo  es  aumento  de  gracia  (fiantes  cítoyen 
ella)  y  también  le  adquiere  nucua  fatisfacion  por  íer  obra  de  mi- 
fericordia  eípirituai.Es  bien  aplicar  el  Rofario  a  ellos  quatro  fi¬ 
nes  antes  de  empegarle ;  y  íi  tiene  alguna  medalla ,  o  cuenta  de 
perdones,  tenga  intención  de  ganar  los  que  fe  conceden  por  re  - 
zar  el  Rolario. 

Luego  fe  ponga  delante  vnode  los  milierios  dichos,  comen¬ 
tando  por  los  gozoíos,como  la  Anunciación-  y  repare  en  algu¬ 
na  virtud  deChrilk>,o  de  la  lantiísima  Virgen, que  aiii  mas  ref- 
plandecedehumildad,  obediécia,caltidad,  &c.Y  pediraChrif- 
to,o  a  la  Virgen  aquella  virtud,  diziendo.Por  vueftra  humildad 
me  ha  zedhu  mi  lele ,  y  perdonad  todas  misíoberuias,  v  vanida¬ 
des;  por  vueltra  pureza, y  caílidad,  &c. Luego  reze  el  Pater  nof- 
ter,  y  diez  Aue  Marías,  y  cíefpues  tome  otro  miíterio,  y  proceda 
de  la  mifma  manera- 

Quando  no  tuuiere  tanto  Iugarpongafe  el  miíterio  delante, y 
diga:Porelgozo,  Señora ,  que  tuuitleen  elle  miílerio ,  opord 
dolor ,  o  gloria  de  tal  miíterio ,  me  alcanzad  tal  merced ,  como 
perdón  de  pecados,  períeuerancia  en  el  bien ,  buena  muerte, 
ó  otras  cofas  particulares,  y  acuerdeíe  también  de  las  necesida¬ 
des  comunes  de  la  Igleiia ,  de  los  que  eftan  en  pecado  mortal ,  y 
de  las  animas  de  purgatorio.  Vlti mámente  pedirá  perdón  de 
las  faltas  hechas  en  rezar  el  Rofario. 
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F xerckio  antes  de  la  comunión 


EStan  grande  cofa  la  Í3grnda  comunión ,  que  vna  fok  es 
baílate,?  íobrado.premio,  noíóio  ae  los  traba  jos  de  ocho 
diasdeExercicios,  pero  de  toda  la  vida,  por  muchos ,  y 
«*rauesque  fuellen, pues  íe  comunica  vnSeñor,  y  bien  infinito, y 
por  ella  razón  es  tan  grande  la  juila, y  condigna  preparación  pa¬ 
ja  ella, que  lolo  IduChrilto  en  laCena,é  inltirucion  deíie  Sacra¬ 
mento,  íe  comulgó  dignamente.  LaíantaMadreTereía  Ibapa* 
redo  a  yna  perfbna  denota ,  y  lcdix.o,que  nos  huiueliemos  acá 
con  el  Santit’simo  Sacramento ,  como  allá  íe  han  en  el  ciclo  con 
iadiuina  dlencta  los  Bienauenf grados,  ello  es  amándole ,  reue- 
renciandoie,y  poíícyendole.  Conuiene  también  mucho  i  n  hit  ir 
en  ella  preparación,  porque  a  la  medida  delia  crece  el  fruto  delte 
Sacramento. 

La  oración  preparatoria  férula  ordinaria  ;  porcompoíidon 
de  lugar,  imaginarle  prefente  al  Altar, y  T abernaculo  donde  ella 
elSandfsimo  Sacramento:  pedir  a  nueílro  Señor ,  queptiesclle 
Sacramento  (pomo  dize  ían  luán  Chril'oítorno)es  extenñondel 
miíterio  dé  la  Encarnación ,  quevengael  Elpiritu  Santo  a  pre¬ 
parar  dignamente  la  morada  de  mi  coracon  coala  recamara  de 

fus  dones ,  como  preparó  para  la  Encarnación  el  cuerpo ,  y  alma 

de  la  Virgen  Sandísima.  En  efpeeial  pediré  amor ,  y  reuercncia 
del  Señor, que  he  de  recibir, y  hambre  delte  pan  de  Angeles,?  fo- 
brdubitancial. 

Lo  que  aquí  principalmente  fe-ha  de  ponderar  es  quien  recf-  - 
be,a  quien,como,y  para  que. 

Primero  punto.  El  que  recibe  comparado  con  el  aiüdo  es  na¬ 
da, el  mundo  comparado  con  el  cielo  es  vn  punto,  y  el  cielo  con 
Dios  inmenfo, nada :  pues  que  feré  yo  comparado  con  el  Dios 
que  recibo?  Si  miro  el  origen,  y  fin  dé  mi  cuerpo  íoy  Viíiísimodi 
mi  alma, concebida  en  pecado,y  deípues  como  vna  poítema,  de 
donde  ha  ialido  tanta  corrupción  de  pecados/oy  mas  vil,  y  me¬ 
nos  que  nada:diré  vna, y  mas  vezesde  todo  CQracon:Dom¿ne  n  on 
fumdignus ,i>t intres  fuB  tecl&m  meum. 

Segundo.  A  quien  recibo  es  Dios ,  y  Hombre  verdadero  :  en 
quantoDios  es  todo  lo  que  la  Fe  me  eníeña  de  Dios,  y  del  Hijo 
de  Dios,  en  quanto  Hombre  es  el  mas  hermofo-de  los  hombres; 
y  ¿Ocurriré  porfus  partes, ojos,  ecc.  Esaquiennofe  hartande 
mirar  los  Angeles  ,y  en  quien  eftán  todos  los  teíoros  de  Dios  es¬ 
condidos  :  es  el  que  enfeñó ,  hizo ,  v  padeció  tantas  cofas  ,y  coa 
tanto  amorpornaij  eselque  con dcíeodeícó llegará  la Paícua 
•  ~  para 
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para  inftituir  efle  Sacrameto,y  fi  el  tuuo  hámbre,y  defeo  de  dar* 
(eme ,  quanto  mas  yode  recibirle ,  y  a  coda  la  Sandísima  Trini¬ 
dad  con  el?  Acordaréme  de  las  palabras  que  fantalíabel  dixo  con 
admiración  a  fu  Prima  nueítra  Señora:*  De  donde  a  mi  tanto 
bien  que  laMadre  de  miSeñor  entrecn  mi  cafa?  quáto  mas  deuo 
yo  admirarme  de  que  elSeñor  de  codo  locriado  nofe  concente 
con  entrar  en  micaía,  lino  que  entre  en  mi  alma  ,y  en  micuer- 
po?y  afsi  diré:De  adonde  a  mi  tanto  bien  ?  de  adonde  a  mi  tanto 
cielo?  de  adonde  a  mi  tanta  gloria?  de  adonde  a  mi, que  venga  a 
mi,  mi  Dios, y  Señor, no  a  mi  cala, fino  a  mi  coraron,  a  mi  alma, 
a  mieípiritu? 

Tercero.  El  modo  con  que  viene  es  milagroso ,  nofolo  con 
vno,fino  con  muchos,  y  eltupendos  milagros, dilpenfando  con¬ 
tra  fu  eltilo  ordinario,  con  tantas  leyes  denaturaleza ,  para  lacar 
ella, como  quinta  efléncia  de  comida, y  beuída.El  modode  dar¬ 
le  en  comida, y  beuida,es  el  mas citrecho,é  intimode  vfiiríe  vna 
cola  con  otra  corporalmente  ,  quepuedefer,  fuera  de  la  vnion- 
hipoltatica :  y  por  ello  fe  llama  elte  Sacramento  éxtenfion  déla 
Encarnación:  pues  fila  vnion  es  efedode  amor,  que  amor  fe 
mueíira  aqui  del  hombre  Dios  para  conmigo? 

Qnarto.  £i  fin  espara  hazer  en  nofotroslo  que  haze  la  comi¬ 
da,  y  tenida,  cuyos  efedos  principales  fon  quatro.  Primero ,  dar 
vida. Segundo, quitar  la  hambre, y  íed.Tercero, imprimir  feme- 
jances  caiidades>Ciu3rto,  íirue  también  el  pan  ,  y  vino  de  ofren¬ 
da,  comofe  ve  en  .vlclchifedech,  que  ofreció  aDios  pan,  y  vino. 
Lo  primero,  elte  pan  es  pan  de  vida  diuina,  y  eterna  como  lo 
dize  Chrifto  por S  Iná:í>Como  me embiómi  Padre, q  viue¿y  yo 
vino  por  mi  Padre ,  afsi  el  que  me  come ,  viuirá  por  mi ,  y  el  que 
come  elle  pan,  viuirá  para  liempre. 

Lo  iegundo, quita  la  hambre,  y  fed  de  las  cofas  terrenas :  por¬ 
que  como  dize  el  Efpiritu  Santo  por  Zacarías ,  c  que  cola  tiene 
Dios  buena,  y  hermolá,  digna  de  1er  deíeada,  y  angula, lino  es  el 
pandelosefcogidos,yel  v'mo,queengendra  virgines? 

Lo  tercero, para  que  imprima  en  mi  fus  calidades, y  virtudes, 
recibo  fu  cuerpo, para  que  reforme  ei  miolcó  fus  ojos  los  míos, 
ócc.fu  almafantilsima  para  reformación  dé  la  mia ,  y  fus  poda¬ 
das. fu  diuinidad,  para  que  me  co  munique  la  participación  de 
fu  fer,y  riquezas, Las  quales  aqui  derramó  íu  amor. 

Loquarto,  le  recibo  para  tener  que  >frecer  al  Padre  como 
cofa  propia ,  por  los  beneficios  recib  L's  »v  para  impetrar  otros 
nueuos  temporales, y  cfpirituales, fin  tafia  v  limite.  : 

Para  llegar  mas  dignamente  a  la  lagrada  comunión  ,  to¬ 
maré 


maré  el  coníejoque  dio  nuertro  Señor  a  fantá  Mediidls^  el 
quai  ladixo:  Quando  has  de  recibir  la  (agrada comunión ,  de¬ 
fea  a  gloria  de  mi  Nombre  tener  todo  el  defeo,  y  todo  el  amor 
con  que  ardió  algún  tiempo  para  conmigo  el  coraron  mas  en¬ 
cendido, y  delta  manera  te  puedes  llegar  a  mi, porque  pondré  yo 
los  ojos  en  aquel  a  mor ,  y  lo  recibiré,  no,como  tu  lo  tienes,  fino 
como  querrías  tenerlo. 

Otra  vez  eítando  (anta  Getrudis  para  comulgar,  como  red- 
bieííe  mucha  pena  por  noeíiar  bien  preparada, rogó  a  la  glorió¬ 
la  Virgen  María, y  a  todos  los  Santos, que  ofrecieílen  a  Dios  por 
ella  toda  la  preparación, y  merecimientos  con  q  cada  vno  ddios 
fe  auiapreuenido  algún  dia  para  recibirle. Dixola  el  Señor :  V er- 
daderamente,  que  delante  délos  Cortefanos  del  cielo  pareces 
con  aquel  aderezo  que  pediíte. 

Con  ios  qualesexemplosfeconfírma como  acepta  fu  Magef- 
tad  el  defeo  por  obra ,  como  también  íé  lo  reueló  a  fanta  Catali¬ 
na  de  Sena, y  tambiencomodeucmos  llegara  comulgar, y  fupiir 
la  falta  de  aparejo  con  encendidos  defeos,  imitando  aellas  dos 
Santas. 

Acabar  con  vn  coloquio  a  Chriíto  nueítro  Señor ,  pidiéndole 
cítos  jteCtos,  y  rematare  diziendo.o  facrum  conuiiuumJ0'c.  b  c ó 
vn  Padre  nuertro. 


Para  acción  de  gracias, 

C  lesdeuido  aDiosel  agradecimiento  por  otros  beneficios ,  y 
^  nos  le  pide  rigurofamente,  quáto  mas  por  elle  tan  excefsiuo? 

La  corteña,  y  refpeto  que  fedeue  a  tal  huefped,  pide  también  vn 
rao  de  íoísiego,y  recogimiento, que  feria  gran  delamor,y  gro- 
feria  boluer  las  efpaldas,  y  dexarlefolo  en  entrando  en  cafa. lun- 
tafe  cooerto  nuertroproucchc>porquetodo  el  tiempo  q  duran 
las  eípeciesS  acrame  atales  en  el  pecho,  y  Chriíto  en  ellas(que  fe-  a Qymd’w 
raefpaciode  inedia  hora)  fi  crece  la  deuocion,  crece  también  el  furn  ¡H  mi* 
fruto  de  gracia  del  Sacramento ,  cumpliéndole  aqui  también  lo  *°  l:^UTn 
que  el  mif  no  Señor  dixo:  a  Mientras  eftoy  en  el  mundo  menor  [' 
del  hombre,  foy  luz,  y  Sol  del  hombre,  obrando  en  él  mayor  ca-  9an’ J 
ler, y  vida. 

Primero,  haré  cuenta  que  Chriíto  nuertro  Señor  puerto  en  ^  Sc¡t}f 
mi  pecho,  me  pregunta  lo  que  preguntó  a  ios  Aportóles  defpues  jece . 

del  Luutoriode  los  pies:6Sabes,alma,lo  que  he  hecho  contigo?  r¡  n  < vobU > 
Sabes  la  honra,  y  merced  que  te  he  hecho?  Sabes  loque  has  reci- 

biáo) 


a  Blofj.  }¡$ 
Moni,  libm 
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b!do?Y  auliuldolaFé  deDios  inuifiblc,lé  adorare:  como  viílblc, 
y  prorrumpiré  en  lucimiento  de  gracias, bendidoncs,y  alaban  - 
^asíiiyas. 

Segundo,  porque  Chriño  nueftro  Señor  inüítuyó  eñe  Sacra¬ 
mento  expreilamentcpara  memorial  de  fu  amor,  y  muerte:ha* 
tele  mención  bella ,  y  agradecerélc  todo  lo  que  hizo,  y  padeció 
por  mi  con  tanto  amor,  y  güito ,  y  ofreceré  me  a  padecer,  y  mo¬ 
rir  li  friere  meneñer  por  fu  amor:  y  para  auiuar  cite  amor ,  traeré 
ala  memoria  las  palabras  quedixo  eñe  Señor  a  Tanta  Getrudis, ' 
y  fueron  eít as :  a  Como  mis  deleites  lean  eflarconios  hijos  de 
los  hombres ,  y  yo  por  mi  indulto  amor  aya  dexado  eñe  Sacra  - 
mentó  para  que  ios  Fieles  le  reciban  ,  acordándote  de  mi,  y  por 
él  también  quifequedarme  cáelloshañalaíindel  mundo *.qual  -- 
quiera, que  con  palabras, o  con  otra  períuaíion  a  los  que  eítan  íln . 
pecado  mortal  les  impide  el  llegarle  a  eñe  Sacramento ,  elle  en 
alguna  manera  me  impide,  y  corta  elhilo  a  los  deleites ,  y  rega¬ 
los  que  podia  tener  con  ellos» 

Tercero ,  porque  qtundo  eílaen  mi ,  eftá  cfpccialmente  para 
mi,  y  no  Tolo  en  general,  como  quando  cftá  en  la  IgleTia,donde 
eftá  para  todos :  lábreme  aproüechar  delta  ocaílon ,  y  negociar 
mi  íaluacion ,  porque  él  folo  esel  qu.e  falúa ,  ó  condena ,  y  pedi- 
rcle  mercedes  para  mi, y  para  otros* 


_  w 

n* 

o  í? 
g  g. 
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Excrcicto,y  modo  de  meditar  fobre  ios  manda- 
míen  tos,  peca  dos, Jl  potencias. 

LA  oración  preparatoria  la  ordinaria ,  para  compoflcion 
de  lugar, imaginar  a  Dios  nucflro  Señor  ítvprem  o  Legis¬ 
lador,  que  lleno  de  íabiduria,  y  amor  de  ios  nombres,les 
efta  dando  leyes  muy  faliidalales.  Pedíréle  eftima,  y  amor  aellas, 
dolor  verdadero  de  averU^quebrantad o ,  y  propoíiro  muy  rir- 
me  de  guard  arlas  adelante. 

Sobre  cada  mandamiento  del  Decálogo  coníiderarc.eílos 
qu a t r o  puntos.  E 1  pri mer o,  quá  j uft o, fa n t o , y  pueit o  e n  raz o n  e  s 
tal  mandamiento ,  quaníuauecs ,  y  fácil de cumplir  coa  la  gra¬ 
da  que  a  todos  da  Dios. 

Segundo,  quan  prouechofo  esguardar  tal  mandamiento  pa¬ 
ra  ella  vida, y  la  otra,con£orme  a  las  cernísimas  y  líber alilsimas 
promeíTas  diuinas^ 

Tercero,  haré  vnabreue  reflexión  íbbre  mi  vida  pallada,  no 
como  quien  fe  examina  para  conteflar ,  lino  mirando  en  gene¬ 
ral  quantas  vezes  le  he  quebrantado. 

Q^rarto,  confundiréme ,  y  dolereme  de  auerlc  quebrantado 
tantas  vezes.*  pediré  perdón  con  confianza  de  alcanzarle*  y  pro¬ 
pondré  verdadera  enmienda,  yacabarécoa  va  Pa  ten  ñoñería 
coníiderarion  de  cada  mandamiento. 

Eíte  mefino  modo  fe  puede  hazer  fobre  Jos  manda  micros  de 
lalgleíia.  é 

S  óbrelas  obras  de  m  /fe  rico  relia . 

C  Obre  eflas,  aísi  corporales, como  efpiritüales,fe  puede  proce- 
‘“'deral  modo  dicho ,  aunque  de  ordinario  no  fon  de  precepto, 

Uno  de  confejo.  Primero ,  quan  conformes  a  razón  ,  y  humani¬ 
dad  ton  todas  las  obrasde  mifertcordia,y  quanto  r  oban  el  cora¬ 
ron  de  los  hombres, y  del  mefmo  Dios,el  qual  las  eftima  en  tan¬ 
to,  que  dellas  ha  de  hazer  eípeciai  alarde  el  dia  del  jutziovniuer- 
íal,mas  que  de  otras  obras. 

Segundo ,  las  pro  mellas  que  Di  os  tiene  hechas ,  tantas ,  y  tan  4 

grandes  a  los  milcricordiofos  >de  queeflán  llenas  las  Eicrit’uras, 
y  híítorias  iluminas,  y  diuinas,del  cumplimientodellas.Son  los 
miíericordiolos  muy  femejantes  a  Dios, fegü  loque  dixo  Chrif- 
to  nueflro  Señor ;  Sed  miíéricordioios ,  como  vueíiro  Padre  Luc^ 

ce- 


ccícílial  es  míferícordiofo.  Pone  Dios  ellas  obras  por  fu  cuenta, 
y  premíalas  eacfta  vida, y  en  la  otra,  como  hechas  a  fu  propia. 
Real, y  diuina  perfona. 

Tercero,  mirare  vna  por  vna  como  las  he  executado. 

QiiartOjdolcrme  de  la  falta,y  propondré  la  enmienda, haz  le¬ 
do  bien  al  próximo  como  ai  mifmo  Chritfo. 


Sobre  losjiete  pecados  mortales , 

Ponderaré  Cobre  cada  pecado  mortal  otros  quatro  puntos  fc- 
mej  antes. 

Primero, quan  feo, y  contratazon  es  tal  vicio,y  pecado. 
Segundo ,  quan  dañofo  para  eita.vida ,  y  para  la  otra ,  dexarfe 
vencer  dél,  y  mas  por  coftumbre,xonforme  a  las  amenazas.cer- 

tifsimas,y  grauil'simasdeDios. 

T ercero ,  quantas  vezes  he  caído  en  el  pecado ,  y  que  Tenorio 
tiene  Cobre  mi. 

Quarto ,  dolerme ,  pedir  perdón ,  y  proponer  la  enmienda ,  y 
acabar  con  vn  Pater  noíler  la  coníideracion  dé  cada  pecado. 

Tero  porque  .vnos  contrarios  fe coaocen  mejor  por  otros,  y 
vnos  contrarios  fe  curan  con  otros^coníideraré  en  cada  vicio  la 
hermofura  y  y  prouechos  ,\y  fuauidad.de  la  virtud  contraria,  afi¬ 
cionándome  a  ella, ia  pediré  a  nueitro*Señor,  y  propondré  ejer¬ 
citarme  en  ella. 

Sóbrelas  potencias, y  fentidos. 

T  A  compofidon  de  lugar  ferá  aqui, imaginar  a  la  Mageílad  de 
*  '  Dios ,  quecón  inefable  amor  ella  reformando  en  mi  con  fu 
fabia ,  y  poderofa  mano,  como  con  pin zel  ,  las  potencias  de  mi. 
alma,  ytéuridos  del  cuerpo,  para  gloria  tuya ,  y  hermofura,  y 
proiiecho  mio,pediré.el  buen  vío,y  reformación  deilas. 

Sobre  cada  potencia, o  fentido  confideraré  quarro  cofas.Pri- 
mera  ,  quan  excelente  es  en  fi ,  y  quan  íuaue  fu  vfo  ;,  y  de  quanto 
proueeho  para  mi,  lo  quai  conoceré  bien  por  la  falta  que  me  hw 
zieraíi  nolatuuiera. 

Segunda,  confiderar  el  fin  para  que  me  dio  Dios  tal  potencia, 
o  fentido. 

Tercera,comohevfadodellaenordenatal  fin. 

Quarta,  doler  me  del  deforien  ,  pedir  perdón,  yproponerel, 
buen  vfo  para  adelante ,  y  acabar  con  vn  Pater  noíler  al  fin  de  la 
confider  ación  de  cada  potencia, o  fentido. 

Da- 


Dará  mucha  deuocion,  y  eficacia  a  t©do  lo  dicho,  poncrmé 
delante  el  exeraplo  de  Chriítonueítro  Señor, ó  deíu  Santiísimi 
Madre ,  en  el  buen  vio  de  las  potencias ,  y  fcntidos,  en  la  guarda 
perfecta  de  los  mandamiécosjen  el  odio  de  los  pecados,  y  amor, 
yexercicio  délas  virtudes  contrarias,  ydelas  obrasde  miferi- 
cordia. 

Elle  modo  de  orar,  aunque  tan  llano,  es  muy  fubítancial ,  y 
proucchofo,  porque  compone,  y  concierta  al  hombre  interior# 
y  exterior.Segundo, engendra  amor  de  laley  de  Dios, y  de  la  vir¬ 
tud  ,  y  aborrecí  miento  del  vicio ,  y  pecado.  Tercero, da  a  cono¬ 
cer  la  condición, y  perfección  del  Legislador,tan  bueno,tan  j  al¬ 
to, ta  tanto  y  ca  n  ¡ibera!  remunerador,y  delCriador  tan  ordena¬ 
do,  y  concertado  en  fus  obras, y  fines, y  por  ai  fe  ingiere  íu  amor, 
y  en  ios  efe&os  dichos  conñít¿UíantkUd,y  perfección. 

O  t  ros  dos  modos  de  orar  fuciles, y  proa  echo Jos. 

'C  L  vno  es  ponerfe  con  reuerencia  delante  de  la  perfona  a  quic 
XTv  lecndercca  la  oración  vocal  que  quiero  rezar ,  pongo exé- 
pioen  el  Pacer  nolter;  tomando  por  punto  de  meditación  cada 
palabra  ?  legua  los  íentkios,  o  lignificaciones  que  tiene ,  y  dete¬ 
nerme  en  ella  tanto  quanrodurare  la  ponderación, y  fenrimien- 
todella,  Lo  mefmopuedehazeren  la  oración  del  AueMaiia,  6 
Salue,y  en  algunos  verfos  de  losPfalmos. 

El  otro  modo  es  tomar  vna  de  las  oraciones  dichas, y  detener¬ 
le  en  cada  palabra,  loquedura  vnarefpiracion,  ocompasdc 
mufica,  atendiendo  al  fentido,  y  lignificación  della,  o  ala  exce¬ 
lencia  de  la  períona  con  quien  hablo, o  a  mi  vileza. 

Elle  modo,  fuerade  la  deuocion,  y  güilo  q  trae  configo  ,tiene 
vn  efedo  marauillofo ,  y  no  menos  prouechofo,  que  es  recoger 
el  peníamienro,  e  imaginación  difiraida,  y  afsi  a  los  que  padece 
diílracciones  en  ci  rezo  diuino,  en  el  rofario,  y  otras  oraciones, 
les  ayudará  mucho  rezar  có  ella  breue  paula  algunos  verfos,  Pa- 
t  rr  noítres ,  ó  Aue  Marías.  También  ayudará  a  los  que  padecen 
dilecciones, o  íequedades  en  la  oración  mental,  porque  dizie- 
do  alguna  oración,  o  verfos  dePlalmos  al  modo  dicho,  reco¬ 
brará  atención,  deuocion ,  y  fentimiento ,  comola  experiencia 
fclomoílrará.  ’ 


ORASION  A  CHR1ST0  S.  N  VES  TRO 


A  Ni  m  a  Chrifti,fandifíca  me, 

Corpus  Chriiii,  (alúa  me, 

Sanguis  Chriiii, Inebria  me, 

Aqualaterh  Chriiii, laba  me, 
SudorChriili,viuifka  mc> 

Pafsio  Chriíli,conforta  me, 

Q  bonelefu, exaudí  me, 

Intra  V niñera  tua  abfeonde  me, 

Ne  permittas  me  íeparari  á  te, 

Abhoilc  maligno  defende  me, 

In  hora  mortis  mex  voca  me,. 

Et  iube  me  venire  adre, 

Etponemeiuxta  te* 

V  t  cu  m  San&is,  &  Angelis  tuis  laudem  te, 
In  íxcula  íxculornm,  Amen. 


Exércicio  fobre  los 
Mandamientos, 


Extremo  de  la  alte  {4, y  obligación  del  e  fia¬ 


do  Sacerdotal. 


A  oración  preparatoria  la  ordinaria. 

Pedirc  a  nueftro  Señor  gracia^'  luz  para  conocer  ta  al- 


R  v  to  citado, V  lusobligacionc$:y  para  cumplir  con  ellas, pa¬ 
ra  que  cite  citado  no  fea  medio  de  mayor  c  ondenacion  mia ,  li¬ 
no  ayuda  para  laluarme. 

Primero. El  Sacerdote  por  íu  oficio  cita  todo  dedicado, y  con- 
fagrado  al  culto  uiuino,y  para  alabar  a  Dios, y  honrarle. 

Segundo.  Su  oficio  es  ofrecerá  Dios  iacrificios,  y  oraciones 
para  aplacarle, v  alcancar  pcrdó,y  mifericordia  para  el  pueblo. 

Tercero.  Haze  oficio  de  legado,  y  medianero  entre  Dios, y  el 
pueblo,  prefent  ando  fus  oraciones,  y  peticiones ,  y  negociando 
el  buen  defpacho  dellas. 

Quatto.  Coníagrael  cuerpo,  y  fangre  de  Chrifto,  Hombre,  y 
Dios  verdadero, y  tócale  con  fus  manos, y  recibcle;  repreíenta  a 
Chriíto  fumo  Sacerdote,  yofreceleal  eterno  Padre:  habla  en' 
nombre  de  Chriíto, y  obcaece  la  n  aturaieza,  y  el  cielo  a  íu  pala¬ 
bra. 

Quinto. Difpcnfa  cite, y  losdcmas  Sacramentos  a  los  Fieles. 

Sexto. Perdona  pecado-  en  nombré  de  Dios ,  y  autoridad  de 
Chrifto,  y  fu  ícntcncia  es  infaliblemente  aprouada  en  el  ciclo,  a 
fus  pies  íc  humillan,  y  arrodillan  los  Reyes, y  Emperadores  de  ia 
tierra. 

Séptimo.  Son  maeftros  >  guias ,  y  paftores  de  las  almas  para  el 
ciclo, fon  luz  del  mundo ,  íai  dé  la  tierra  ,  ciudad  puefta  en  lugar 
alto. 

De  todolo  dichofc colige, que  la  dignidad, y  alteza  delSacer- 
dote  es  mayor  que  toda  humana  grandeza  ,  y  quelh  oficio  en 
parte  es  igual  al  de  los  Angeles,  en  alabar,  y  honrar  a  Dios  ,  y  en¬ 
señar  a  los  inferiores :  y  en  parte  iuperior,porq  al  mas  leuantado 
Serafín  no  le  es  concedido  cófagrar  el  cuerpo  cié  Chrifto  ni  per¬ 
donar  pecados  ,  ni  dilpenlar  Sacramentos ,  y  por  clics  gracia ,  y 
dones  íobrenaturalcs.  Y  confería  dignidad  antigua  de  iosSa- 
cerdotes  de  la  ley  naturafeomo  vn  Mdchiíedccfq  y  cela  cien  r  a 
comovn  Aaron  ,  tan  grande ,  tan  cftimada  ,  y  reipétada,  no  era 
mas  que  figura,  y  íombrade  la  alteza  del  Sacerdocio  de  la  ley  de 
gracia. 


Se- 


4  Leuit.  i . 
bLeuit.x  i 


Jialae.  2. 


Secundo  punto.  Conforme  a  efta  dignidad ,  y  oficio*  le  corre 
ai  Sacerdote  la  obligación  de  fer  fanto ,  porque  aísi  lo  pide.  Lo 
primero, la  Mageítadde  Dios  infinita,  con  quien  trata, y  a  quien 
repreíenta.  a  Eritis  mioi fan cti, quon íctm  fanclusfum  ego  Domhius. 

Lo fegundo,  pídelo  la  grandeza  infinita,  y  pureza  del facrifi» 
cío  que  cada  dia  ofrece,  b  Sacerdotes  Domini  incenfum  ,  &panes 
offernnt  Deo  ,  &  ideo  fandierunt  Deo  fuo.  Lo  qual  pedia  Dios  a  los 
Sacerdotes  de  la  ley  eícrita ,  no  mas  que  por  ofrecerle. pan ,  e  in  - 
cienfo.  S.  Ambrollo:  S  i  in  figura  tata  obferuatitu,  quan  ta  in  vtritate. 

Tercero, pídelo  el  oficio  de  medianero  que  luze.  San  Grego¬ 
rio:^/#  is  qui  difplicetad  intcrcedendum  minitur  3  iratusanimus  ad 
deteriora  prouocatirr. 

Quarto ,  pídelo  el  recibir  dentro  de  íi  cada  dia  a  Dios,  y  el  tra  - 
tarle,y  tocarlo  por  íi  mifmo  tan  inmediata,  y  familiarmente.  Y 
íi  el  Cáliz, lientos,  y  otros  inítrumentos  deíte  facrificio,  porque 
han  de  tocar  ai  cuerpo,  y  fangre  de  Chriíto, tienen  necefsidad  de 
fer  bcndito.s,y  lantificatíos:  quanta  pureza, y  Cantidad  avrá  de  te¬ 
ner  el  alma  del  Sacerdote  ,  la  boca,  lengua ,  y  manos,  que  tan  de 
cerca,  y  tantas  vezeí  tocan  el  cuerpo  lántiisimo,  y  fangre  pre- 
ciofilsimadeChrifio? 

Tercero  punto. Sien  do  elSacerdotc,Maefirc,Pafior, Padre  ef- 
pirituafiluz  .y  medico  de  las  almas, fa)  de  la.tierra,guia  del  cielo, 
y  Angel  del  Señor, como  fe  dize:  Labia  Sacerdotis  cuflodiunt  (crc- 
tiaw,&  legem  re juirent deoreeius ,  quia  Angelus  Domini ejl.  Quanta 
obligación  tiene  de  guiar  almas  al  cielo ,  y  ayudarlas  en  el  nego¬ 
cio  de  fu  faluacion? 

Quan  lexos  efián  dedo, y  quant  o  ofenden  a  Dios  los  Sacerdo¬ 
tes  ,  que  con  fu  mal  exemplofoneícandalo,  y  caufa.de  muchos 
pecados,  y  perdición  de  muchas  almas,  que  tras  ii  lleuan  al  in¬ 
fierno,  tegua lan  Gregorio:  Nullum puto ab  illis  maius prxiudiciv, 
miam  a  Sacerdotibus  tollceat  Deus ,  quandoeos  quos  adaliorum  corre- 
¿lionem  Jpofuit ,  dctredefeexempla  prauitatis  cernit ,  quando  ipfi  pecca - 
mus,qui  compefcere  peccnta  debuimus. 

Quarto  punto.  Mirar  como  ha  cumplido  con  efias  obliga¬ 
ciones  de  fer  puro,y  íanto  en  ii  rnifmo,y  ayudar  a  la  faluacion  de 
otros ,  y  de  huir  de  dar  mal  exemplo:dolerlede  las  faltas  en  ello* 
proponer  muy  de  veras  1  a  en mieda ,  y  temer  el  peligro  de  fu  có- 
denacion ,  fegun  S.  Chrlfoftomo:  Non  temeré  dico  (inquit )  fed  vt 
affedus  fumóte ftntio ,  Ínter  Sacerdotes ,  non  multos  elje,  quifdluifiant., 
fed  multo plures  qui pe/eojnfn  cafu  eft,  quia  res  hxc  exccljum  animum  J 

re - 


resumí ,  &  ¡nnimms  oculis  tllts  tpu$  cftvttdt'quc.Y  por  loquera 
Gregorio dlzc.Dtm  crefcun t  dona', ratio nes et ¡am  crefcun  t  don  orum . 

Y  aísiaia  medida  de  la  alteza  dei  oficio ,  le  lia  de  pedir  eftrecha 
cuenta  ai  Sacerdote  de  U  Cantidad ,  y  pureza  de  vidaiv  aí'si  el  Sa¬ 
cerdote  que  faltare  a  fu  obligado,  que  es  la  mayor  de  todas, ten¬ 
drá  el  mayor  caftigo  de  todos.  Enlasreuelaciones  delantaBri- 
gida(quefon  muy  pías,  y  autenticas)  fe dize  que  Chriuo  ladixo, 
que  los  r  ormentos  que  le  darían  en  el  infierno  a  los  malosSacer- 
dores, ferian  mayores  que  los  que  fe  darán  a  ios  demas  condena¬ 
dos^  mayores  que  ios  que  fe  dan  a  ludas, que  le  vendió,  y  mayo¬ 
res  que  los  que  íe  dan  a  los  demonios. 

En  vna  vilion  que  tuuo  vna  grande  fiema  deDios,oyó  dczir  a  Hifior¡a 5. 
nuetfra  Señora, que  íu  Hijo  bendito  en  cinco  diferentes  maneras  Bicr.  $.p. 
es  cada  dia  crucificado  por  las  manos  de  los  malos  Sacerdotes. 

La  primera >  porfalta  de  Fe.  La  fegunda ,  por  codicia  de  bienes 
déla  tierra.  La  tercera,  por  el  vicio  de  laluxuria.  Laquarta,  por 
ignorancia ,  que  ni  (aben  lo  que  a  fus  miniítros ,  y  miniílerios 
conuiene,ni  procuran  entender  fus  obligaciones. La  quinta, por 
la  poca  reuerencia  que  tienen  a  lu  Dios,  y  mi  Hijo  defpues  de 
auerlerccebidojy  alsi  le  tratan  comolí  fucile  el  pan  que  echan 
a  los  perros. 

Confidcre  que  es  gran  lafiima  que  tenga  eítedefagradecimié- 
to  a  Dios,  quien  le  deuia  amar  mas  que  los  Angeles  por  la  exce¬ 
lencia  de  fu  diado.  Mire  que  pureza  deuia  de  tener  íblo  porque 
huuiefie  de  dezir  vna  MífiLpues  diziédolacada  dia  como  deue 
viuir?  Diziendo  al  Padre  Maeftro  Iuande  Auila,  que  auia  muer¬ 
to  vn  Sacerdote  mo$o  recien  ordenado,  preguntófi  auiaco- 
inencado  adezirMiílá?  y  como  le  dixeflen  que  auia  dicho  vna 
1  ola,dixo  con  gran  fentimicnto:  Mucho  lleua  de  que  dar  cuen¬ 
ta. Que  juizio  tan  rigurofo  fe  deuehazer,de  quien  diziédo  Miña 
todos  losdias,no  viue  todos  los  dias  con  Angelical  pureza? 

Acabar  pidiendo  a  Chriíio  nuefiro  Señor  fumo  Sacerdote, 
perdónele  (ñs  muchas  faltas ,  cnelcumplimiento  de  tan  granes 
obligaciones ,  y  grada  para  enmendarlas,  y  rematar  con  vn  Pa- 
ternofter. 


Exercicio  deleña¬ 
do  Sacerdotal, 


ixerCtciock  Li  ¡'erjfuerdnch  en  \a  i>ñtud. 

LA  ofadon  preparatoria  iá  ordinaria  ,  lacompoficiondehigar,  a  Per - 
c  mfiderarme  entredós  di  cemosde  cielo ,  é  infierno  p&ra  nc-  fett€rauer'it 
pre.  Si  perleucro  me  dará  Dios  tu  gloria  en  compañía  de  los  ,r£? 
b;  ;n.iu  enturados ,  y  li  no  eterna  pena  en  compañía  deios  demonios.5  fñ;::t$\r¡t 
k  Pediré  a  Dios, que  pues  ha  comedido  la  obra  de  mi  faiuacion,la  acabe  ’M*t.  ]0. 
perfectamente ,  dándome  el  don  de  u  perfeuerancia ,  y  que  tenga  tal 
pronidencudemi  mnerce.queleaprindpiodemieterna  vida.  bfybefr. 

Primero  punco.  Comidera  el  bien  grandeque  encierra  la  perfeue- 
ran ;ia en  la  virtud ,  q  no  es  menor  q  ¡a  eterna  biénaucnturari^a  ce  la 
gloria. Pues  por  ello  dixo  ChrLk>;¿  id  q  perteuerare  halla  el  fin, elle  íe-  tiastifriM 
raíaiao.Eítas  palabras  íes  dixo  a  tus  Oicipuk>s,y  en  dios  á  nolotros,pa  fu# 
ra  darnos  animo  para  pertéuerar  hada  i  t  muere  e.N  o  dixo  el  q  tutu  ere  J«  miférí* 
Féleruíaluo,  niel  que  tu  mere  dperancaq'iao  el  que  pericuerure  halla  tordix-j 
la  muerte  en  la  virtud, lera  í'aiuo.  qn*pr¿ps 

Pero  porque  eñe  don  no  caedébaxo  de  ntreílros  merecimientos,  y 
es  don  de  do  oes, y  eslallaue  de  nueitra  eterna  bienauenturanca,  y  es  el  * 

que  logra  el  valor  de  l  a  langre  de  Icíu  Chrifio..  Hemos  de  reciñe  a  ios 
Santos,  y  dpecial mente  a ta  Rdaadeilos,  couteruorolltdnias  oraf  ¿t: ~  iw>r 
ciones,  para  que  interceda  por  n  oídnos,  pues  las  oraciones  ion  medio  p^/jtíuit ; 
paca  aleaocar  tan  ineflimable  bien.  w?r¿de¡H 

Segundo  punto ,  Conlidcrar  lascanfas.de  donde  procede  cfte  fobe-  &****, 
rano  nene  (icio /para  que  tengamos  confianza  de  aicancarle.  Lapri- 
mera, la  infinita  bond  ¡d,y  mifcrieo-'dade  DiosAelquai  viendo, que  n¡s  /  tiij 
todos  los  hombres  de  fu  naturaleza  eran  mudables,)7  que  por  m  iiber-  fui ,  vt  fit 
ta.l,  y  flaqueza  era  fácil  condenarle ,  retiñiendo  u  ios  medios  de  íu  ge-  ¡píe 
ncrul  prouidencia  ^quiib  tener  otra  efpccialiísLma  de  algunos  ,  en  Jos  &rn  '\tus .  «*» 
quales  fin  fus  merecimientos moltrafle  (como  dize  el  Apollo!)  bsri- 
q  rezas  de  la-gloria:  cy  por  ello  ios  llama  val  os  de  ¡niícvicoruia  apare 
jados  para  gloria  luya. 

L  a  tegunda  caula  es,  los  infinitos  merecimientos  deChrifio,por  los  <*  Pe/?  b¿c 
quales  quilo  el  Eterno  Padre  a  fleg  tirarle  alguna  familia  de  ctcogmos,  mri& 
coiKormesalu  imagen ,  para quefueiVe  primogénito  d  entre  muchos  m:!Snar/  » 
lverm  anos, parecidos  a  él  en  el  kr  de  la  gracia ,  y  de  la  gloria  ,  como  lo  (luarn  ¿i*'Jí 
eran  en  eller  de  la  naturaleza.  Y  de  aquí  es, que  aunque  los  que  pe  ríe-  m'o'pot'ttái 
ueran  en  el  bien  fon  pocos,  reí  peto  de  los  i  neo  ¡litantes;  pero  ábloLu  ra-  'éx 
tilinte  (comodize  ían  Uun  e)  fon  como  innumerables V  porque  si  si  bus  g'n*i- 
c  míenla  a  la  grandeza  de  !a  piedad  deDios,y  aladignidaddei  Saína-  bus  tri~ 
dor,y  a  la  eficociade  fus  merecimientos.  bútius  ,  <i? 

T  ercero  p  u  nt  o.  C  o  n  í  i  d  erar ,  q  u  e  para  que  efla  confúndame  fea  pro-  P°Pu^/>  & 
r  uechola, hade  ir  mezclada  con  temor  de  perder  la  perleüerancia ,  c  >-  ínt&U!t  /?* 
mo  otros  la  han  perdido¡y  para  viuircó  cuidado,  me  aprovechara  ce  plrenum** 
nocer  el grauifsimo  daño  qveharc  a  rui  alma,  fino  perleucro,  níquel  Aptc.y.  * 

da** 


daaoésvn  género  de  in;ufticla,?mpíed  :d,  y  crueldad,  pucsle  quito  fu 
vida, que  es  la  graciada  quai  es  alma  de  la  mUma  alma, y  iinlaqnalef- 
tá  muerta, hedionda, y  abominable  a  los  ojos  ae  Dios ,  ydeios  Angt- 
lcs:y  cita  vida, y  alíñala  quito  con  riefgo  de  que  por  toda  la  eternidad 
quede  muerta;  y  por  cita  parre  eslmagededeielperacion.  Advertiré 
mas^queaísi.comoes  mayorcuipadardepuñaladas  a  vnhóbre  vico, 
que  a  vn  muerto;  afsi  es  mayor  culpa  pecar  mortalmente  el  queefiá  en 
gracL^quepccar  elque  eíta  en  pecad  mporq  en  el  primer  cafo,  ei  peca¬ 
do  quita  ia  vida  de  la  gracia, y  en  dícgüdo  no,  por  í  aponerle  perdida. 

Qiiartopunto.Coniidcrare  elcaíligo^Diosdáalostalcs  porauer 
^  irnpofsi-  fidoingratos,ydelagradccidosalu  R.edemptor,y  auer-dcfpreciado  íu 
bHe  e¡i  e -  gracia, y  íangre,y  noauer  qucrklo  aprotie-charíc  deiu  luz  para  no  caer 
nim  ,  qui  en  la  culpa,  y  es  negarles  ios  auxilios  dicaces  para  boltier  a  la  gracia  .Y 
fe  nei  iiju -  aísidize  íanPabio,  a  queesimpoísibíe^que  aquellos  aquié Dios  abrió 
mrnatifüt,  losojospara  conocerla  culpa,  y  apartarle  ddia.,ílddpuesbuelüen  al 
ftiínTéiT.  P¿c-ido,que  dexendecondenáríévEñ  q  fe  conoce  elrlefgo  manifíefto 
nu>n  cceie.  qac  tienen  los  calesdc  perderle  parañenspre, pues  el  Apoílol  danóbre 
■{te^&pro.  de  faluacion  impoísioic, por  tenerla  por  ílummentedificultofa.  Y  íl 
Upfi  fu»t,  dixéreSjqtie  la  langr.e  de  Chrillo  es  de  valor  infinito,  terdponderá  el 
rurfus  re-  ApoftoÍ,quenofedudadel  valor-de  lafangre,  lino  de  fu  aplicación,  b 
nouz:n  ad  la  quilfe  niega  a  los  tales  porq  caen,  viendo  qcaen, y  queriendo  caer, 
Y  aísi  merecen, qksdexen  caíaos ;  y  po:\]  teniedo  juizio  hazen  obras 
de  locos, merecen  q  los  dexe  Dios  en  fu  locura  voluntaria  para  fiépre. 
b-Voiunta-  .Vitimamemeconliderareloqdize  fan Bernardo  epift.  1 29.  de  la 
r¡é  eai'n-j  virtud  de  iaperfeuerancia:La  pcríeuerancia  es  el  fin ,  y  paradero  délas 
fecciti  bus  demás  vircudes,la  que  acrecienta  *os  merecimientos,  la  que  en  el  T ri- 
nobts  po/i  nunalde  Di  os  intercede  para  que  le  nos  dé  el  premiory  en  otra  pártela 
accepta  * o  naiíW  virtud,  finia  Qual  ninguno  verá  a  Dios-;  porque  fin  ella,  ni  elque 
r¡'zr¡s,  id  Pcica  alcanza  Vitoria,  niel,  vencedor  i  Leu  a  la  palma.  Sacare  oe  aquí 
k»yt  'clin-  proponeos  finnilsimos  de  poner  todos  ios  modiospcísiblcs  psríiaiié- 
tfw/Kr  pro  gurar  cite  donde  la  períeuerácvafios  mcdio&entrc  otros, q  me aproue- 
feccatuk •  charán  mucho, ion  los  figuientes. 

¡ltx.Adtí<e  E¡  primero ,  procurar  vn  grande  amor  do'Di  os,  porque  como  di  ze 

br.\o.  fan  Gerónimo,  c  al  que  ama  niagunacofa  fe  le  haze  dificultólo,  por- 
CJ tfkit  a-  qneel  a  mor  haze  dulce  al  trabajo.  Quien  haze  a  la  madreileuarcon 
mam  ¡bus  güilo  las  moieítias  de  la  crianza  del  hijo,  fino  el  amor  que  le  tiene? 
durara.  quien  le  hizoferuira  lacob' d  tantos  años, y  pareccrie  pocosdiasde 
,  trabajo, lino  el  amor  de  Raquel? 

utrMií*"*  ’  kgñdo,la  cfperanca  de  la  gloria.  Que  trabajo  puede  parecer  gra* 

lidies  PpTe  ’  f^ze.fan  Gerónimo ,  ni  que  tiempo  jargo.  fi  fe  mira  que  con  efte 
cinoris  ma  traMpic  alcanca  no  menos  que  vna  eternidad  de  gloria>Ei  labrador 
gnitudine .  traDaj  a  arando, y  fembrando,  porque  efpcra  el  tiempo  de  la  fiega:  por 
c^°  pelea  el  Toldado  con  perfeuerancla, porque  efpcra  y.erk  coronado 
cqlA  vitorea  enemigo,  ^  ~  *  £1 


11  tercéro,eI  temor  Panto  de  Dios  :dizé  él  Efpírltu  SantowEl  que- te- 
me  ai  Señor  le  íucederá  proiberumente  en  lo  vltimo,y  lera  bendito  en 
el  dia  de  íü  muerte.  *  Timmt\ 

El  quarto,  el  perfüadiríeqne  aquel  dia  fe  puede  morir.  A  nuefíro  Pa-  fe°ñf!^fn 
dre  Pan  Ignacio  le  apretaua  mucho  el  demonio  al  principio  de  íii  e€xír¡"¿¡n 
oonuerüon,  diziendole:  Ven  acá,  en  quareíita  y  mas  años  que  te  falta  ^  ¡ „di 
de  vida,  como  has  de  poder  fuñir  cita  penitencia ,  y  rigor  que  h  asco-  Atfun&fo  * 
meneado?  Pero  el  lauto  refpondió:  Y  que  se  yo  ñ  llegare  a  mañana,  ms  fu* be* 
puedes  tu  aílegurarme  tá  larga  vida?y  íi  no  puedes, porque  me  aílegu-  ned\ 'cetur . 
rareyo?  V  aísi  tomemos  aquel  confejo  tan  l'aludabie,6quádoellémos  Eecl\l- 
en  la  mañana, no  nos  prometamos  llegar  a  la  noche,  y  en  la  noche, no  ^  Tbomat 
nos  prometamos  la  mañana, porque  muchos  mueren  de  repente.  dess^mpu 

E  quinto,  la  virtud  de  la  humildad,  y  conocimiento  de  nueítra  mi- 
feria.  SanGrcgoriohom.6.  dize:El que  lin  humildad  allega  virtudes, 
es  corno  quiéUeuapoluaen  medio  del  viento. Para  conferuar  ella  hu¬ 
mildad,  aeuerdatede lo  quedeziafan Francifco  deíi,  queeraclpeor 
hombre  del  mundo  ,  y  preguntándole  vna  vez  como  podía  dezir 
aquelio  con  verdad ,  refpondió:  Porque  íi  Dios  no  metuuiera  de  fu 
mano  ,  no  humera  pecado  que  no  hizieílé :  y  fi  le  diera  a.  otro  lo  que  a 
mi  me  dá,  !e  liruiera  con  mas  cuidado  que  vo  le  íiruo. 

6  La  orad  menqucíe  pida  eíte  don  a  Dios  de  veras  ( Dize  Dios  al 
Ooiipo  de  Pfl>  íadeiphia  )  ten  lo  que  tienes ,  porque  otro  no  reciba  tu 
corona :  pues  íi  la  períeueraneia  es  don  de  Dios ,  como  ledlze:  Ten  lo 
que  tienes ,  como  íi  fuera  la  períeuerácU  cofa  que  eftuuieñe  en  íu  ma¬ 
no  ?  porque  aunque  la  perfeuerancia  noefteen íu  mano ,  locíla  la  ora¬ 
ción,  con  la  qual  fe  adquIer-e:por  ello  dize  Chaño. Pedid,)7  recibiréis;  c  Ten& 
llamad. y  abriros  han.  c  '  qwd  ha. 

Miro  Dios  a  la  oración  de  los  humildes,  d  dize  Dnuld:  otra  Ietra;di-  bes 
ze  de!  pobre:  Nofe  ve  a  vn pobre  llagado,  ylaítimadode  lamancra  m;dacci- 
que  pide  lim  oí  ¡a,  con  que  palabras  tan  ciernas ,  como  esfuerza  la  voz 
pa<’a  que  ¡e  oigan ,  como  leí  cubre  fus  llagas  para  rnouer  a  compañón  >  Ap$L* . 
a  os  jue  las  miran,  que  parece  que  pide  iimoína  con  todos  los  mien>  ? 
bros  de  íu  cuerpo?  aísi  hemosde  pedir  a  Dios  la  perfeuerancia  con  ae-  d  Pv:ífe9 
nudosdel coraron, con  lagrimas,  con  importunidad,  cadádU,y  cada  &acc’Pie~  t 
h  ura ,  y  cada  Luíante ,  porque  gaña  Dios  mucho  que  le  importunen,  Ui  5  ?ulf3~ 
pero  no  ie  ha  de  llamar  a  D¿os, dize  fan  Chrifoílomo,  tanto  con  pala-  {  -  d? 
bras  lecas ,  quantocon  vna  concertada  vida.Hasdeiieuar  por  media-,  VtuLv*~ 

neroparael  cuerno  Padre  ai  eíUChriiio,  y  por  abogada  para  con  leíu  i¿  ' 

Chnhoafu  benauiísima  Madre. 

i  7  La  frequenciadc  los  Sacramentos ,  principalmente  el  Santífsimo  f  rcfp^t 

sacramento  dei  Altar,  porque  aísi  como  vn  caminante, que  haze  vna  u  cya;i"~ 
larga /ornada,  no  duraría  en  ella  ñ  notomaíle  en  el  camino  algún  re- 
frcíCQ.afsi  taaabien faltará  el  alma  ca  el  camino  comentado  de  lavir-  ^”7 lj  <  * 
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tnd  !1  \  f¡s  tic  nTtom i(Te  cfte  fobenno  fuílcnto ,  queja  da  fuer- 

fas  elpirku  ales  para  que  proiiga  adelante. 

S  E;  examen de  c  oncieneia,  eíteniedioleencarccenmuchoS.Baíi- 
lm;$. Agadkib. Bernardo, S.Chriíbíl  orno, y  dan  dos  razones.  La  pri- 
inera,pjra  que  eidia Hjjuicntc  eílsmos  maslexosdecaeren las  culpas, 
que  el  diaantcs  henos  llorido.  La  (efunda,  porque  ei  mkmoí’aber, 
q  ic  nos  hemos  de  tomar  cuenca  ala  noche,  y  que  li  la  huuieremos  he¬ 
cho,  la  h  :m  as  de  pagar;  nos  decendrapara  q  ae  no  caigamos, 
a  es  r'n-  huir  las  ocañones,  y  principalmente  las  malas  compañías  roye 

fío  fa'nhif  ^Dauidqued'ze:  ¿Si  tratares  con  lauto  leras  lanío,  y  uconperuerlo 
tr¡s ,  íst  cü  psrucríbj  afsi  como  para  defenderle  vno  en  tiempo  "depefiemuyede 
fentrrjo  v  Hitar  apellad  os ,  y  anda  lleno  de  prefenaatiuos  por  fia  cafo  encuentra 

pcr.i-rte-  fin  querer  con  alguno  del  los  *  aísi  laperíona  vircuola  hade  huir  de  ios 
p/aL  deslioneítos,  y  viciólos, como  degete  apellada, y  U  alguna  vez  había- 
re  con  a!g  iaodellafiaconoeerie,opornecei$id¿dshade  ir  lobreauilo 
para  ata;  irla  coniierfacioa ,  y  prefe  uar  lu  a  ima  con  las  meditaciones 
de  la  muerte,  del  luizio ,  v  del  infierno,  porque  dizeei  Efpiritu  Santo; 
Acá  crdate.de  tus  poítrimcrias,y  nunca  pecaras. 

ío  Tened  vncoafdlbr  leñaUdo,do<áo, tanto, y  experimentado  El 
q  ha  de  haz or  vn  camino  largo  ,  y  no  le  labe  bien ,  hulea  vna  guia  para 
no  perderfe.  Dízeei  Efpiritu  Santoque  nadie  b  le  fie  de  lupa  re  ce  r.  Elle 
ha deíerdocto,y  tanto ; porque  fiesdodo ,  y  noeslanto ,  no  eníe'a- 
:  a  con  efpiritu, porque  a  el  le  falta:  y  íienl'eñáre  poda  que  huuierelei- 
do,o  oido, como  ell  as  fon  puramente  palabras, y  el  no  las  acompaña¬ 
re  con  obras,  creerás  mas  a  fus  obrasque  alus  palabras ,  y  aísi  recluirás 
mas  daño  que prouecho :  pecólas  paiabrasdel  tanto  encenderán  en 
amor  de  Dios  tu  coraron,  pero  no  pongas  en  el  toda  tu confianza,  fi¬ 
no  en  Dios,  para  que  por  lu  medio  te  alumbre ,  V  íiempre  que  puaicrcs 
teconfiefiacon  el, y  no  con  otro,  porque  enfrenadlo  mucho  para  no 
ir  de  mal  en  peor:ha  de  fer  hombre  experimentado, porque  la  expe¡  le¬ 
da  de  lo  pallado  le  enfeñe  para  lo  por  venir.. 

Concluyo  con  las  palabras  de  S.  Bernardo, que  fon  iHasárfabc  ¡ue 
el  df  ;  y  vio  pone  fas  apehanhas  contra f  la  lapepuera>.a‘dja  qual  fahe>!ue¡o- 
L  fe hap coronar :  y  aísi  deues Cada  üia ,  y  cada  hora  pedir  a  Dms  inítan- 
tiisima  mente  elle  don  que  es  el  mayor  de  fus  dones;  y  puraque  cele 
conceda  le  obligas  con  buenas  obras,vaiiendote  de  los  merecimien¬ 
tos  de  Ifcfu  Chrilto ,  de  la  interedsion  de  fu  Madre,  y  también  del  An¬ 
gel  de  tu  guarda^  de  los  Santos  tus  acuotos. 


E  Ar.  i/im- 
taris  p'U- 
dent\¿  tur. 
Prou.z,  ' 
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